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ए� सो� लनैेट: हमारे सौर मंडल से परे द�ुनया 
सु�ी �तभा गु�ता 

वै�ानक अ�धकार�-एफ, �ला�मा अनुसंधान सं�थान, भाट 

 
सारांश 

“वे एक्  सोप ् लैनेट जो प)ृवी और नेप+यून .ह के बीच के आकार के ह3 "सुपर-अथ4" के 5प म6 जाने जात ेहै । इनम6 से कुछ .ह रहने 

यो:य ;े<= म6 ह3 । अभी तक हम6 प)ृवी जैसा जुड़वा .ह नह�ं ?मला है िजस पर वायुमंडल हो । हालांBक, तरल पानी Bक मौजदगी,  सह� 
आकार, तापमान और संरचना के साथ, वा�तव म6 प)ृवी के समान .ह के ?लए और जीवन Bक मौजूदगी के ?लए खोज जार� है।“

��तावना: 

हमारे सौर मंडल से परे .ह- िजFह6 
एक्  सोप ् लैनेट(बGह.4ह) कहा जाता है, सGदय= से 
केवल ?सHांत और Iव�ान कथा म6 मौजूद थे। कई 

�काश-वष4 दरू .ह= का पता लगाना लगभग 

असंभव लगता था। लेBकन Iपछले दो दशक= म6 
खगोलIवद= ने अ�Lय; पहचान Iव�धय= को 
सफलतापूव4क Iवक?सत Bकया है, िजनम6 से 
अ�धकांश दरू के तार= पर .ह= कM पNरOमा के 

�भाव= को मापने पर नभ4र ह3। एक्  सोप ् लैनेट कM 
खोज कM तकनीक= के Iवकास से (िजसम6 जमीन 

और अतंNर; आधाNरत वेधशालाएँ शा?मल है) 

एक्  सोप ् लैनेट कM खोज कM दर म6 तेजी आई है। 

हमारे सौर मंडल के सभी .ह सूय4 के चार= ओर 

पNरOमा करते ह3। अFय तार= कM पNरOमा करने 
वाले .ह= को एक्  सोप ् लैनेट कहा जाता है। एRसो 
शSद .ीक भाषा से है िजसका मतलब है “बाहर”; ये 

दुनया हमारे अपने सौर मंडल से बहुत दरू है। एक 

एक्  सोप ् लैनेट या एR�Tासोलर .ह सौर मंडल के 

बाहर का .ह है। एक एक्  सोप ् लैनेट का पहला 
संभाIवत सबूत 1917 म6 सामने आया था, लेBकन 

इसे माFयता नह�ं द� गई थी। 1992 म6 खगोलIवद= 
ने इसके होन ेकM पहल� बार पुिUट कM। अब तक दरू 

के तार= कM पNरOमा करते हुए 4,000 से अ�धक
एRसो�लेनेVस कM पुिUट हो  चुकM  है और कम से
कम 1,000 से अ�धक एRसो�लेनेVस के होने कM
संभावना है। 
 
एक्  सोप ् लैनेट  खोजने के कारण : 

एक्  सोप ् लैनेट पर जीवन कM खोज:  

एक्  सोप ् लैनेट  के  अWययन म6 " प)ृवी से परे
जीवन" एक �मुख �ेरणा है। Tांिज़Gटगं  

एक्  सोप ् लैनेट सवZ  सैटेलाइट (ट�ईएसएस) ( �च< 1)  

का यह� उपयोग है। मैसाचुसेVस  इं�ट�Vयूट  ऑफ
टेRनोलॉजी (एमआईट�) कवल� इं�ट�Vयूट फॉर
ए�TोBफिजRस एंड �पेस Nरसच4 (एमकेआई) ने
एमआईट� कM ?लकंन �योगशाला और नासा के
साथ ?मलकर ट�ईएसएस के Iवकास का नेतLृव
Bकया और अतंNर; यान के चार एक्  सोप ् लैनेट –

खोजने के कैमर= का नमा4ण Bकया।                                                    

 के�लर �पेस टे?ल�कोप ने 2009 से 2013 तक
लगभग 150 000 ?सतार= के बारे म6 जानकार� द� है
। इसने तार= के �टेलर फेस  को पार करने वाले
.ह= कM वजह से तार= कM �टारलाइट म6 थोड़ी सी
भी कमी पर नज़र रखी है । आज तक इन ?मनी-



 व�ैािनक                                                         

                                                                                                       

5                                                                      अ�लै- जून-2021 

.हण=, िजFह6 पारवहन (Tांिज़ट) कहा जाता है, न े

उन 4000+ तार= कM दुनया के बारे म6 जानकार� द� 
है । ट�ईएसएस Bक एक्  सोप ् लैनेट खोज रणनीत 
आधाNरत एक ह� पारवहन (Tांिज़ट) Iव�ध पर 

नभ4र करती  है । यह 2017 म6 लॉFच हुआ और 

कम से कम 2022 तक जार� रहेगा ।इस बार यह 

लगभग 200, 000 तार= का सवZ;ण करेगा । Rया 
हम अकेले ह3 ? इस पुराने सवाल का जवाबज^द ह� 
?मल सकता है । कुछ हद तक Tांिज़Gटगं 

एRसो�लेनेट सवZ सैटेलाइट, ट�ईएसएस को इसका 
�ेय जाता है । "इस त)य के बावजूद Bक 

ट�ईएसएस कM बड़ी सं_या म6 .ह= को खोजने लगा 
है, इसका सह� मू^य, उ``वल या नजद�कM तार= के 

साथ .ह= का पता लगाने म6 है," Nरकर कहते ह3। 

एक्  सोप ् लैनेट क" खोज: 

 
एक्  सोप ् लैनेट  हमारे अपने सौर मंडल से परे के .ह 

ह3। कनाडा कM एक ट�म न े1988 म6 गामा सेफेई के 

आसपास एक बहृ�पत के आकार के .ह कM खोज 

कM, Rय=Bक इसकM क;ा बहृ�पत कM तुलना म6 
बहुत छोट� थी, वै�ानक= ने एक निaचत .ह का 
पता लगाने का दावा नह�ं Bकया। खगोलIवद= ने 
पहले सूरज के समान तार= के .ह= के समान 

एक्  सोप ् लैनेट तक खोज को सी?मत कर Gदया था, 
लेBकन पहल� दो खोज  1992 म6 पीएसआर  

1257/12 नामक एक प^सार  (तेजी से चOण करने 
(ि�पनगं )वाल� एक सुपरनोवा के 5प म6 एक नUट 

होनेवाले तारे के अवशषे) कM क;ा म6 थी । पहल� 
खोज कM पुिUट 1995 म6 एक सूय4 जैस े तारे कM 

पNरOमा करते हुए, 51 पेगासी बी कM हुई ।  यह
भार म6 बहृ�पत-तु^य .ह जो प)ृवी और सयू4  कM
दरू� से 20 गुना उसके तारे के नज़द�क है । यह एक
आaचय4 का Iवषय था। 
 
पहल� एक्  सोप ् लैनेट खोज= (�च< 2) म6 से अ�धकांश
बड़ े बहृ�पत-आकार के (या बड़)े गैस से बने
Iवशालकाय .ह थे जो अपने मूल तार= कM पNरOमा
करते थे। ऐसा इस?लए है Rय=Bक खगोलIवद
रेcडयल वेग तकनीक पर भरोसा कर रहे थे, जो यह
मापता है Bक कोई .ह या .ह= कM पNरOमा करते
समय तारा Bकतना "डगमग" (wobble) होता है। ये
बड़ े.ह अपने मूल तारे पर एक समान 5प से बड़ा
�भाव डालते ह3, िजससे आसानी से इनका पता चल
जाता है। Iपछले दो दशक= म6 `यादातर नासा के
केपलर �पेस टे?ल�कोप कM मदद से हजार=
एक्  सोप ् लैनेट कM खोज कM गई है। एक्  सोप ् लैनेट
को दरूबीन से सीधे देखना बहुत कGठन होता है। वे
उन तार= कM उ``वल चमक से छपे होते ह3
िजनकM वे पNरOमा करते ह3। 
 
एक्  सोप ् लैनेट खोज= के युग से पहले, उपकरण
केवल एक Bकलोमीटर �त सेकंड तारकMय गतय=
को माप सकते थे, जो एक .ह के कारण होने वाले
एक " डगमगाहट (wobble)" का पता लगाने के
?लए भी असंभव है । खगोलIवद मै)यू के अनुसार
अब, कुछ उपकरण एक स6ट�मीटर �त सेकंड के
5प म6 कम वेग को माप सकते ह3। "आं?शक 5प से
यह बेहतर इं�eम6टेशन के कारण संभव हुआ है और
इसका दसूरा कारण है Bक खगोलIवद अब डटेा से
सूfम संकेत=  का पता लगाने म6 अ�धक अनुभवी
हो गये ह3।" 
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के�लर �पेस टे#ल�कोप और ट%ईएसएस : 

के�लर gवारा पता लगाए गये `यादातर तारे कुछ 

3,000 �काश-वष4 कM दरू� पर ह3। इस तरह कM दरू� 
पर, खोज कM गई दुनया बहुत अ�धक धुधंल� है 

।वष4 2012 कM शुhआत म6, केपलर ने कई .ह= के 

साथ-साथ .ह= के एक नए वग4 को उजागर Bकया, 
जो दोहरे और यहां तक Bक तीन तार= कM क;ा म6 
है। लेBकन अब तक खोजे गए कुछ ह� 
एRसो�लैनेVस प)ृवी कM तरह �थल�य व चiानी 
�कार के ह3 और बहुत कम ह� उनके तार= के रहने 

यो:य ;े<= म6 ह3। उदाहरण के ?लए, सबसे छोटे 

चiानी एRसो�लैनेVस म6 से अभी तक तीन का पता 
लगाया गया है – जो मंगल से बड़ ेनह�ं है - लाल 

बौने �टार केओई -961 कM पNरOमा करता है और 

बहुत गम4 होने के कारण इसपर जीवन असंभव है। 
ट�ईएसएस  gवारा पता लगाए गये तारे, इसके 

Iवपर�त, प)ृवी के सबसे नज़द�कM और सबसे 
चमकMले तारे ह3- जो अपने .ह= के गुण= पर 

Iव�ततृ जानकार� दे सकत े  है। jaय या इंkा रेड 

वेवल6थ पर नासा / यूरोपीय अतंNर; एज6सी का 
हबल और नासा ि�पVजर �पेस टे?ल�कोप .हो को 
देखते है। 
 
'ह खोजने क" तकनीक: 

रेcडयल  वेलो?सट�: अब तक कM सबसे सफल .ह-  

खोजने कM तकनीक रेcडयल वेलो?सट�  रह� है, 

िजसे डॉपलर डगमगाना  (wobble) भी कहा जाता 
है। इससे डगमगाना (wobble) देखते ह3। इस तर�के 

से 804 .ह= कM खोज हुई है। इस पHत का उपयोग 

करने वाले खगोलIवद एक तारे के " डगमगाने " 

कM खोज करते ह3। तारे के �काश �पेRTम म6 
?शlट, पNरOमा करने वाले .ह= के गुhLवाकष4ण 

mखचाव के कारण होता है। एक .ह िजतना अ�धक
Iवशाल होता है और उसकM क;ा उतनी अ�धक
होती है, तारे  पर उसका �भाव उतना ह� अ�धक
होता है। पNरणाम�व5प, उनके बड़ ेजनसमूह और
उनके तार= के नकट नकटता के कारण इस पHत
के साथ कM गई अ�धकांश खोज= को तथाक�थत
हॉट `यूIपटर कहा गया है । 
 पारवहन   ()ांिज़ट ): पारवहन  Iव�ध, एक अFय
लोकI�य तकनीक है, जो एक तारे कM चमक म6
आव�धक 5प से कमी होने कM तलाश करती है जब
एक पNरOमा .ह उसके तारे के सामने से गुजरता
है या Tांिज़ट होता है - जैसा Bक प)ृवी से देखा जाता
है।Bकसी तारे के cड?मगं (धूंधले होने) कM मा<ा और
आविृLत को मापकर, खगोलशा�<ी उसके .ह= कM
क;ाओं और jnयमान= का अनुमान लगा सकते
ह3। इसके अतNरRत, शोधकता4 उस के क;ीय काल
और उसके तारे के तापमान से Bकसी .ह कM सतह
के तापमान कM गणना कर सकते ह3। इस तर�के
से 3170 .ह= कM खोज कM हुई है।. 

�,य- इम/ िजंग :   इससे त�वीर6 ल� जाती ह3। इस
तर�के से 49 .ह= कM खोज हुई है। 
 
'े1वटेशनल #म3ोल/ #सगं:  यह एक .ेIवट� ल6स
म6 �काश कM संक^पना पर आधाNरत है। इस तर�के
से 95 .ह= कM खोज हुई है। वष4 2003 म6 बहृ�पत
के आकार से दोगुना गैस से बने .ह कM खोज हुई, 

जो 18,000 �काश वष4 दरू एक तारे कM पNरOमा
करता है। जैसा Bक प)ृवी से Gदखाई देता है
गुhLवाकष4ण माइOोल6?सगं तब होता है जब एक
तारा एक पाaव4 तारे  के सामने सीधे गुजरता है।
अ.भू?म तारे का गुhLवाकष4ण ;े< एक ल6स कM
तरह काम करता है, जो पाaव4 तारे के �काश को
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बढ़ाता है। यGद "ल6स" �टार का एक पNरOमा .ह 

है, तो अतNरRत jnयमान मॅि:नBफकेशन को 
बढ़ाता है। 
 
ए�)मे)%  : यह माइनसRयूल मूवम6Vस कM 
संक^पना पर आधाNरत है। इस तर�के से 1 .ह कM 
खोज कM गई है। 

पांच उ6लेखनीय  एक्  सोप ् लैनेट:    

उ^लेखनीय एRसो�लानेVस हजार= म6 से चनुना 
मुिaकल है। खगोलIवद मै)यूज ने पांच 

एक्  सोप ् लैनेट  बताए ह3 िजFह=ने .ह= के 5प और 

Iवकास के बारे म6 हमारे qिUटकोण म6 Iव�तार 

Bकया है: 

51 पेगासी बी: जैसा Bक पहले उ^लेख Bकया गया 
है, यह सूरज कM तरह तारे के चार= ओर पNरOमा 
करने वाला पहला .ह था। बहृ�पत का आधा 
jnयमान रखने वाला, यह .ह हमारे सूय4 से बुध कM 
दरू� पर तारे कM पNरOमा करता है। 51 पेगासी बी 
अपने मूल तारे के इतना कर�ब है Bक यह संभवत: 

टाईडल� लॉक है, िजसका अथ4 है Bक इसका एक 

प; हमेशा तारे के सामने रहता है। 51 पगेासी 
तारा  प)ृवी से मा< 50 �काश वष4 दरू है । 

एचड़ी 209458 बी : अपने तारे को Tांिज़ट करता 
हुआ यह पहला .ह (1999 म6) पाया गया है 

(हालाँBक यह डॉपलर डगमगाने कM (wobble) 

तकनीक gवारा खोजा गया था) और बाद के वषr म6 
और भी खोजे  हुई है । यह सौर मंडल के बाहर का 
पहला .ह था िजसके ?लए हम इसके वातावरण के 

पहलुओं जैस े तापमान �ोफ़ाइल और बादल= कM 
कमी को नधा4Nरत कर सकते ह3।  
55 कैनर% ई: यह सुपर-अथ4 (प)ृवी) एक .ह है जो 
आंख से देखने के ?लए काफM उ``वल है, िजसका 

अथ4 है Bक खगोलIवद लगभग Bकसी अFय कM
तुलना म6 अ�धक Iव�तार से �णाल� का अWययन
कर सकते ह3। इसका "वष4" केवल 17 घंटे और 41 

?मनट लंबा है । ?सHांतकार= ने यह अनुमान
लगाया है Bक .ह ह�रे कM कोर के साथ काब4न युRत
हो सकता है।एचड़ी 80606 बी: वष4 2001 म6 अपनी
खोज के समय, इसने सबसे अ�धक Iवल;ण
एक्  सोप ् लैनेट के 5प म6 Nरकॉड4 कायम Bकया है।
यह संभव है Bक इसकM Iवषम क;ा (जो सूय4 के
चार= ओर हैल� के धमूकेतु के समान है) Bकसी
अFय तारे के �भाव के कारण हो सकती है। इसकM
क;ा, .ह के वातावरण को अLयंत पNरवत4नशील
बना देती है। 
ड96यू ए एस पी -33 बी: यह .ह 2011 म6 खोजा
गया था और इसम6 एक तरह कM "सन�OMन" परत
होती है - एक समताप मंडल - जो अपने मूल तारे
से कुछ qaयमान और पराब3गनी �काश को
अवशोIषत करती है। न केवल यह .ह अपने तारे
कM उ^ट� पNरOमा करता है, बि^क यह एम ओ एस
ट� (MOST) उप.ह gवारा देखे जाने वाले तारे म6
कंपन को भी उL�ेरक करता है। 
 जीवन के #लए अनुकूल एक्  सोप ् लैनेट क" खोज: 

एक्  सोप ् लैनेट कई �कार के आकार और क;ाओं म6
होते ह3। कुछ Iवशाल .ह ह3 जो अपने मूल तार= के
कर�ब ह3; अFय बफuले ह3, कुछ चiानी ह3। नासा और
अFय एज6?सयाँ एक Iवशषे �कार के .ह कM तलाश
कर रह� ह3: जो प)ृवी के समान आकार का हो, जो
रहने यो:य ;े< म6 सूय4 जैस े तारे कM पNरOमा
करता हो । एक तारे से वह दरू�  जहा ंएक .ह का
तापमान ऐसा हो कM तरल जल/ महासागर संभव
हो वह प)ृवी जैसा रहने यो:य ;े< हो सकता है ।
ज़ोन कM शुhआती पNरभाषा सरल थम4ल संतुलन
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पर आधाNरत थी, लेBकन रहने यो:य ;े< कM 
वत4मान गणना म6 कई अFय कारक शा?मल ह3, 
िजसम6 एक .ह के वायुमंडल का .ीनहाउस �भाव 

शा?मल है। यह एक रहने यो:य ;े< कM सीमाओ ं

को ध?ूमल करता है। 

अग�त 2016 म6 खगोलIवद= ने घोषणा कM Bक 

उFह6 �ॉिRसमा स6टॉर� कM पNरOमा करने वाला .ह 

?मलने कM संभावना बताई है। शोधकता4ओं ने कहा 
Bक �ॉिRसमा बी के 5प म6 जाना जाने वाला यह 

.ह प)ृवी से लगभग 1.3 गुना अ�धक Iवशाल है । 

यह .ह अपन ेमेजबान तारे से ?सफ4  4.7 ?म?लयन 

मील (7.5 ?म?लयन Bकलोमीटर) कM दरू� पर है। 
यह �Lयेक 11.2 प)ृवी-Gदवस मे एक पNरOमा पूर� 
करता है। नतीजतन, यह संभावना है Bक 

एक्  सोप ् लैनेट  टाइडल� लॉक है, िजसका अथ4 है Bक 

यह हमेशा अपन ेतारे को एक ह� प; Gदखाता है, 

िजस तरह प)ृवी पर चjंमा का केवल एक प;  

(नकट प;) Gदखाई देता है। 

एक्  सोप ् लैनेट क" संरचना का अ=ययन : 

एक एक्  सोप ् लैनेट  के वायुमंडल और उसकM  सतह 

से िजतना अ�धक �काश गुजरता है और 

�तwबwंबत होता है उस �काश से उतनी अ�धक 

जानकार� वै�ानक मालूम कर सकते ह3। 
रासायनक तLव= म6 �काश अवशोषण और 

उLसज4न के अलग-अलग "BफंगरI�टं" होते ह3 जो 
उ^लेखनीय 5प से शोधकता4ओं को इंटर�टेलर 

दNूरय= के बावज़ूद पहचानने म6 मदद करते ह3। 
ट�ईएसएस हमारे xyमांडीय पड़ोस म6 .ह का पता 
लगा रहा है िजसके बारे म6 Iव�ततृ जानकार�, 2022 

म6 लॉFच होने वाला जेzस वेब �पेस टे?ल�कोप 

देगा । 

वेब और अFय उपकरण एक्  सोप ् लैनेटर� वायुमंडल
कM रचनाओं को उजागर कर6गे, िजससे वै�ानक
बायो-?स:नेचर वाल� Iव?शUट गैस= के ?म�ण कM
खोज कर सकते ह3। जैIवक गतIव�ध  कM
अनुपि�थत म6 यह गैसे  नह�ं ?मल6गी। प)ृवी पर
ऑRसीजन, काब4न डाइऑRसाइड, मीथेन और
पानी के अनुपात के कारण इस तरह का एक
Iव?शUठ बायो-?स:नेचर है। यGद एक्  सोप ् लैनेट पर
बायो-?स:नेचर के साथ प)ृवी कM तरह तापमान, 

आकार, jnयमान ?मलते ह3 तो  हम एल�यन लाइफ
कM खोज कर ल6गे । िजसका मतलब होगा कM प)ृवी
कM ह� तरह ह� एक्  सोप ् लैनेट पर जीवन हो सकता
है। 

एक्  सोप ् लैनेट क" खोज के #लए वष? 2019 म/  
भौ�तक 1वAान म/  नोबेल पुर�कार: 

वष4 2019 म6 भौतक Iव�ान  म6 नोबेल पुर�कार
जेzस पीब^स, ?मशले म6यर और cडcडएर Rवेलोज़
को xyमांड म6 प)ृवी के �थान और “xyमांड के
Oमागत उFनत कM हमार� समझ” म6 उनके
योगदान के ?लए Gदया गया है। भौतक xyमांड
Iव�ान म6 सैHांतक खोज= के ?लए पुर�कार का
आधा Gह�सा I�संटन IवaवIवgयालय के  जेzस
पीब^स को Gदया गया, और दसूरा आधा संयुRत
5प से जेनेवा IवaवIवgयालय के ?मशले म6यर और
िजनेवा और कैिzxज IवaवIवgयालय= के  cडcडएर
Rवेलोज़ को सौर-�कार के तारे कM पNरOमा
करनेवाले एRसो�लैनेट कM खोज के ?लए Gदया
गया। अRटूबर 1995 म6, म6यर और Rवेलोज़ ने
सबसे पहले एक .ह कM खोज कM थी जो हमारे सौर
मंडल के बाहर एक सौर-�कार के तारे कM पNरOमा
करता था: एRसो�लैनेट 51 पेगासी बी। यह पहल�
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बार था कM एक .ह को हमारे सूय4 के समान एक 

तारे कM क;ा म6 पाया गया था। बहृ�पत के आकार 

के एRसो�लैनेट को सीधे नह�ं देखा जा सकता है: 

म6यर और Rवेलोज़ न े तार= कM गतय= म6 
डगमगाहट (wobble) को देखते हुए यह खोज कM। 
जब कोई .ह Bकसी तारे कM पNरOमा करता है, तो 
गुhLवाकष4ण का �भाव तारे को आगे-पीछे करता 
है, िजसे तारे के �पेRTम म6 डॉपलर ?शlट के 5प म6 
देखा जा सकता है। यह �भाव उस �कार समझा 
जा सकता है Bक जब एzबुल6स  पास आती है और 

जब वह दरू जाती है तब आवाज़ के Iपच म6 बदलाव 

आता है.  �वीडन म6 उ�साला IवaवIवgयालय के 

सैHांतक भौतक Iव�ानी और भौतकM के ?लए 

नोबेल स?मत के एक सद�य, उ^फ डेनयलसन 

के शब ् द= म6 “हमने सोचा था Bक अFय सौर मंडल 

हमारे सौर मंडल के समान ह=गे,  हम गलत थे। ”  

डेनयलसन के अनुसार “इन एRसो�लैनेVस के 

अWययन के माWयम से, हम भौतक Iव�ान के 

बारे म6 अ�धक जान6गे Bक .ह कैसे बनते ह3 और 

Iवक?सत होते ह3, और हमारा .ह= पर एक नया 
qिUटकोण बनेगा।“डेनयलसन ने कहा, "इस साल 

के भौतकM के नोबेल पुर�कार= ने एक xyमांड कM 
त�वीर को बहुत अ�धक अजनबी और अ�धक 

अ}तु 5प म6 �चw<त Bकया है िजसकM हम क^पना 
तक नह�ं कर सकते थे।" "xyमांड म6 हमारे �थान 

के बारे म6 हमारा qिUटकोण कभी भी पहले जैसा 
नह�ं होगा।" इस खोज ने एक खगोल Iव�ान Oांत 

को गत द�। तब स,े ?म^कM वे म6 4000 से अ�धक 

एRसो�लैनेVस कM खोज कM गई है, िजसम6 प)ृवी 
जैसे .ह भी ह3 जहा ँजीवन के होने कM संभावना है। 

केपलर �पेस टे?ल�कोप के �ारं?भक आंकड़= के 

आधार पर गणना से पता चलता है Bक 

आकाशगंगा(?म^कM वे)  म6 एक सौ अरब .ह
मौजूद ह3। उन म6 से, दस अरब प)ृवी कM तरह
चiानी .ह हो सकते ह3। बेहतर नगरानी तकनीक 

 .                
.           ?म^कM वे 

 के साथ भIवUय म6 छोटे एक्  सोप ् लैनेट कM खोज, 

जो अपने तार= से बड़ी दरू� पर पNरOमा करते ह3, 
और उनके चFjमाओं कM खोज संभव है। अब तक
हुई �गत के आधार पर, कुछ Iवशषे�= का मानना
है Bक हम अगले एक या दो साल म6 सबसे पहले
प)ृवी के समान .ह ढँूढ पाएंगे। उदाहरण के ?लए, 

रेcडयल वेलो?सट� और Tांिज़ट के तर�क= से
जानकार� का संयोजन करके, खगोलIवद प)ृवी के
आकार के .ह के वातावरण कM रचनाओं को
नधा4Nरत करने और जीवन के संकेत= जैस े Bक
ऑRसीजन और मीथेन गसै= कM खोज करने म6
स;म ह=गे। एक्  सोप ् लैनेट कM खोज हम इस
उzमीद म6 कर रहे ह3 कM प)ृवी के अलावा भी कह�ं
जीवन संभव है । यGद एक्  सोप ् लैनेट पर जीवन
?मलता है तो यह सद� कM सबसे बड़ी खोज होगी। 

 
 

एRसो�लैनेट 
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�च< 1: नासा के Tांिज़Gटगं एक्  सोप ् लैनेट सवZ सैटेलाइट 

(ट�ईएसएस), का एक संक^पनाLमक �च< Gदखाया गया है, 

यह हमारे सौर मंडल के बाहर सबसे उ``वल ?सतार= कM 
पNरOमा करन ेवाले एक्  सोप ् लैनेट कM पहचान करेगा। (छIव: 

नासा के गोडाड4 �पेस lलाइट स6टर) 

    
�च< 2: अभी तक खोजे गए सबसे कम उ� के एक्  सोप ् लैनेट 

1 ?म?लयन वष4 से कम उ� के ह3 और 420 �काश वष4 दरू एक 

तारे कोकू ताऊ 4 कM पNरOमा करत ेह3। खगोलIवद= ने तारे 

को घेरन ेवाल� धूल भर� cड�क म6 .ह कM मौजूदगी को एक 

Iवशाल छेद से जाना है । यह छेद तारे के चार= ओर प)ृवी कM 
क;ा के आकार का 10 गुना है और संभवत: जो .ह gवारा 
धूल म6 एक �थान को साफ करन ेके कारण होता है Rय=Bक 

यह तारे कM पNरOमा करता है।  (छIव: © नासा) 
 
  

 
रेफरेFस: 

एक्  सोप ् लैनेट: एल�यन व^�4स : नॅशनल िजयो.ॅBफक 

Gद साइFस ऑफ एक्  सोप ् लैनेVस इस पा��ड फॉर मेजर xेक�ुस: आदम हधहाज़ी, Gद कावल� फाउंडशेन 

एक्  सोप ् लैनेVस: व^�4स wबयॉडं अवर सोलर ?स�टम : ए?लज़ाबेथ हवेल 
एक्  सोप ् लैनेVस एRस�लोरेशन:�लॅनेVस wबयॉडं अवर सोलर ?स�टम: नासा नोबेल �ाइज़ इन Bफिज़Rस फॉर cड�कवर� ऑफ 

एक्  सोप ् लैनेट ऑरwबGटगं ए �टार: डोना लू ,Fयू साइंGट�ट 
 

पB                              tkudkjhijd if=dk 

vad  vkd"kZd vkSj ubZ lkexzh ls laiUu gSAif=dk dk doj csgn vkd"kZd 

gSA lHkh ys[k csgn iBuh; vkSj tkudkjhijd gSA   foKku laca/kh ys[k vPNh yxh ftl rjg foKku 
dks lekfgr fd;k x;k gS] og ç'kalk ds ;ksX; gSA ftls i<+dj eu foKku ls gf"kZr gks x;k- vDlj 
vPNs foKku ys[kd foKku ds ckjs esa cgqr dqN fy[k ldrs gSaA if=dk ds ek/;e ls fganh esa foKku 
ds çfr vfHk:fp iSnk djus dk dk;Z fd;k tk jgk gS tks  cgqr ljkguh; dk;Z gSA laikndh; dh 

iwjh Vhe dks esjh vksj ls gkfnZd 'kqHkdkeuk,aA           - mmRre flag xgjokj-jk;iqj- 492001   


