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पररिर्: वैज्ञासनक िम्पादन िंडल 

डॉ. कुलवतं सििं (िखु्र् िपंादक) : डॉ. कुलवंत सिंि ने आई.आई.टी., रुड़की िे बी.टेक. और 
िुंबई ववश् वववद्यालर् िे पीएि.डी. की. िम्प्रसत आप ‘भाभा परिाणु अनुिन्द्धान कें र’ के ‘पदाथष 
ववज्ञान प्रभाग’ िें ‘वैज्ञासनक H’ के रूप िें िेवाएं दे रिे िैं. आप हिंदी िें ववज्ञान लेिन िें 
रुसि रिते िैं. 60 िे असधक उत्कृष्ट ववज्ञान लेि हिंदी िें प्रकासशत िैं. Atoms and 

Development पुस्तक का आपने हिंदी अनुवाद हकर्ा िै. ‘कण-क्षेपण’ और ‘जरकोसनर्ि’ 
ववज्ञान िौसलक पुस्तकें  सलिी िैं, एवं ‘प्लूटोसनर्ि’ ववज्ञान पुस्तक का िम्पादन हकर्ा िै. आपने ववद्यासथषर्ों के 
सलए हिंदी िें 'ववज्ञान प्रश्न–िंि' पुस्तक सलिी. आपकी हिंदी काव्र् रिनाओं की 5 पुस्तकें  प्रकासशत िैं.   

 

डॉ. अतलु कुिार अग्रवाल: िुख्र् वैज्ञासनक (Chief Scientist), िीएिआईआर- कें रीर् भवन 

अनुिंधान िंस्थान, रुड़की. रिार्न ववज्ञान िें एि.एििी और औद्योसगक रिार्न ववज्ञान िें 
पीएि.डी., रुड़की ववश्वववद्यालर् (अब आईआईटी) िे औद्योसगक प्रबंधन िें और लिनऊ 
ववश्वववद्यालर् िे कंप्र्ूटर अनुप्रर्ोग िें स्नातकोत्तर हडप्लोिा, कानून िें एलएलबी और िानव 
िंिाधन प्रबंधन िें एिबीए. प्रसतवित राष्ट्रीर् और अंतराषष्ट्रीर् पविकाओं िें 75 िे असधक लेि, 

ववसभन्द्न िंस्थाओं के प्रसतवित फैलो/िदस्र्, ‘खजज्ञािा: ववद्याथी-वैज्ञासनक िंर्ोजन कार्षक्रि’ ििन्द्वर्क, 

िीबीआरआई प्रकाशन ििूि अध्र्क्ष.  
 

प्रो. िबुोध भटनागर: प्रो. डॉ. िुबोध भटनागर ने अध्र्ापन िेवा का प्रारंभ 1977 िे हकर्ा 
और 2007 िे कृवर् ववश्वववद्यालर्, िेरठ िें प्रोफेिर और असधिाता, जैव प्रौद्योसगकी रिते िुए 
2017 िें िेवा सनवतृ्त िुए. प्रो. भटनागर ने 1988 िें अंतरराष्ट्रीर् िंस्था िोिार्टी फॉर प्लांट 
ररििष और शोध पविका वैखजटौि की स्थापना की जो वतषिान िें खस्प्रंगर नेिर द्वारा िि 
प्रकासशत की जा रिी िै. प्रो. भटनागर बोटैसनकल िोिार्टी ऑफ इंहडर्ा, सलसनर्न िोिार्टी 
ऑफ लंदन के फैलो िै और पी.जी.पी.आर. िोिार्टी, अिेररका तथा अंडिान िाइंि 
एिोसिएशन के आजीवन िदस्र् िैं. उन्द्िें एन्द्वाइरन्द्िेंट एंड िोशल डेवलपिेंट एिोसिएशन, नई हदल्ली, पलष 
फाउंडेशन, बंगलौर तथा प्रो. के.जी. िुिजी िेिोररर्ल ििुदार् द्वारा अिीविेंट अवॉडष िे िम्िासनत हकर्ा गर्ा. 
प्रो. भटनागर को इंिा कोस्टेड फैलोसशप, इंडो ग्रीक फैलोसशप और वािववक अवॉडष िे भी िम्िासनत हकर्ा गर्ा. 
नेशनल अिेििेंट एंड एके्रहडटेशन काउंसिल के िेंबर कोऑहडषनेटर के रूप िें प्रो. भटनागर ने अनेक िंस्थानों 
का सनरीक्षण हकर्ा. वतषिान िें वि वैजीटोि शोध पविका के िुख्र् िंपादक के रूप िें भी कार्ष कर रिे िैं . 
 

डॉ. रखश्ि वार्ष्णेर्: हिंदी भार्ा के प्रसत ििवपषत. अनेकों लेि प्रकासशत. िम्प्रसत नासभकीर् 
पुनश्चक्रण बोडष (भाभा परिाणु अनुिंधान कें र), िुंबई िें िंरु्क्त सनदेशक (राजभार्ा) पद पर 
कार्षरत. इििे पूवष,  िैदराबाद, वडोदरा, इंदौर, आहद ववसभन्द्न स्थानों िें अपनी िेवाएँ प्रदान की िैं. 
 

श्री नरेंर कुिार करनानी: श्री नरेंर कुिार करनानी, इलेक्रॉसनक इंजीसनर्ररंग िें स्नातक िैं और 

इंस्टीट्रू्ट ऑफ इलेक्रॉसनक्ि एंड टेलीकम्रु्सनकेशन इंजीसनर्र, नई हदल्ली के फैलो िदस्र् िैं. 
आप भाभा परिाणु अनुिंधान कें र िे िेवासनवतृ्त वररि वैज्ञासनक िैं. इन्द्िें  नाभकीर् इलेक्रॉसनक्ि  

उपकरण के असभकल्पन ववकाि एवं रि रिाव का अच्छा अनुभव िै. िेवा  काल िें  श्री करनानी  
कें रीर् िसिवालर् हिंदी पररर्द के िि िसिव रि िुके िैं. 
 

श्री वभैव घोलप: श्री वैभव घोलप, परिाणु ऊजाष सनर्ािक बोडष िें वैज्ञासनक असधकारी/एफ के 
पद पर कार्षरत िैं. वतषिान िें एईआरबी िें िोशल िीहडर्ा और वेबिाइट तकनीकी प्रबंधन और 
आईटी िॉफ्टवेर्र ववकाि और आईटी प्रबंधन के सलए खजम्िेदार िैं. इिके अलावा स्वास््र् 
भौसतकी, एईआरबी की िुरक्षा ििीक्षा, सनर्ािक सनरीक्षण और दस्तावेज ववकाि कार्ष िें िहक्रर् 
र्ोगदान दे रिे िैं. िुरक्षा सनर्िन के उदे्दश्र् िे िभी परिाणु ऊजाष िंरं्ि, पररर्ोजना, अग्रांत (front end) परिाणु 
िुववधाओं का आपने सनरीक्षण हकर्ा िै. आप गत 15 वर्ों ि े एईआरबी राजभार्ा कार्ाषन्द्वर्न िसिसत के 
िदस्र् िैं और परिाणु ऊजाष ववभाग के हिंदी िेवी िम्िान िे िुिखज्जत िैं. 
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िंपादकीर् 
 

 

15 अगस्त, 2022 को देश की स्वतंिता के 75 वर्ष पूरे िोने िोने पर िभी देशवासिर्ों को िाहदषक बधाई. आजादी 
का अितृ ििोत्िव, भारत की स्वतंिता के 75 वर्ष आज िि िभी देशवािी अपनी िंस्कृसत और उपलखब्धर्ों के 
गौरवशाली इसतिाि को धूिधाि िे िना रिे िैं. हकिी भी राष्ट्र की उन्द्नसत का आधार ववज्ञान एवं प्रौद्योसगकी 
िें उिका उन्द्नत िोना िै. भारत औद्योगीकरण और तकनीकी ववकाि िें अग्रणी के रूप िें स्थावपत िोने की हदशा िें 
आक्रािक रूप िे काि कर रिा िै. परिाणु ऊजाष क्षेि िें िित्वपूणष ववकाि की िंभावना िै, भारत अपनी परिाणु क्षिता 
का ववस्तार करना िािता िै. नैनो टेक्नोलॉजी िे भारत के फािाषस्रु्हटकल उद्योग को बदलने की उम्िीद िै. प्रौद्योसगकी-
िंिासलत िररत क्रांसत के सलए भारी सनवेश के िाथ कृवर् क्षेि िें भी बडे़ िुधार की िंभावना िै. भारत िरकार, ववज्ञान, 

प्रौद्योसगकी और नवोन्द्िेर् के िाध्र्ि ि,े भारत को दसुनर्ा की शीर्ष पांि वैज्ञासनक शवक्तर्ों िें स्थान हदलाना िािती िै. 

भारतीर् अंतररक्ष अनुिंधान िंगठन (इिरो) 2023-24 िें अपना पिला भारतीर् िानव सिशन गगन-र्ान लॉन्द्ि करेगा. 
िंरर्ान-3, 2023 िें लॉन्द्ि िोने की िंभावना िै. 

भारत िें ववज्ञान और प्रौद्योसगकी के क्षेि िें िाल के कुछ प्रिुि ववकाि रेिांहकत िैं. 
 आसथषक िवके्षण 2022 के अनुिार, जीडीपी के % के रूप िें आर एंड डी पर भारत का िकल घरेलू व्र्र् 0.66% िै. 

 भारत की शीर्ष 5 आईटी फिों (TCS, Infosys, Wipro, HCL और Tech Mahindra) ने ववत्त वर्ष 2022 के पिले 
छि ििीनों िें 122,000 िे असधक किषिाररर्ों को जोड़ा, जबहक 2021 पूरे ववत्त वर्ष िें 138,000 किषिारी सनरु्क्त 

हकए गए थे.  

 न्द्रू्स्पेि इंहडर्ा के सलए ISRO सनसिषत GSAT-24 उपग्रि 23 जून 2022 को िफलतापूवषक लॉन्द्ि िुआ. 

 िािष 2022 िें, टोर्ोटा ने भारत िें अपनी सिराई िाइड्रोजन ईंधन िेल कार लॉन्द्ि की. इंहडर्न ऑर्ल कॉपोरेशन 

कार को पावर देने के सलए िाइड्रोजन की आपूसतष करेगा. 
 14 फरवरी 2022 को भारत के धु्रवीर् उपग्रि प्रक्षेपण र्ान PSLV-C52 ने पृ् वी अवलोकन उपग्रि EOS-

04 को एक इखच्छत िूर्ष तुल्र्कासलक धु्रवीर् कक्षा िें इंजेक्ट हकर्ा. र्ि एक रडार इिेखजंग िैटेलाइट िै 
खजिे कृवर्, वासनकी और वकृ्षारोपण, सिट्टी निी और जल ववज्ञान, और बाढ़ िानसििण जैिे अनुप्रर्ोगों के 
सलए िभी िौिि खस्थसतर्ों िें उच्ि गुणवत्ता छववर्ां प्रदान करने के सलए हडजाइन हकर्ा गर्ा िै. 

 2021 िें, भारतीर् फािाष उद्योग ने कोववड-19 उत्पादों की ववृि के कारण लगभग 13-15% की दोिरे अंकों की ववृि 

हदिाई, जबहक 2020 िें र्ि ववृि 3% थी 
 नवंबर 2021 िें, ववज्ञान और प्रौद्योसगकी िंिालर् और पृ् वी ववज्ञान िंिालर् ने ववज्ञान भारती (VIBHA) के िाथ 

सिलकर भारत अंतराषष्ट्रीर् ववज्ञान ििोत्िव 2021 का शुभारंभ हकर्ा, खजिका ववर्र् िििृ भारत के सलए ववज्ञान, 

प्रौद्योसगकी और नवोन्द्िेर् िें रिनात्िकता का उत्िव िै.  

 नवंबर 2021 िें, अटल इनोवेशन सिशन और ववज्ञान प्रिार ने अटल हटंकररंग लैब्ि और ववज्ञान प्रिार के अनठेू 

प्लेटफॉिष, ववज्ञान के िाथ लगाव (Engage with Science) के बीि तालिेल वबठाने के सलए ििर्ोग हकर्ा. 
 अक्टूबर 2021 िें, िरकार ने अनुिूसित जासतर्ों और अनुिूसित जनजासतर्ों के सलए भारत िें 75 ववज्ञान 

प्रौद्योसगकी और नवोन्द्िेर् कें र स्थावपत करने और देश के िािाखजक-आसथषक िुधार िें र्ोगदान करन ेके सलए उन्द्िें 
िशक्त बनाने की र्ोजना की घोर्णा की. 

 अक्टूबर 2021 िें, िरकार ने प्रौद्योसगकी प्रगसत िें तेजी लाने और देश िें अंतररक्ष क्षेि को िजबूत करन ेके सलए 

भारतीर् अंतररक्ष िंघ (ISpA) की शुरुआत की. 
 भारत अनुिंधान एवं ववकाि और नवोन्द्िेर् के सलए ववसभन्द्न अविर प्रदान करता िै. 2021 तक, दसुनर्ा भर िें 50 

िबिे नवोन्द्िेर् फिों िें िे 70% का भारत िें अनुिंधान और ववकाि कें र िै. 

 अक्टूबर 2021 िें, हफनटेक कंपनी Biz2Credit ने अनुिंधान और ववकाि गसतववसधर्ों और ववस्तार पर अगले 
पांि वर्ों िें भारत िें 100 सिसलर्न अिेररकी डॉलर का सनवेश करन ेकी र्ोजना की घोर्णा की. 
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 अक्टूबर 2021 िें, भारत और डेनिाकष  ववज्ञान और प्रौद्योसगकी िहित ववसभन्द्न क्षेिों िें ििर्ोग बढ़ाने के सलए 

िररत रणनीसतक िाझेदारी को लागू करन ेकी पंिवर्ीर् र्ोजना के सलए ििित िुए. 

 अक्टूबर 2021 िें, भारत और रू्रोप ने ववज्ञान और प्रौद्योसगकी हद्वपक्षीर् ििर्ोग पर प्रगसत की ििीक्षा करने और 
अनुिंधान और नवोन्द्िेर् पर प्रर्ािों को िजबूत करने के सलए ििाष की. 

 27 सितंबर, 2021 को, DRDO ने आकाश सििाइल के एक नए िंस्करण, आकाश प्राइि का परीक्षण हकर्ा, जो 
बेितर िटीकता के सलए एक िहक्रर् रेहडर्ो फ्रीक्वेंिी (RF) िोजक (Seeker) ि ेलैि िै. 

 सितंबर 2021 िें, कें रीर् राज्र् िंिी डॉ. खजतेंर सिंि ने 'Amrit Grand िैलेंज प्रोग्राि' लॉन्द्ि हकर्ा खजिे 'जनकेर्र' 

किा जाता िै. र्ि कार्षक्रि टेलीिेहडसिन, हडखजटल स्वास््र् और वबग डेटा, एआई, ब्लॉकिैन और अन्द्र् 

प्रौद्योसगहकर्ों के िाथ एि-िेल्थ जैिे कई क्षेिों िें 75 स्टाटष-अप की पििान करने के सलए शुरू हकर्ा गर्ा िै. 

 सितंबर 2021 िें, अटल इनोवेशन सिशन और डिॉल्ट सिस्टम्ि ने पूरे भारत िें एक नवोन्द्िेर् और उद्यसिता 
पाररखस्थसतकी तंि स्थावपत करने की र्ोजना की घोर्णा की. 

 अगस्त 2021 िें, भारत िरकार ने टेलीिेहडसिन, कृविि बुविित्ता (AI) और हडखजटल स्वास््र् के क्षेिों िें 75 

स्टाटष-अप को ििथषन देने की घोर्णा की. 
 2014 िे 2021 तक, भारत ने पेटेंट अनुिोदन िें 572% की ववृि दजष की. 
 सितंबर 2021 िें, भारत ने िंशोसधत पेटेंट सनर्ि (2021) प्रकासशत हकर्ा और शैक्षखणक िंस्थानों के सलए शुल्क िें 

80% की किी की. 
 अगस्त 2021 िें, कें र िरकार ने गिरे ििुर सिशन (DOM) को िंजूरी दी, खजिे पृ् वी ववज्ञान िंिालर् द्वारा कुल 

4,077 करोड़ रुपरे् िें पांि िाल के बजट िें लागू हकर्ा जाएगा. सिशन एक बिु-िंिालर्, बिु-ववर्र्क कार्षक्रि िै 

जो गिरे ििुर की प्रौद्योसगहकर्ों जैिे िानव-रु्क्त िब-िसिषबल (6,000 िीटर पानी की गिराई) ववकसित करने और 
गिरे ििुर िें िनन, िसनज िंिाधनों की िोज और ििुरी जैव-ववववधता को िक्षि करने के सलए िै. खजििें 
ििािागरों का अन्द्वेर्ण, गिरे ििुर िें अवलोकन करन ेऔर ििुरी जीव-ववज्ञान अनुिंधान िें क्षिता सनिाषण के 

सलए एक शोध पोत का असधग्रिण भी िखम्िसलत िै. 

 अगस्त 2021 िें, कें रीर् राज्र् िंिी ववज्ञान और प्रौद्योसगकी, डॉ. खजतेंर सिंि ने घोर्णा की हक िाद्य िंरक्षण के सलए 

गािा ववहकरण प्रौद्योसगकी को सनजी उद्यिों के िाथ िाझा हकर्ा गर्ा िै और वतषिान िें, देश िें ववसभन्द्न उत्पादों के 

ववहकरण के सलए सनजी, अधष िरकारी और िरकारी क्षेि िें 26 गािा ववहकरण प्रिंस्करण िंरं्ि प्रिासलत िैं. 
 अगस्त 2021 िें, इिरो ने घोर्णा की हक वि ििर्ोग को बढ़ावा देने और काि करने के िंभाववत अविरों को 

पििानने के सलए रू्रोपीर् और इजराइली अंतररक्ष एजेंसिर्ों के िाथ ििाष कर रिा िै. 

 अगस्त 2021 िें, INDIA-AI और NASSCOM ने उद्योग-अकादसिक ििर्ोग को बढ़ावा देने के सलए 

Lab2Market पिल का पिला िंस्करण लॉन्द्ि हकर्ा. 
 ववज्ञान और इंजीसनर्ररंग अनुिंधान बोडष, डीएिटी और जीई इंहडर्ा ने भारत िें उन्द्नत प्रौद्योसगकी 

अनुिंधान के सलए ििर्ोग हकर्ा िै. खजिके अंतगषत शैक्षखणक िंस्थानों को ऊजाष, स्वास््र् देिभाल और 
वविानन के क्षेि िें अनुिंधान के सलए ववत्तीर् ििार्ता दी जाएगी. 

 जून 2021 िें, DRDO ने िानव रहित िवाई वािनों का पता लगाने और उन्द्िें बेअिर करने के सलए एक एंटी-ड्रोन 

तकनीक ववकसित की. र्ि तकनीक रडार सिस्टि का उपर्ोग करती िै जो 360-हडग्री कवरेज प्रदान करती िै. 

 28 जून, 2021 को DRDO ने परिाणु िक्षि बैसलखस्टक सििाइल 'अखनन पी' का परीक्षण हकर्ा, खजिकी िारक 

क्षिता 1,000-2,000 हकलोिीटर िै. 

 9 जून, 2021 को ICAR ने स्थान-ववसशष्ट िांग-आधाररत टेली-कृवर् िलाि प्रदान करने के सलए हडखजटल इंहडर्ा 
कॉपोरेशन के िाथ एक ििझौता हकर्ा. 

भारत ने ववकें रीकृत, िाक्ष्र् िूसित, बॉटि-अप, ववशेर्ज्ञों द्वारा िंिासलत और ििावेशी िोने की िूल दृवष्ट के िाथ 

ववज्ञान, प्रौद्योसगकी और नवोन्द्िेर् नीसत 2020 शुरू की. नीसत का उदे्दश्र् 'गसतशील नीसत' की अवधारणा को एक िजबूत 

नीसत प्रशािन तंि के िाथ लाना िै, खजििें आवसधक ििीक्षा, नीसत िूल्र्ांकन, प्रसतहक्रर्ा और अनुकूलन जैिी 
ववशेर्ताएं और ववसभन्द्न नीसत उपकरणों के सलए ििर् पर सनकाि रणनीसत शासिल िै. 

                                                                                                 कुलवंत सिंि                    
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ब्रह्ांडीर् (कॉखस्िक) हकरणें 
िुश्री प्रसतभा गुप्ता 

वजै्ञासनक असधकारी-एफ, प्लाज़्िा अनिुधंान िसं्थान, गाँधीनगर 

ब्रह्ांडीर् (कॉखस्िक) हकरणें क्र्ा िैं: ब्रह्ांडीर् हकरणें उच्ि 

ऊजाष वाले प्रोटॉन और परिाणु नासभक िोत ेिैं जो लगभग 

प्रकाश की गसत िे अंतररक्ष िें घूित ेिैं. वे िूर्ष िे, ििारी 
अपनी आकाशगंगा िें िौर िंडल के बािर िे, और दरू की 
आकाशगंगाओं िे उत्पन्द्न िोते िैं. उच्ि ऊजाष कणों की 
वर्ाष पृ् वी पर तब िोती िै जब ऊजाषवान ब्रह्ांडीर् हकरणें 
पृ् वी के वारु्िंडल के शीर्ष िे टकराती िैं. असधकांश 

ब्रह्ांडीर् हकरणें परिाणु नासभक िैं: असधकांश िाइड्रोजन 

नासभक िैं, कुछ िीसलर्ि नासभक िैं, और शेर् भारी तत्व 

िैं. र्द्यवप कई कि ऊजाष वाली ब्रह्ांडीर् हकरणें ििारे िूर्ष 
िे आती िैं, उच्िति ऊजाष ब्रह्ांडीर् हकरणों की उत्पवत्त 

एक रिस्र् बना िुआ िै और असधक शोध का ववर्र् िै. र्ि 

(सिि-1) अत्र्सधक उच्ि ऊजाष ब्रह्ांडीर् हकरणों ि े िोने 

वाली वारु् वर्ाष को दशाषता िै. ववद्युत िुम्बकीर् उत्िजषन के 

िाथ अंतररक्ष के िाध्र्ि ि ेिफर कर ज्र्ादातर प्रोटॉन 

और परिाणु नासभक पृ् वी की िति पर बिबारी करते िैं. 
वे लगभग प्रकाश की गसत (300 000 हकलोिीटर प्रसत 

िेकंड) ि ेिफर करत ेिैं. 

 
सिि 1: उच्ि ऊजाष ब्रह्ांडीर् हकरणों (कॉिसिक रेज) िे िोने 

वाली वार्ु वर्ाष (एर्र शावर) (छवव के्रहडट: िाइिन स्वॉडी (र्ू. 
सशकागो, नािा) https://www.space.com/32644-

cosmic-rays.html 

गैलेखक्टक ब्रह्ांडीर् हकरणें प्रोटॉन (धनात्िक आवेसशत 

कण),  इलेक्रॉन (ऋणात्िक आवेसशत कण) और परिाणु 

नासभक जैिे परिाणु के टुकडे़ िैं. इन्द्िें िुपरनोवा िें बनार्ा 
जा िकता िै. ब्रह्ांडीर् हकरण सनिाषण के सलए अन्द्र् स्रोत 

उपलब्ध िो िकते िैं. र्ि भी स्पष्ट निीं िै हक िुपरनोवा 
इन ब्रह्ांडीर् हकरणों को इतनी गसत ि ेकैिे बना िकत ेिैं.  

ब्रह्ांडीर् हकरणें लगातार पृ् वी पर बरिती िैं. कॉखस्िक 

हकरणों को दो प्रकारों िें ववभाखजत हकर्ा जा िकता िै: 

प्राथसिक ब्रह्ांडीर् हकरणें और हद्वतीर्क ब्रह्ांडीर् हकरणें 
(सिि-2). 
 

प्राथसिक ब्रह्ांडीर् हकरणें: प्राथसिक ब्रह्ांडीर् हकरणें 
खस्थर आवेसशत कण िोते िैं खजन्द्िें ििारे ब्रह्ांड िें किीं न 

किीं िगोल भौसतकीर् स्रोतों द्वारा उत्िखजषत ऊजाष द्वारा 
त्वररत हकर्ा गर्ा िै. अपना अखस्तत्व बनारे् रिने के 

सलए उन्द्िें खस्थर िोना िाहिए (जीवनकाल एक सिसलर्न 

िे असधक वर्ष) क्र्ोंहक वे अंतररक्ष के िाध्र्ि िे 
इंटरस्टेलर (र्ा इंटरगैलेखक्टक) की लंबी र्ािा तर् करते 
िैं. वे आवेसशत िैं, क्र्ोंहक त्वरक तंि शार्द ववद्युत 

िुम्बकीर् िै और क्र्ोंहक उनका आवेश वि िै जो पदाथष 
के िाथ परस्पर हक्रर्ा करता िै और उन प्रभावों को 
उत्पन्द्न करता िै जो िि र्िां पृ् वी पर आिानी िे देि 

िकत े िैं. िबिे आि प्राथसिक ब्रह्ांडीर् हकरण कण 

िुख्र् रूप िे प्रोटॉन र्ा िाइड्रोजन नासभक िै. िभी 
ब्रह्ांडीर् हकरणों िें िे प्रोटॉन 95% िैं, 4% िीसलर्ि 

नासभक िैं, और 1% िंतुलन नासभक िे बना िै जो अन्द्र् 

तारकीर्-िंश्लेवर्त तत्वों िे बना िै. 
 

प्राथसिक ब्रह्ांडीर् हकरणें ववसभन्द्न स्रोतों ि े आती िैं. 
उदािरण के सलए, वे िौर ज्वालाओं िे र्ा िूर्ष पर 
ववस्फोट िे आ िकती  िैं. िूर्ष ि ेसनकलने वाले कणों को 
अक्िर िौर ऊजाषवान कण किा जाता िै. कण, नोवा और 

िुपरनोवा जैिे तारकीर् ववस्फोटों िे भी आती िैं, जो 
ज्र्ादातर ििारी आकाशगंगा के भीतर िोत े िैं. इिके 

अलावा, न्द्रू्रॉन तारे, पल्िर, िहक्रर् गांगेर् नासभक 

(AGN), क्वािर और स्वर्ं वबग बैंग, िभी ि ेआ िकती 
िैं. 
हद्वतीर्क ब्रह्ांडीर् हकरणें: जब प्राथसिक ब्रह्ांडीर् हकरणें 
पृ् वी के वारु्िंडल िें प्रवेश करती िैं तो वे परिाणुओं 
और अणु, िुख्र् रूप िे ऑक्िीजन और नाइरोजन िे 
टकराती िैं. र्ि हकरणें गैिों के नासभकों को छोटे-छोटे 

टुकड़ों िें तोड़ देती िै, र्ि प्रहक्रर्ा स्पेलेशन किलाती िै 

और इि तरि िल्के कणों का एक झरना उत्पन्द्न िोता िै 

जो पृ् वी के वारु्िंडल िे नीिे की ओर आता िै. 

https://www.space.com/32644-cosmic-rays.html
https://www.space.com/32644-cosmic-rays.html
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सिि 2: प्राथसिक और हद्वतीर्क ब्रह्ांडीर् हकरणें,  
http://www.ep.ph.bham.ac.uk/general/outreach/Sp
arkChamber/text7h.html 

िल्के कणों के इन झरनों को हद्वतीर्क ब्रह्ांडीर् हकरणें 
किा जाता िै. हद्वतीर्क ब्रह्ांडीर् हकरणें गािा हकरणों 
और िेिन, प्रोटॉन, न्द्रू्रॉन, और इलेक्रॉनों िहित कई 

प्रकार के प्राथसिक कणों िे बनता िै. हद्वतीर्क ब्रह्ांडीर् 

हकरण कण असधक नासभकों को ववभाखजत करत ेिैं और 

असधक कण  िें क्षर् िोते िैं. इिका अथष िै हक वातावरण 

के िाध्र्ि िे कणों की बौछार नीिे की ओर बढ़ने पर 

कणों की िंख्र्ा तेजी ि े बढ़ती िै. लेहकन प्रत्रे्क 

अंतःहक्रर्ा के िाथ, कण अपनी ऊजाष िो देते िैं. 
आखिरकार, व े नए कण  बनाने िें िक्षि निीं रित.े 

इिका अथष िै हक हद्वतीर्क ब्रह्ांडीर् हकरण कणों का 
केवल एक छोटा अंश िी  पृ् वी की िति तक पिंुिता िै. 

उच्ि-ऊजाष "प्राथसिक" (प्रोटोन और इलेक्रान) हकरणें 
पृ् वी के ऊपरी वारु्िंडल िें परिाणुओं िे टकराती िैं और 

शार्द िी कभी र्ि जिीन तक पिंुिते िैं, जबहक 

"हद्वतीर्क" कण (सिर्ोन)  इि टक्कर ि े बािर सनकल 

जात ेिैं और जिीन पर िि तक पिंुिते िैं. लेहकन जब 

तक रे् ब्रह्ांडीर् हकरणें पृ् वी पर आती िैं, तब तक र्ि 

पता लगाना अिंभव िो जाता िै हक वे किाँ िे आई िैं. 
ऐिा इिसलए िै क्र्ोंहक उन्द्िोंने कई िंुबकीर् क्षेिों 
(आकाशगंगा, िौर िंडल और पृ् वी के स्वरं्) के िाध्र्ि 

िे र्ािा की िोती िै इिसलए उनका िागष बदल जाता िै. 

ब्रह्ांडीर् हकरणों की िोज और इसतिाि: जब ववहकरण 

और परिाणु परस्पर हक्रर्ा करत े िैं, तब आवेसशत 

परिाणु, आर्न अक्िर उत्पन्द्न िोत ेिैं. 7 अगस्त 1912 

िें भौसतक वैज्ञासनक ववक्टर िेि (सिि-3) ने 17,400 फीट 

(5,300 िीटर) की ऊंिाई पर गुब्बारों का उपर्ोग करके 

ऊंिाई के फलन के रूप िें वारु्िंडलीर् आर्नीकरण को 
िापा. आश्चर्षजनक रूप िे, उन्द्िोंने पार्ा हक पिले 
आर्नीकरण कि िुआ, लेहकन हफर उच्ि ऊंिाई पर हफर 

िे बढ़ गर्ा. उन्द्िोंने सनर्ष्कर्ष सनकाला हक ऊपरी वारु्िंडल 

अंतररक्ष ि े ववहकरण द्वारा आर्सनत िोता िै. उन्द्िोंने 

प्रर्ोगों के िाध्र्ि िे िावबत हकर्ा हक र्ि ववहकरण रात 

िें और ग्रिणों के दौरान उत्पन्द्न िौर ववहकरण निीं िै. 

ऐिे ब्रह्ांडीर् हकरणों की िोज की गई थी. उन्द्िोंने उच्ि 

ऊंिाई पर जिीन की तुलना िें तीन गुना असधक 

आर्नकारी ववहकरण की िोज की, खजिका अथष था हक 

ववहकरण बािरी अंतररक्ष िे आ रिा था. उन्द्िोंने विां 
जिीन की तुलना िें तीन गुना असधक आर्नकारी 
ववहकरण की िोज की, खजिका अथष था हक ववहकरण 

बािरी अंतररक्ष िे आ रिा था. उनकी इि िोज के सलए 

1936 िें उनको नोबेल पुरस्कार हदर्ा गर्ा. 

1912 िें िोजी गई, कॉखस्िक हकरणों के बारे िें कई बातें 
एक िदी ि ेभी असधक ििर् के बाद भी एक रिस्र् बनी 
िुई िैं. एक प्रिुि प्रश्न र्ि िै हक वे किाँ िे आ रिीं िैं. 
असधकांश वैज्ञासनकों को िंदेि िै हक उनकी उत्पवत्त 

िुपरनोवा (तारा ववस्फोट) िे िबंंसधत िै, लेहकन िुनौती 
र्ि िै हक कई वर्ों तक ब्रह्ांडीर् हकरण की उत्पवत्त पूरे 

आकाश की जांि करने वाली वेधशालाओं िें एक ििान 

हदिाई देती िै. 

            
सिि 3: भौसतक वैज्ञासनक  ववक्टर िेि  की गुब्बारे िें उड़ान 

https://analyticalscience.wiley.com/do/10.1002/git
lab.8011/full/ 

ब्रह्ांडीर् हकरण ववज्ञान िें एक बड़ी जानकारी 2017 िें 
आई, जब वपर्रे ऑगर वेधशाला (जो पखश्चिी अजेंटीना िें 
3,000 वगष हकलोिीटर र्ा 1,160 वगष िील िें फैली िुई 

िै) ने 30,000 ब्रह्ांडीर् कणों के आगिन प्रक्षेपवक्र (िव)े 

का अध्र्र्न हकर्ा. र्ि सनर्ष्कर्ष सनकाला हक इििें अंतर 

     िेि की गबु्बारे िें उड़ान 
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िोता िै हक रे् ब्रह्ांडीर् हकरणें हकतनी बार आती िैं, उि 

पर सनभषर करता िै की आप इनको हकधर देि रिे िैं. 
जबहक उनकी उत्पवत्त अभी भी अस्पष्ट िै. शोधकताषओं ने 

किा हक र्ि जानने के सलए हक वे किाँ िे आर्ीं िैं, पिला 
कदि र्ि िै हक उनको किाँ देिा जाए. 

कॉखस्िक हकरणें कणों िे बनीं िैं. कॉखस्िक रे हडटेक्टर 

कण हडटेक्टर िैं. खजि िाध्र्ि ि ेकण गुजरता िै उििे 
उिकी ऊजाष िें आर्ी किी ि ेकण का पता िल िकता िै. 

कॉखस्िक हकरण  कण का पता लगाने के रं्िों और तरीकों  
िें काफी ववकाि िुआ िै. गुब्बारे  और अंतररक्ष-जसनत  

प्रर्ोगों ब्रह्ांडीर् हकरणों का प्रत्र्क्ष पता लगार्ा जा 
िकता िै.  

र्ि िारे उपकरण कॉखस्िक हकरणों का पता लगाने िें 
िददगार िावबत िुए िैं- गोल्ड लीफ इलेक्रोस्कोप, वुल्फ 

इल्क्रोस्कोप, गुब्बारे िें इल्क्रोस्कोप, आर्नीकरण कक्ष, 

गीगर पॉइंट काउंटर, गीगर म्रु्लर पॉइंट काउंटर, बोथे - 

कोिलोस्टर िंर्ोग, रॉिी िंर्ोग, क्लाउड िैम्बर, काउंटर 

कंरोल्ड क्लाउड िैम्बर, फोटोग्राहफक इिल्शन, परिाणु 

इिल्शन, सिंहटलेटर और फोटोिल्टीप्लार्र और 
िेरेनकोव हडटेक्टर. 

कॉखस्िक हकरणों पर  देश-ववदेश के वैज्ञासनकों  ने 

अध्र्र्न हकर्ा िै. इनिें भारतीर् वैज्ञासनक डॉ. भाभा 
का नाि शासिल िै. वर्ष 1933 िें डॉक्टरेट की उपासध 
सिलने िे पिले  डॉ.  भाभा ने अपना ररििष पेपर "दी 
अब्िॉपषशन ऑफ़ कॉखस्िक रेहडएशन" शीर्षक िे जिा 
हकर्ा. इििें उन्द्िोंने कॉखस्िक हकरणों की अवशोर्क 
और इलेक्रान उत्पन्द्न करने की क्षिताओं को 
प्रदसशषत हकर्ा. इि शोध पि के सलए उन्द्िें िाल 
1934 िें  ऑर्िेक न्द्रू्टन स्टूडेंटसशप भी सिली. 

डॉ. ववक्रि िाराभाई  ने अपने ववद्याथी कार्षकाल िें 
कॉखस्िक हकरणों पर शोध कार्ष हकर्ा. कॉखस्िक 
हकरणों पर डॉ. ववक्रि िाराभाई को आईआईएििी िें 
िर िी.वी. रिन के तित अपनी पीएिडी थीसिि पर 
काि करने के सलए कैखम्ब्रज िे ववशेर् अनुिसत 
सिली. उन्द्िोंने कैखम्ब्रज िें हकए गए िैिांसतक कार्ों 
को और बेितर  और ब्रह्ांडीर् हकरणों के 'कहठन घटक' 

पर प्रर्ोग शुरू हकए. इन शुरुआती प्रर्ािों के 
पररणािस्वरूप उन्द्िोंने  अपना पिला पेपर "कॉखस्िक 
हकरणों का ििर् ववतरण" प्रस्तुत हकर्ा. डॉ. ववक्रि 
िाराभाई ने अपने ब्रह्ांडीर् हकरण प्रर्ोगों का िंिालन 
करने के सलए िटीक गीगर काउंटरों का उपर्ोग 

हकर्ा. कैखम्ब्रज ववश्वववद्यालर् ि े 1947  िें उन्द्िोंने 
डॉक्टरेट की उपासध प्राप्त की. उनकी थीसिि का 
शीर्षक “कॉखस्िक रे इन्द्वेखस्टगेशन इन रॉवपकल 
लैहटट्रू्ड्ि” िै. 

1950 का भौसतकी का नोबेल पुरस्कार िेसिल फ्रैं क 
पॉवेल को "परिाणु प्रहक्रर्ाओं के अध्र्र्न की 
फोटोग्राहफक पिसत के ववकाि और इि पिसत िे बने 
िेिन के बारे िें उनकी िोजों के सलए" प्रदान हकर्ा 
गर्ा था. 

ब्रह्ांडीर् हकरणों के िूल का पता कैिे लगा िकते िैं: 
ब्रह्ांडीर् हकरण के िूल का पता लगाने िें एक िदी िे भी 
असधक का ििर् लगा. 2013 िें, नािा के फिी गािा-रे 
स्पेि टेलीस्कोप ने सिल्की वे िें दो िुपरनोवा अवशेर्ों को 
देिने के पररणाि जारी हकए: IC 433 और W44. 

इन स्टार ववस्फोटों के उत्पादों िें गािा-रे फोटॉन िैं, जो 
(कॉखस्िक हकरणों के ववपरीत) िंुबकीर् क्षेि िे प्रभाववत 

निीं िोत े िैं. अध्र्र्न की गई गािा-हकरणों िें उप-

परिाणु कणों के ििान ऊजाष िस्ताक्षर सिले खजन्द्िें 
तटस्थ वपर्ोन किा जाता िै. जब प्रोटॉन िुपरनोवा के 

शॉक-वेव के अंदर एक िंुबकीर् क्षेि िें फंि जाते िैं और 
एक दिूरे िे टकराते िैं तो वपर्ोन उत्पन्द्न िोत ेिैं. 

दिूरे शब्दों िें, िेल िाने वाले ऊजाष िस्ताक्षरों िे पता 
िला िै हक ब्रह्ांडीर् हकरणें बनाने के सलए प्रोटॉन 

िुपरनोवा के भीतर पर्ाषप्त तेज गसत ि ेआगे बढ़ िकते िैं. 

ब्रह्ांडीर् हकरणों की उत्पवत्त का स्रोत : वैज्ञासनक कॉखस्िक 

हकरणों की उत्पवत्त का पता लगाने की कोसशश कर रिे िैं 
हक कॉखस्िक हकरणें हकििे बनी िैं. स्पेक्रोस्कोवपक 

िस्ताक्षर को देिकर वैज्ञासनक इिका पता लगा िकते िैं 
क्र्ोंहक प्रत्रे्क ववहकरण नासभक िें सनकलता िै, और 

ब्रह्ांडीर् हकरण हडटेक्टरों को हिट करने वाले तत्वों के 

ववसभन्द्न आइिोटोप (प्रकार) का वजन िाप कर भी इिका 
पता लगार्ा जा िकता िै. 

नािा पररणाि कित े िैं, ब्रह्ांड बिुत िी िािान्द्र् तत्व 

हदिात े िै. िोटे तौर पर 90 प्रसतशत कॉखस्िक हकरण 

नासभक िाइड्रोजन (प्रोटॉन) िैं और 9 प्रसतशत िीसलर्ि 

(अल्फा कण) िैं. िाइड्रोजन और िीसलर्ि ब्रह्ांड िें िबिे 
प्रिुर िािा िें उपलब्ध तत्व िैं और सितारों, 
आकाशगंगाओं और अन्द्र् बड़ी िंरिनाओं के सलए िूल 

वबंद ु िैं. शेर् 1 प्रसतशत िभी तत्व िैं, और र्ि उि 1 
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प्रसतशत िे िै हक वैज्ञासनक ववसभन्द्न प्रकार की ब्रह्ांडीर् 

हकरणों के बीि तुलना करन े के सलए दलुषभ तत्वों की 
िवोत्ति िोज कर िकते िैं. वपर्रे ऑगर वेधशाला 
ििर्ोग ने 2017 िें ब्रह्ांडीर् हकरणों के आगिन 

प्रक्षेपवक्र (िव)े िें कुछ सभन्द्नताएं पाईं, खजििे कुछ 

िंकेत सिले हक हकरणों की उत्पवत्त किां ि ेिो िकती िै. 

वैज्ञासनक ििर् के िाथ घटने वाले रेहडर्ोधिी नासभकों 
को देिकर भी ब्रह्ांडीर् हकरणों की सतसथ सनधाषररत कर 

िकत ेिैं. प्रत्रे्क नासभक के आधे जीवन को िापने िे र्ि 

अनुिान लगार्ा जाता िै हक अंतररक्ष िें ब्रह्ांडीर् हकरण 

हकतने ििर् िे बािर िै. 2016 िें, नािा के एक अंतररक्ष 

र्ान ने पार्ा हक असधकांश ब्रह्ांडीर् हकरणें बडे़ पैिाने पर 
सितारों के आि-पाि के ििूिों (अपेक्षाकृत) ि ेआती िैं. 
एजेंिी के एडवांस्ड कंपोखजशन एक्िप्लोरर (एिीई) 

अंतररक्ष र्ान ने लोिे के रेहडर्ोधिी रूप के िाथ कॉखस्िक 

हकरणों का पता लगार्ा, खजिे आर्रन-60  के रूप िें 
जाना जाता िै. िंूहक ब्रह्ांडीर् हकरण का र्ि रूप ििर् के 

िाथ घटता िै, वैज्ञासनकों का अनुिान िै हक इिकी 
उत्पवत्त पृ् वी िे 3,000 प्रकाश-वर्ष िे असधक निीं िुई 

िोगी - र्ि दरूी आकाशगंगा िें स्थानीर् (स्पाइरल आिष) 
की िौड़ाई के बराबर िोगी. 

ब्रह्ांडीर्  हकरणों के  स्रोत: इि के स्रोत गांगेर् र्ा िौर िो 
िकत ेिैं (सिि-4).  

गांगेर् ब्रह्ांडीर् हकरणें: गांगेर् ब्रह्ांडीर् ववहकरण 
िुपरनोवा के अवशेर्ों िे आता िै  जो बडे़ सितारों के 
अंसति िरणों के दौरान शवक्तशाली ववस्फोट िोते िैं 
जो र्ा तो ब्लैक िोल िें सगर जाते िैं र्ा नष्ट िो जाते 
िैं, र्ि उनिे आते िै. एक िुपरनोवा अपने जीवन के 
अंत िें एक ववशाल तारे के प्रलर्कारी ववस्फोट को 
हदर्ा गर्ा नाि िै. र्ि ििारे िूर्ष के अरबों वर्ों के 
जीवनकाल िें खजतनी ऊजाष उत्िखजषत िोगी, उििे 
असधक ऊजाष कुछ िी िेकंड िें र्ि उत्िखजषत कर 
िकता िै. इन ववस्फोटों ि ेसनकलने वाली ऊजाष ििारे 
िौर िंडल के बािर आवेसशत कणों को तेज कर देती 
िै,  खजिि ेवे अत्र्सधक  भेदक  और ढाल (शील्ड) ि े
न रोके जाने वाले िो जाते िैं. िंक्षेप िें, िुपरनोवा  
एक ववशाल, प्राकृसतक कण त्वरक की तरि कार्ष 
करते िैं. पृ् वी सनरंतर गांगेर् ब्रह्ांडीर् ववहकरण के 
सनरावरण (एक्िपोजर) िें रिती िै. 

िौर ब्रह्ांडीर् हकरणें: िौर ब्रह्ांडीर् ववहकरण, िूर्ष द्वारा 
उत्िखजषत आवेसशत कणों, िुख्र् रूप िे इलेक्रॉनों, 
प्रोटॉन और िीसलर्ि नासभक िे बना िोता िै. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

सिि 4: ब्रह्ांडीर् ववहकरण गांगेर् और िौर िो िकता िै. पृ् वी 
का िैननेटोस्फीर्र कॉखस्िक हकरणों को ववके्षवपत करता िै और 
ििें िौर ज्वालाओं िे बिाता िै. (छवव: एल. िान / आईएईए) 

https://www.iaea.org/newscenter/news/cosmic-
radiation-why-we-should-not-be-worried 

इििें िे कुछ ववहकरण िूर्ष के कोरोना ि े लगातार 
उत्िखजषत िोते  िै, खजिके कारण वैज्ञासनकों ने इिे 
'िौर िवा' (िोलर ववंड) किा िै. शेर् िौर कण घटनाओं 
(िोलर पाहटषकल इवेंट) ि ेआते िै- जब िूर्ष की िति 
पर िंुबकीर् क्षेि िें   खिंिाव (स्रेि) आता िै और वे 
िुड़ (खट्वस्ट) जाते िैं  तब ववद्युत िुम्बकीर् उत्िजषन 
के िाथ ववद्युत आवेसशत कणों का अिानक सछटपुट 

(स्पोराहडक) ववस्फोट िोता िै. िूर्ष के िंुबकीर् क्षेि 
एक रबर बैंड की तरि तड़क िकते िैं, और अिानक 
भारी ऊजाष जारी कर िकते िैं. इििे अंतररक्ष िें 
अंतररक्ष र्ाविर्ों के सलए स्वास््र् को िंभाववत ितरा 
पैदा िो िकता िै. िालांहक दलुषभ, शवक्तशाली िौर 
फ्लेर्िष अंततः रेहडर्ो ब्लैकआउट कर िकते िैं और 
जिीन पर आधुसनक िंिार और नेववगेशन तकनीक 
को प्रभाववत कर िकते िैं. अंतररक्ष िें आर्नकारी 
ववहकरण िे जुडे़ कणों को ववहकरण के स्रोत िें िोलर 
फ्लेर्र कण और ववहकरण बेल्ट कण (वैन एलन 
बेल्ट) जो पृ् वी के िारों ओर अंतररक्ष िें फंिे िुए िैं  
वि शासिल िैं. 

पृ् वी तक  ब्रह्ांडीर्  हकरणों की पिंुि: पृ् वी 
िैननेटोस्फीर्र के एक िंुबकीर् क्षेि द्वारा परररखक्षत िै. 
र्ि िुम्बकीर् क्षेि आवेसशत कणों को धु्रव िे धु्रव 
तक उछाल देता िै,  खजिि े दो ववशाल डोनट के 
आकार के बेल्ट बनते िैं, जो ऊजाषवान इलेक्रॉनों और 
प्रोटॉन िे भरे िोते िैं. पृ् वी का िैननेटोस्फीर्र 

पृ् वी 

िनैनेटोस्फीर्
र 

िरूज 

िपुरनोवा 

 

ववहकरण 

गलैेखक्टक 
ववहकरण 

https://www.shabdkosh.com/dictionary/hindi-english/%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A4%95/%E0%A4%AD%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A4%95-meaning-in-english
https://www.shabdkosh.com/dictionary/hindi-english/%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A4%A3/%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B5%E0%A4%B0%E0%A4%A3-meaning-in-english
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कॉखस्िक हकरणों को ववक्षेवपत (हडफलेक्ट) करता िै 
और ििें िौर ज्वालाओं (िोलर फ्लेर) िे बिाता िै. 
जैिे ििारा सनर्सित रूप िे अन्द्र् ववहकरण के सनम्न 
स्तरों ि ेिािना िोता िै  वैि ेिी  कभी-कभी, ब्रह्ांडीर् 
ववहकरण िि तक पिँुि जाता िै, लेहकन कोई नुकिान 
निीं पिँुिाता. औितन, लोग प्रसत वर्ष लगभग 3.5 
सिलीिेवटष ववहकरण के िंपकष  िें आते िैं. इिका 
लगभग आधा, कृविि स्रोतों जैिे एक्ि-रे, िैिोग्राफी 
और िीटी स्कैन िे आता िै, जबहक दिूरा आधा ििें 
प्राकृसतक स्रोतों िे सिलता िै, खजििें िे लगभग 10 
प्रसतशत ब्रह्ांडीर् ववहकरण िे आता िै. िीवटष 
ववहकरण िे िोने वाले स्वास््र् जोखिि का िाप िै: 
एक सिवटष ववहकरण जीवन िें बाद िें ववहकरण-प्रेररत 
कैं िर ववकसित िोने की 5.5 प्रसतशत िंभावना रिता 
िै. 

आईएईए के एक्िटनषल डोसििेरी ववशेर्ज्ञ िाइकल 
िाजेक ने किा, "पृ् वी के िंुबकीर् धु्रवों पर वारु्िंडल 
िें आने वाले कॉखस्िक-रे कण वास्तव िें 
आश्चर्षजनक, रंगीन ऑरोरल रोशनी पैदा कर िकत े
िैं." जोआन फेनिैन, एक िगोल भौसतकीववद्, खजन्द्िोंने 
अपना असधकांश जीवन ऑरोरल रोशनी का अध्र्र्न 
करने के सलए ििवपषत कर हदर्ा िै.  उन्द्िोंने  पार्ा हक 
आकष हटक और अंटाकष हटक के आिपाि उच्ि अक्षांशों 
पर िुख्र् रूप िे देिी जाने वाली रे् जादईु घटनाएं 
िौर वारु्िंडल की  िवा के आवेसशत कणों और गैिीर् 
घटकों के बीि टकराव का पररणाि िैं. िबिे आि 
ऑरोरल रंग, िल्का पीला-िरा, ऑक्िीजन अणुओं द्वारा 
सनसिषत िोता िै, जबहक नाइरोजन नीले र्ा बैंगनी-
लाल अरोरा को जन्द्ि देता िै. 

पृ् वी,  िन्द्रिा और अन्द्र् ग्रिों पर ब्रह्ांडीर्  हकरणों िे 
उत्पन्द्न अंतररक्ष ववहकरण का प्रभाव: पृ् वी का 
िंुबकीर् क्षेि और वारु्िंडल पृ् वी को अंतररक्ष ि े
99.9 प्रसतशत ववहकरण िे बिाते िैं. िालांहक, पृ् वी के 
िंुबकीर् क्षेि ि े बािर के लोगों के सलए,  अंतररक्ष 
ववहकरण एक गंभीर ितरा बन जाता िै. क्र्ूररर्ोसिटी 
िािष रोवर ने अपने 253-हदविीर् कू्रज जो  िंगल ग्रि 
गर्ा, उिके दौरान एक उपकरण द्वारा र्ि पता 
लगार्ा हक एक अंतररक्ष र्ािी को पृ् वी ि ेिंगल की 
िबिे छोटी र्ािा पर भी ववहकरण की डोज  लगभग 
0.66 सिवटष िोगी. र्ि रासश िर पांि र्ा छि हदनों िें 
पूरे शरीर का िीटी स्कैन प्राप्त करने के ििान िै. 
लंबी अंतररक्ष र्ािाओ ं पर कॉखस्िक हकरणें अंतररक्ष 
र्ाविर्ों के सलए ख़तरनाक सिि िो िकती िैं. 

1 सिवटष की एक डोज घातक कैं िर के ितरे िें 5.5 

प्रसतशत की ववृि के िाथ जुड़ी िुई िै. पृ् वी पर रिने वाले 
औित व्र्वक्त द्वारा प्राप्त िािान्द्र् दैसनक ववहकरण िुराक 

10 िाइक्रोिीवट्िष (0.00001 सिवटष) िै. 

िंरिा का कोई वारु्िंडल निीं िै और बिुत किजोर 

िंुबकीर् क्षेि िै. अपने आवाि को भूसिगत करके विां 
रिने वाले अंतररक्ष र्ाविर्ों को अपनी िुरक्षा स्वर्ं करनी 
िोगी. 

िंगल का कोई वैखश्वक िंुबकीर् क्षेि निीं िै. िूर्ष के कणों 
ने िंगल के असधकांश वारु्िंडल को छीन सलर्ा िै, खजिके 

पररणाि स्वरूप िति पर ववहकरण िे िुरक्षा की खस्थसत 

ठीक निीं िै. िंगल ग्रि पर उच्िति वारु्दाब पृ् वी की 
िति ि े22 िील (35 हकलोिीटर) की ऊँिाई के बराबर िै. 

कि ऊंिाई पर, िंगल का वातावरण अंतररक्ष ववहकरण िे 
थोड़ा बेितर िुरक्षा प्रदान करता िै. 

उपग्रिों और अन्द्र् िशीनरी िें इलेक्रॉसनक्ि ििस्र्ाओं 
के सलए ब्रह्ांडीर् हकरणों को खजम्िेदार ठिरार्ा गर्ा िै. 

िवाई र्ािा के दौरान ब्रह्ांडीर् हकरणों िे उन्द्पन्द्न  

ववहकरण का प्रभाव: िवाई जिाज के र्ाविर्ों को 
ब्रह्ांडीर् ववहकरण के ऊंिे स्तर के िंपकष  िें आना 
पड़ता िै. ववशेर् रूप िे उच्ि ऊंिाई और अक्षांशों पर, 

एक उड़ान िें उन्द्िें प्राप्त िोने वाला ववहकरण काफी 
िित्विीन िोते िै. एर्रकू्र और बार-बार उड़ने वाल े
र्ाविर्ों को अंतररक्ष िे उच्ि स्तर की ववहकरण डोज 

का िािना करना पड़ता िै, क्र्ोंहक वे कई बार उड़ान 
भरते िैं. आितौर पर कि ऊंिाई पर िलने वाली 
उड़ानों पर िालक दल, जैि े हक असधकांश प्रणोदक 
(प्रोपेलेंट) वविान, शार्द िी प्रसत वर्ष एक सिलीिेवटष 
की डोज िे असधक प्राप्त करते  िों. लंबी दरूी के धु्रवीर् 
िागों पर िेवा करने वाले किीदल, िालांहक, छि 
सिलीिीवटष तक की वावर्षक प्रभावी डोज  के िंपकष  िें 
आ िकते िैं. 

आईएईए की रेहडएशन प्रोटेक्शन रू्सनट के प्रिुि 
टोनी कोलगन ने किा, "आईएईए के पाि के िुरक्षा 
िानकों िें, एक ििवपषत िंड, जीएिआर-भाग 3, िंड 5  

िै, जो बताता िै हक िदस्र् राज्र्ों के पाि एर्रकू्र 
ववहकरण जोखिि को कि करने के सलए कौन िे 
ववकल्प िैं." एर्रकू्र के सलए उड़ान के घंटों को 
इंटरनेशनल एर्र रांिपोटष एिोसिएशन (आईएटीए) 
द्वारा सनरं्वित हकर्ा जाता िै, जो ववहकरण डोज की 
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िीिा भी रिता िै खजििे वे ितरे के वबना ववहकरण 
िे एक्िपोज िो िकते िैं. 

अंतररक्ष र्ाविर्ों पर ब्रह्ांडीर् ववहकरण का प्रभाव: 

अतंररक्ष िालक दल को और भी असधक ववहकरण 
डोज  प्राप्त िोती िै. 400 हकलोिीटर की ऊंिाई पर 
पृ् वी की पररक्रिा करने वाले अंतररक्ष स्टेशन पर 
िवार एक अंतररक्ष र्ािी को आितौर पर प्रसत हदन 
आधा सिलीिेवटष िे असधक की डोज के िंपकष  िें 
आना पड़ता िै. 12 हदनों िें उन्द्िें उतनी िी डोज सिल 
जाएगी खजतनी एक िाल िें एर्रकू्र को सिलती िै. 
राष्ट्रीर् अंतररक्ष एजेंसिर्ों ने अंतररक्ष र्ाविर्ों के सलए 
कार्षकाल की डोज की िीिा सनधाषररत की िै. 
ववहकरण कासिषनो-जेनेसिि और कुछ ऊतक 
प्रसतहक्रर्ाओं जैिे स्वास््र् प्रभावों को अंतररक्ष 
र्ाविर्ों िें ब्रह्ांडीर् ववहकरण जोखिि िे जोड़ा जा 
िकता था. िालांहक  उपलब्ध कि अंतररक्ष र्ाविर्ों पर 
हकर्े गए अध्र्र्न िे इन प्रभावों को सनधाषररत करना 
इिे  िुखश्कल बनाता िै. 

ब्रह्ांडीर् ववहकरण ििान ववहकरण के   सिहकत्िा क्षेि 
िें  उपर्ोग: "र्ि रुसिकर िै हक कैिे ब्रह्ांडीर् ववहकरण 
के उच्ि स्तर िे प्रेररत िलेुलर क्षसत की ििारी 
ििझ िे उच्ि-ऊजाष कण त्वरक का उपर्ोग करके 
कैं िर के उपिार के सलए उन्द्नत तकनीक िें िदद 
सिल िकती िै," िाजेक ने किा. अपने अहद्वतीर् गुणों 
के कारण, आवेसशत कणों के बीि, जो अंतररक्ष िें पाए 
जाते िैं, आिपाि के ऊतकों को नुकिान को कि 
करते िुए गिरे बैठे ट्रू्िर को नष्ट कर िकते िैं. 
"आर्न थेरेपी िे अंतदृषवष्ट, बदले िें, ििें अंतररक्ष िें 
ववहकरण िुरक्षा िें िुधार करने और लंबी अवसध की 
अंतररक्ष र्ािा के सलए स्वास््र् जोखििों की 
भववर्ष्र्वाणी करने िें वतषिान कसिर्ों  को दरू करने 
िें िक्षि बनाती िै," िाजेक ने ििझार्ा. 

ब्रह्ांडीर् हकरणों  पर  जारी शोध: 2017 िें अंतराषष्ट्रीर् 

अंतररक्ष स्टेशन के सलए ISS-CREAM (कॉखस्िक रे 
एनजहेटक्ि एंड िाि) नािक एक प्रर्ोग को लॉन्द्ि हकर्ा 
गर्ा था. इिके तीन िाल तक िंिासलत िोने की उम्िीद 

थी, र्ि अनेक प्रश्नों के उत्तर दे िकता िै जैिे हक िुपरनोवा 
कॉखस्िक हकरण कण क्र्ा उत्पन्द्न करते िैं, कॉखस्िक 

हकरण कणों की उत्पवत्त कब िुई थी, और ब्रह्ांडीर् हकरणों 
के सलए देि ेगए िभी ऊजाष स्पेक्रा को क्र्ा एक िी तंि 

द्वारा ििझार्ा जा िकता िै. अंतराषष्ट्रीर् अंतररक्ष स्टेशन 

ISS, CALorimetric Electron Telescope (CALET) 

को भी िोस्ट करता िै, जो उच्िति-ऊजाष प्रकार की 
ब्रह्ांडीर् हकरणों की िोज करता िै. CALET को 2015 िें 
विां लॉन्द्ि हकर्ा गर्ा था. 

ब्रह्ांडीर् हकरणों का पता गुब्बारे ि ेभी लगार्ा जा िकता 
िै, जैिे िुपर रांि-आर्रन गेलेखक्टक एलीिेंट ररकॉडषर 

(िुपरटाइगर) प्रर्ोग के िाध्र्ि ि े हकर्ा जाता िै. इििें 
नािा की जेट प्रोपल्शन लेबोरेटरी और कई ववश्वववद्यालर्ों 
की भागीदारी शासिल िै. िुपरटाइगर ने कई बार उड़ान 

भरी िै, खजििें हदिंबर 2012 और जनवरी 2013 के बीि 

अंटाकष हटका पर ररकॉडष 55-हदविीर् उड़ान शासिल िै. "इि 

उड़ान के डेटा के िाथ िि ब्रह्ांडीर् हकरणों की उत्पवत्त का 
अध्र्र्न कर रिे िैं. ववशेर् रूप िे, ओबी िंघों िें 
कॉखस्िक-रे उत्पवत्त के उभरते िॉडल का परीक्षण, िाथ िी 
कौन ि े कण त्वररत िोंगे र्ि सनधाषररत करन े के सलए 

िॉडल," िुपरटाइगर वेबिाइट िें सलिा िै. 

नागररक वैज्ञासनक भी crayfis.io वेबिाइट पर पंजीकरण 

करके कॉखस्िक हकरणों की िोज िें भाग ले िकते िैं. 
विां, वे रूि िें नेशनल ररििष रू्सनवसिषटी िार्र स्कूल 

ऑफ इकोनॉसिक्ि िें लैबोरेटरी ऑफ िेथड्ि फॉर वबग 

डेटा एनासलसिि (LAMBDA) द्वारा िलाए जा रिे 

CRAYFIS प्रर्ोग िें शासिल िोंगे. विां के शोधकताष 
िोबाइल फोन का इस्तेिाल कर अल्रा-िाई एनजी 
कॉखस्िक हकरणों की जांि कर रिे िैं. 

2017 िें, नािा ने अपनी स्पेि रेहडएशन लेबोरेटरी 
(न्द्रू्र्ॉकष  िें ब्रुकिेवन नेशनल लेबोरेटरी िें खस्थत) िें कुछ 

अपग्रेड हकए, ताहक र्ि पता लगार्ा जा िके हक िंगल 

ग्रि िहित लंबी र्ािाओं पर कॉखस्िक हकरणें अंतररक्ष 

र्ाविर्ों को कैिे प्रभाववत कर िकती िैं. रे् उन्द्नर्न 

शोधकताषओं को िॉफ्टवेर्र सनरं्िण के कारण असधक 

आिानी िे आर्नों के प्रकार, और ऊजाष की तीव्रता को 
बदलने की गुंजाइश देती िै. 

िारांश:  एक शताब्दी िे भी असधक  ििर् िे ब्रह्ांडीर्  

हकरणों और उनके प्रभाव पर वैज्ञासनक अनुिंधान िें 
कार्षरत िै. हफर भी इिके कुछ पिलू अनिुलझे िैं. 
आधुसनक भौसतकी िें कॉखस्िक हकरणों का ववर्र् 

सनम्नसलखित कारणों के सलए अहद्वतीर् िै: “पररघटना की 
िूक्ष्िता, प्रेक्षणों की िूक्ष्िता, पर्षवेक्षकों का िािसिक 

भ्रिण, ववश्लेर्ण की िूक्ष्िता, अनुिानों की भव्र्ता'' (ब्रूनो 
रॉिी, "कॉखस्िक रेज", एवपग्राफ). 

https://www.shabdkosh.com/dictionary/hindi-english/%E0%A4%B8%E0%A5%82%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%A4%E0%A4%BE/%E0%A4%B8%E0%A5%82%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%A4%E0%A4%BE-meaning-in-english
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स्रोक (िखस्तर्ष्क का दौरा) 
डॉ. कंुदन कुिार 

न्द्रू्रो-रेहडर्ोलॉजी ववभाग, अखिल भारतीर् आरु्ववषज्ञान िंस्थान, नई हदल्ली 

 

स्रोक क्र्ा िै? 

स्रोक, खजिे कभी-कभी िखस्तर्ष्क का दौरा भी किा 
जाता िै, तब िोता िै जब िखस्तर्ष्क के हिस्िे िें रक्त 
की आपूसतष ब्लॉक िो जाती िै र्ा जब िखस्तर्ष्क िें 
एक रक्त वाहिका फट जाती िै. इििे िखस्तर्ष्क के 
ऊतकों िें ऑक्िीजन और पोर्क तत्वों  की किी िो 
जाती िै और हफर कुछ सिनटों के भीतर, िखस्तर्ष्क 
की कोसशकाएं िरना शुरू िो जाती िैं. इन दोनों 
िािलों िें िखस्तर्ष्क के कुछ हिस्िे क्षसतग्रस्त िो जाते 
िैं र्ा िर जाते िैं. स्रोक िे स्थार्ी िखस्तर्ष्क क्षसत, 

दीघषकासलक ववकलांगता, र्ा र्िां तक हक ितृ्रु् भी िो 
िकती िै. 

स्रोक एक सिहकत्िीर् आपातकालीन खस्थसत िै, 

खजििें तत्काल उपिार िित्वपूणष िै. तत्काल उपिार 
व प्रारंसभक कारषवाई िखस्तर्ष्क क्षसत और िभंाववत 
जहटलताओं को कि कर िकती िै. 

स्रोक का इलाज हकर्ा जा िकता िै और इिे िोने 
िे रोका जा िकता िै. सिहकत्िा उन्द्नसत की वजि ि े
आज स्रोक िे पिले के िुकाबले बिुत कि ितृ्रु् 
िोती िैं. 

स्रोक के लक्षण 

BE FAST िोिें और सनम्नसलखित करें: 

 

FACE (िेिरा)- व्र्वक्त को िुस्कराने के सलए किें और 
देिें हक क्र्ा िेिरे की एक तरफ झुकाव िै? 

ARMS (बािें)- दोनों िाथों को उठाने के सलए बोसलए, 

क्र्ा एक िाथ नीिे सगरता िै? र्ा एक िाथ उठाने िें 
अििथष िै? 

SPEECH (भार्ण)- हकिी िाधारण वाक्र्ांश को 
दोिराने के सलए व्र्वक्त िे पूछें . क्र्ा उिके बोलने िें 
आपको अिािान्द्र्ता िििूि िोती िै, जैिे हक 
धीिापन र्ा अस्पष्टता. 
TIME (ििर्)- अगर आप इन िंकेतों िें ि ेकोई एक 
भी देिते र्ा िििूि करते िैं, तो तुरंत डॉक्टर के 
पाि हदिाएं. 

स्रोक के प्रकार 
इस्केसिक स्रोक: स्रोक अवरुि धिनी के कारण िो 
िकता िै 

रक्तस्रावी/िेिरैखजक स्रोक: रक्त वाहिका के फटने के 
कारण िो िकता िै 

इस्कीसिक स्रोक र्ा टीआईए: कुछ लोगों को उनके 
िखस्तर्ष्क िें केवल रक्त के प्रवाि के अस्थार्ी ववघटन 
के कारण र्ि िो िकता िै. 
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स्रोक के कारण 

कई कारक आपके स्रोक के ितरों को बढ़ा िकते िैं. 
कुछ कारक हदल का दौरा िोने की िंभावनाओं को भी 
बढ़ा िकते िैं. 

1. लाइफस्टाइल कारक  

 असधक वजन र्ा िोटापे का िोना. 
 भौसतक सनखर्ष्क्रर्ता. 
 ज़्र्ादा िािा िें शराब व अन्द्र् िासनकारक पेर् 

पीना. 
 कोकेन और िेथैम्फेटािाइन जैिे अवैध दवाओ ं

का उपर्ोग. 
2. सिहकत्िा जोखिि कारक 

 उच्ि रक्तिाप- स्रोक का जोखिि रक्तिाप 
रीहडंग िें 120/80 सिलीिीटर पारा (mm Hg) 

िे असधक बढने पर शुरू िोता िै. सिहकत्िक 
आपकी उम्र के आधार पर ििी रक्तिाप रिने 
िें आपको ििी िलाि व हदशा देगा. 

 सिगरेट धूम्रपान र्ा दिूरे स्रोत के धुएं के 
िंपकष  िें. 

 उच्ि कोलेस्रॉल. 
 िधुिेि. 
 ऑब्िरखक्टव स्लीप एवपसनर्ा- नींद ववकार 

खजििें ऑक्िीजन का स्तर रात के दौरान रुक 
जाता िै. 

 हृदर् रोग, हदल की ववफलता, हृदर् िंक्रिण र्ा 
अिािान्द्र् हृदर् ताल िम्बंसधत हृदर् रोग. 

3. स्रोक के उच्ि जोखिि ि ेजुडे़ अन्द्र् कारक 

 स्रोक, हदल का दौरा र्ा क्षखणक इस्कीसिक 
ििले का सनजी र्ा पाररवाररक इसतिाि. 

 55 वर्ष की उम्र र्ा उििे असधक िों. 
 रेि - अन्द्र् जासतर्ों के लोगों की तुलना िें 

अफ्रीकी-अिेररहकर्ों को स्रोक का ितरा 
असधक िोता िै. 

 सलंग - पुरुर्ों िें िहिलाओं की तुलना िें स्रोक 
का ितरा असधक िोता िै. 

स्रोक एक सिहकत्िीर् आपातकालीन खस्थसत िै. र्ि 
जानलेवा िो िकती िै. रक्त प्रवाि के वबना, िखस्तर्ष्क 

श्वाि, रक्तिाप, और बिुत िारे प्रिुि कार्ष निीं कर 
िकता. 

स्रोक का परीक्षण - Diagnosis of Stroke 

आपका डॉक्टर स्रोक के जोखिि को सनधाषररत करने 
के सलए कई परीक्षणों कर िकता िैं, खजििें िैं: 

शारीररक परीक्षण 

आपका डॉक्टर आपिे र्ा आपके पररवार के हकिी 
िदस्र् िे पूछेगा हक आपके क्र्ा लक्षण रिे िै, कब 
शुरू िुआ िै र्ा जब शुरू िुआ तो आप क्र्ा कर रिे 
थे. आपका डॉक्टर तब र्ि िूल्र्ांकन करेगा हक रे् 
लक्षण अभी भी िौजूद िैं र्ा निीं. आपका डॉक्टर 
जानना िािेगा हक आप कौन िी दवा लेते िैं और 
क्र्ा आपको कभी हकिी भी िर की िोट का िािना 
करना पडा िै. आपिे हृदर् रोग, क्षखणक इस्कीसिक 
ििले र्ा स्रोक के अपने व्र्वक्तगत और पाररवाररक 
इसतिाि के बारे िें पूछा जाएगा. आपका डॉक्टर 
आपके रक्तिाप की जांि करेगा और आपके हृदर् को 
िुनने के सलए और आपकी गदषन (कैरोटीड) धिसनर्ों 
पर िवा िी िनिनािट वाली ध्वसन (बीआरटी) को 
िुनने के सलए, एथेरोस्क्लेरोसिि का िंकेत देता िै; 

स्टेथोस्कोप का इस्तेिाल करेगा. आपकी आँिों के 
पीछे खस्थत रक्त वाहिकाओं िें छोटे कोलेस्राल 
हक्रस्ट्ल र्ा थक्के के लक्षणों की जांि के सलए आपका 
डॉक्टर एक आंि के ढाँिे का प्रर्ोग कर िकता िै. 

रक्त परीक्षण  

आपके िून के कई परीक्षण िो िकते िैं, जो आपके 
डॉक्टर को र्ि बताएंगे हक आपके िून के थक्के 
हकतनी तेजी िे बनते िैं, आपका रक्त शकष रा स्तर 
अिािान्द्र् रूप िे हकतना उच्ि र्ा कि िै, िून के 
िित्वपूणष रिार्न िंतुलन िे बािर िों, र्ा र्हद आप 
िंक्रसित िो िकते िैं. आपके रक्त के थक्के बनने िें 
लगने वाले ििर् व शुगर के स्तर और अन्द्र् 
िित्वपूणष रिार्नों का ध्र्ान रिना व प्रबंधन करना 
आपके स्रोक िे बिाव िें िदद करता िै. 
 

िीटी स्कैन (CT) 
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िीटी स्कैन आपके िखस्तर्ष्क की एक ववस्ततृ छवव बनाने के सलए एक्ि-रे की श्रृिंला का उपर्ोग करता िै. 
िीटी स्कैन रक्तस्राव, ट्रू्िर, स्रोक और अन्द्र् खस्थसतर्ों को हदिा िकता िै. 

एिआरआई (MRI) 

एिआरआई आपके िखस्तर्ष्क का ववस्ततृ दृश्र् बनाने के सलए शवक्तशाली रेहडर्ो तरंगों और िैननेट का उपर्ोग 
करता िै. एिआरआई इस्केसिक स्रोक और िखस्तर्ष्क रक्तस्राव द्वारा िखस्तर्ष्क के क्षसतग्रस्त ऊतकों का पता 
लगा िकता िै. आपके सिहकत्िक धिसनर्ों, निों और रक्त प्रवाि को देिने के सलए एक रक्त वाहिन िें डाई 
(िंुबकीर् अनुनाद एंखजर्ोग्राफी, र्ा िंुबकीर् अनुनादपूणष नक्शा) का प्रर्ोग कर िकते िैं. 

कैरोहटड अल्रािाउंड (Carotid ultrasound) 

इि परीक्षण िें, ध्वसन तरंग के िाध्र्ि िे गल ेिें कैरोहटड धिसनर्ों के अंदर का ववस्ततृ सिि हदिार्ा जाता 
िै. इि परीक्षण के िाध्र्ि िे फैटी जिाओों (िजील ेटुकडे़) और आपके कैररहटड धिसनर्ों िें रक्त के प्रवाि को 
हदिार्ा जाता िै. 

िेरेब्रल एंखजर्ोग्राि (Cerebral angiogram) 

इि परीक्षण िें, 
आपका डॉक्टर 
एक छोटी िीरा के 
िाध्र्ि िे एक 
पतली, लिीली 
ट्रू्ब (कैथेटर) को 
आितौर पर 
आपके जांघों व 
किर के हिस्िों िें डालता िै और आपकी प्रिुि धिसनर्ों और आपके कैरोटीड र्ा कशेरुका धिनी तक 
पिँुिता िै. हफर आपका सिहकत्िक आपके रक्त वाहिकाओं िें डाई को इंजेक्ट करता िै र्ा डालता िै खजििे व े
एक्ि-रे इिेखजोंग िे हदिाई देने िें िक्षि िो िकें . र्ि प्रहक्रर्ा आपके िखस्तर्ष्क और गहदन की धिसनर्ों का 
ववस्ततृ दृश्र् देती िै. 

इको-काहडषर्ोग्राि (Echo-cardiogram) 

इको-काहडषर्ोग्राि आपके हदल की ववस्ततृ छववर्ां बनाने के सलए ध्वसन तरंगों का उपर्ोग करता िै. इको-
काहडषर्ोग्राि आपके हदल िें बने थक्के का एक स्रोत िोज िकता िै, जो हक िखस्तर्ष्क तक जाते िैं; और 
खजिके कारण स्रोक िोता िै. 
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रांसििोफेगल इको-काहडषर्ोग्राि (transesophageal 

echocardiogram) 

इि परीक्षण िें, आपका सिहकत्िक आपके गले िें 
एक लिीली ट्रू्ब िखम्िसलत करता िै र्ा डालता िै 
खजििे एक छोटी िी हडवाइि (रांिड्रू्िर) जुड़ी िुई 
िोती िै और र्ि आपके िुंि के पीछे के हिस्िे और 

आपके पेट को जोड़ता िै (अन्द्नप्रणाली; esophagus). 

क्र्ोंहक आपका अन्द्नप्रगि िीधे आपके हृदर् के पीछे 
िोता िै, रांसििोफेगल इको-काहडषर्ोग्राि आपके हदल 
की स्पष्ट, ववस्ततृ अल्रािाउंड छववर्ों और हकिी भी 
रक्त के थक्कों को हदिा िकता िै. 

स्रोक का इलाज 

क्षखणक इस्कीसिक अटैक (टीआईए) 
टीआईए के उपिार िें ऐिी दवाइर्ाों शासिल िैं, जो 
भववर्ष्र् िें स्रोक को रोकने िें िदद करती िैं. इन 
दवाओं िें एंटी-प्लेटलटे्ि और एंटी-कोआगुलेंट्ि 
शासिल िैं.  

एंटी-प्लेटलेट्ि आपके प्लेटलटे नािक िून के घटक 
के आपि िें सिपकने की व थक्का बनाने की 
िंभावना को कि करता िै. एखस्पररन (बफररन) और 
क्लावपडोग्रेल (प्लाववक्ि) एंटी-प्लेटलेट्ि दवाएं िैं. 

एंटी-कोआगुलेंट्ि ऐिी दवाएं िैं जो प्रोटीन को बनने 
िे रोकती िैं, जो थक्के बनाने के सलए खजम्िेदार िोते 
िैं. इन दवाओं के कई अलग-अलग प्रकार िौजूद िैं, 
खजनिें वारफेररन (कौिहडन) और दाबीगरान 
(पेरडाक्िा) शासिल िैं.  

आपका डॉक्टर िजषरी की िलाि भी दे िकता िै 
खजिे कैरोहटड एंडराटेक्टोिी किा जाता िै. र्ि आपके 
गदषन की िन्द्र्ा धिनी िें पखट्टका सनिाषण को िटा 
देता िै, जो स्रोक का एक प्रििु कारण िै. 
 

इस्कीसिक आघात 

आपका इस्केसिक उपिार इि पर सनभषर करता िै हक 
आप हकतनी जल्दी अस्पताल जाते िैं. र्ि आपके 
व्र्वक्तगत सिहकत्िा इसतिाि पर भी सनभषर करता िै. 
र्हद आप स्रोक के तीन घंटे के भीतर अपने 
सिहकत्िक के पाि पिंुि जाते िैं तो आपका डॉक्टर 
आपको ऊतक प्लाखस्िनोज उत्प्रेरक (टीपीए) के रूप 

िें जानी जाने वाली दवा दे िकता िै. र्ि दवा, जो 
एक I.V. के िाध्र्ि िे दी जाती िै, वि थक्के को 
सिटा िकती िै. िालांहक, िून बिने के जोखिि के 
कारण िभी लोग टीपीए निीं प्राप्त कर िकते िैं. 
आपके सिहकत्िक को टीपीए के द्वारा उपिार करने िे 
पिले आपके िेहडकल इसतिाि पर िावधानी िे 
वविार करना िोगा. डॉक्टर आपके िखस्तर्ष्क ि ेथक्के 
को शारीररक रूप िे सनकाल िकता िै र्ा थक्के को 
ख़त्ि करने के सलए दवाइर्ां दे िकता िै. रे् उपिार 
ििेशा फार्देिंद निीं िोते िैं, क्र्ोंहक आपके िेहडकल 
इसतिाि के कारण आपको कुछ िाइड-इफेक्ट्ि िो 
िकते िैं. 

रक्तस्रावी स्रोक 

 

रक्तस्रावी स्रोक के उपिार िें िखस्तर्ष्क िें िो रिे 
रक्तस्राव को रोकना शासिल िै और िखस्तर्ष्क िें 
रक्तस्राव िे जुडे़ दरु्ष्प्रभावों को कि करना शासिल िै. 
िाइड-इफेक्ट्ि के रूप िें बढ़ा िुआ आंतरकपालीर् 
दबाव िो िकता िै. िखजषकल प्रहक्रर्ाओं िें िखजषकल 
खक्लवपंग र्ा कोर्सलंग शासिल िै. रे् रक्त वाहिका ि े
और असधक िून बिने िे रोकने के सलए बनारे् गए 
िैं. 

इंराक्रासनर्ल दबाव को कि करने के सलए आपको 
दवाएं दी जा िकती िैं. रक्तस्राव को रोकने के सलए 
आपके िखस्तर्ष्क िें रक्त के थक्के की िािा बढ़ाई जा 
िकती िै, खजिके सलए रक्ताधान र्ा िून के िंिरण 
की प्रहक्रर्ा की आवश्र्कता िो िकती िै. 

स्रोक िे बिाव 

कई स्रोक की रोकथाि रणनीसतर्ां हृदर् रोग को 
रोकने वाली रणनीसतर्ों के ििान िैं. िािान्द्र् रूप 
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िे, स्वस्थ जीवनशैली की िलाि दी जाती िै, खजििें 
सनम्नसलखित बातें शासिल िैं: 

 

उच्ि रक्तिाप को सनरं्वित करना 
अपने स्रोक जोखिि को कि करने के सलए रक्तिाप 
को सनरं्वित करना आपके सलए िबि े िित्वपूणष 
िीजों िें ि ेएक िै. र्हद आपको स्रोक था, तो अपने 
रक्तिाप को कि करके क्षखणक इस्कीसिक स्रोक र्ा 
गंभीर स्रोक को रोकने िें िदद सिल िकती िै. 
तनाव का प्रबंधन करने िे, ििी िान पान व स्वस्थ 
वजन बनाए रिने िे, व्र्ार्ाि करने िे, और िोहडर्ि 
और अल्कोिल र्ा शराब की िािा को िीसित करने 
िे उच्ि रक्तिाप को सनरं्वित हकर्ा जा िकता िै. 
जीवन शैली िें बदलाव की िलाि के अलावा, आपका 
डॉक्टर उच्ि रक्तिाप के इलाज के सलए दवाएं सलि 
िकता िै. 

अपने आिार िें कोलेस्रॉल व िंतपृ्त विा की िािा 
कि करके आप स्रोक ि ेबिाव कर िकते िैं  
कोलेस्रॉल और विा, ववशेर् रूप िे िंतपृ्त विा और 
रांि विा, आपके धिसनर्ों िें फैटी जिावट (प्लाक) 
को बढात े िैं. र्हद आप अपने कोलेस्रोल को और 
विा के स्तर को आिार िे सनरं्वित निीं कर िकते 
तो आपका डॉक्टर दवाइर्ां सलि िकता िै. 
 

धूम्रपान न करें 
तम्बाकू के प्रर्ोग िे व धूम्रपान करने िे स्रोक का 
ितरा बढ़ जाता िै. उनके सलए भी जो अप्रत्र्क्ष रूप 
िे िासनकारक धुएं को ले रिे िों.  

िधुिेि पर सनरं्िण  करें  

आप आिार, व्र्ार्ाि, वजन सनरं्िण और दवा के 
िाथ िधुिेि पर सनरं्िण पा िकते िैं. 

स्वस्थ वजन बनाए रिना जरूरी िै 

असधक वजन वालों को अन्द्र् स्रोक का ितरा िोता 
िै, जैिे उच्ि रक्तिाप, हृदर् रोग और िधुिेि. 

फल और िखब्जर्ां 
फलों और िखब्जर्ों िे िििृ आिार को रोज िाने िे 
स्रोक का ितरा कि िो जाता िै. ऐिे आिार का 
िेवन करें खजििे जैतून का तेल, फल, नट्ि र्ा फली, 
िखब्जर्ां और िाबुत अनाज िोता िै. 
 

सनर्सित व्र्ार्ाि  

सनर्सित रूप िे व्र्ार्ाि करने िे िे एरोवबक र्ा 
'काहडषर्ो' व्र्ार्ाि कई तरि िे स्रोक का ितरा कि 
कर िकता िै. व्र्ार्ाि आपके उच्ि रक्तिाप को कि 
कर िकता िै, उच्ि घनत्व वाले सलपोप्रोटीन 
कोलेस्रॉल के स्तर को बढा िकता िै, और आपके 
रक्त वाहिकाओं और हृदर् के ििग्र स्वास््र् िें िुधार 
कर िकता िै. र्ि आपको अपना वजन कि करने, 
िधुिेि को सनरं्वित करने और तनाव कि करने िें 
भी िदद करता िै. धीरे-धीरे 30 सिनट की गसतववसध 
तक व्र्ार्ाि करें. जैिे िलना, जॉसगंग, तैराकी र्ा 
िाइहकल िलाना, र्हद रोज निीं तो ज़्र्ादा ि ेज़्र्ादा 
हदन करें. 
 

शराब 

ज़्र्ादा शराब पीने िे स्रोक का ितरा बढ जाता िै 
र्हद आप पीते भी िैं तो इिे िीिा िें पीएं र्ानी कि 
पीएं. ज़्र्ादा शराब पीने ि े उच्ि रक्तिाप, इस्केसिक 
स्रोक और रक्तस्रावी स्रोक का ितरा बढ जाता िै. 
िालांहक, कि शराब पीने िे, जैिे हक एक हदन िें 
एक पैग पीना, आइकेसिक स्रोक को रोकने िें िदद 
कर िकता िै और आपके रक्त की थक्के की प्रववृत्त 
कि कर िकता िै. शराब अन्द्र् दवाइर्ां जो आप ले 
रिे िैं, उनपर दरु्ष्प्रभाव भी डाल िकता िै. 
 

प्रसतरोधी स्लीप एपसनर्ा (Obstructive Sleep 

Apnea) 

आपके डॉक्टर, र्ि आपको िै र्ा निीं इिके सलए 
आपकी जांि करेगा और पाए जाने पर तुरंत इिका 
इलाज करेगा. अवैध नशीले पदाथों िे बिें जैिे कोकेन 
और िेथाम्फेटािाइन, क्र्ूोंहक र्ि टीआईए र्ा स्रोक 
के सनधाषररत जोखिि कारक िैं. कोकीन रक्त के प्रवाि 
को कि करता िै और धिसनर्ों को पतला कर 
िकता िै. 
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ब्लॉकिेन तकनीक: आधुसनक 

र्ुग की आवश्र्कता 
डॉ. दीपक कोिली 

िंरु्क्त िसिव,  उत्तर प्रदेश शािन, 5/104, ववपुल िंड, गोिती नगर, लिनऊ 

 

आप िभी को र्ाद िोगा की िाल िी िें िाननीर् 
प्रधानिंिी जी ने वीहडर्ो कॉन्द्फ्रें सिंग के िाध्र्ि ि े
वर्ष 2022 के प्रधानिंिी राष्ट्रीर् बाल पुरस्कार 
ववजेताओं को ब्लॉकिेन तकनीक के उपर्ोग के जररर्े 
हडखजटल प्रिाण पि प्रदान हकए. आजकल ब्लॉक 
िीन तकनीक एक ििाष का ववर्र् बना िुआ िै. तो 
आइए जानते िैं हक वास्तव िें ब्लॉकिेन तकनीक िै 
क्र्ा और र्ि हकि प्रकार काि करती िै? खजि प्रकार 
िजारों-लािों कंप्र्ूटरों को आपि िें जोड़कर इंटरनेट 
का अववर्ष्कार िुआ, ठीक उिी प्रकार डाटा ब्लॉकों र्ा 
आँकड़ों की लंबी श्रृिंला को जोड़कर उिे ब्लॉकिेन 
का नाि हदर्ा गर्ा िै. ब्लॉकिेन तकनीक तीन 
अलग-अलग तकनीकों का ििार्ोजन िै, खजििें 
इंटरनेट, पिषनल 'की' की हक्रप्टोग्राफी अथाषत ्जानकारी 
को गुप्त रिना और प्रोटोकॉल पर सनरं्िण रिना 
शासिल िै.  

ब्लॉकिेन एक ऐिी तकनीक िै खजििे वबटकॉइन 
तथा अन्द्र् हक्रप्टो-करेंसिर्ों का िंिालन िोता िै. र्हद 
िरल शब्दों िें किा जाए तो र्ि एक हडखजटल 
‘िावषजसनक बिी-िाता’ िै, खजििें प्रत्रे्क लेन-देन का 
ररकॉडष दजष हकर्ा जाता िै. ब्लॉकिेन िें एक बार 
हकिी भी लेन-देन को दजष करने पर इिे न तो विाँ 
िे िटार्ा जा िकता िै और न िी इििें िंशोधन 
हकर्ा जा िकता िै. ब्लॉकिेन के कारण लेन-देन के 
सलरे् एक ववश्विनीर् तीिरी पाटी जैिे-बैंक की 
आवश्र्कता निीं पड़ती. इिके अंतगषत नेटवकष  िे जुडे़ 
उपकरणों  के द्वारा ित्र्ावपत िोने के बाद प्रत्रे्क 
लेन-देन के वववरण को बिी-िाते िें ररकॉडष हकर्ा 
जाता िै. 

ववकें रीकरण और पारदसशषता ब्लॉकिेन तकनीक की 
िबिे िित्त्वपूणष व्र्वस्था िै, खजिकी वजि िे र्ि 

तेजी िे लोकवप्रर् और कारगर िावबत िो रिी िै. 
ब्लॉकिेन एक ऐिी तकनीक िै खजिे ववत्तीर् लेन-देन 
ररकॉडष करने के सलरे् एक प्रोग्राि के रूप िें तैर्ार 
हकर्ा गर्ा िै. र्ि एक हडखजटल सिस्टि िै, खजििें 
इंटरनेट तकनीक बेिद िजबूती के िाथ अंतसनषहित िै. 
र्ि अपने नेटवकष  पर ििान जानकारी के ब्लॉक को 
िंग्रिीत कर िकता िै. 

ब्लॉकिेन डेटाबेि को ववतररत करने की क्षिता रिता 
िै अथाषत ्र्ि एक हडखस्रब्रू्टेड नेटवकष  की तरि कार्ष 
करता िै. डेटाबेि के िभी ररकॉडष हकिी एक कंप्र्ूटर 
िें स्टोर निीं िोते, बखल्क िजारों-लािों कंप्र्ूटरों िें 
इिे ववतररत हकर्ा जाता िै. 

ब्लॉकिेन का िर एक कंप्र्ूटर िर एक ररकॉडष के पूरे 
इसतिाि का वणषन कर िकता िै. र्ि डेटाबेि 
एखन्द्क्रप्टेड िोता िै. ब्लॉकिेन सिस्टि िें र्हद कोई 
कंप्र्ूटर िराब भी िो जाता िै तो भी र्ि सिस्टि 
काि करता रिता िै. जब भी इििें नए ररकाड्िष को 
दजष करना िोता िै तो इिके सलरे् कई कंप्र्ूटरों की 
स्वीकृसत की जरूरत पड़ती िै. ब्लॉकिेन को रू्जिष का 
ऐिा ग्रुप आिानी िे सनरं्वित कर िकता िै, खजिके 
पाि िूिनाओं को जोड़ने की अनुिसत िै और विी 
िूिनाओं के ररकॉडष को िंशोसधत भी कर िकता िै. 
इि तकनीक िें बैंक आहद जैिे िध्र्स्थों की भूसिका 
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ििाप्त िो जाती िै और व्र्वक्त-िे-व्र्वक्त िीधा िंपकष  
कार्ि िो जाता िै. इििे रांजेक्शंि िें लगने वाला 
ििर् तो कि िोता िी िै, िाथ िी गलती िोने की 
िंभावना भी बेिद कि रिती िै.  

अब तक ब्लॉकिेन तकनीक की ििाष िुख्र् रूप िे 
हक्रप्टोकरेंिी के िंदभष िें िी िोती रिी िै. र्ि एक 
ऐिी तकनीक के रूप िें ज्ञात िै जो दसुनर्ा के 
वबटकॉइन और एथररर्ि को िक्षि बनाता िै. 
िालाँहक अन्द्र् प्रिुि क्षेिों को रूपांतररत करने िें भी 
ब्लॉकिेन तकनीक पर्ाषप्त िंभावनाएँ रिती िै और 
एक ऐिा क्षेि जिाँ र्ि तकनीक वास्तव िें क्रांसत ला 
िकती िै, वि सशक्षा िै. इि िंदभष िें भारत के 
प्रधानिंिी ने िाल िी िें हडखजटल रूपों िें ब्लॉकिेन-
आधाररत शैखक्षक हडग्री प्रदान करने के सलरे् एक 
प्रणाली की शुरुआत की. 

ब्लॉकिेन तकनीक व्र्ापक और िित्त्वपूणष जानकारी 
के प्रबंधन, भंडारण, पुनप्राषसप्त तथा िुरक्षा की 
आवश्र्कता वाली कई प्रहक्रर्ाओं एवं अनुप्रर्ोगों िें 
नवािारों की िुववधा प्रदान कर िकती िै. इनिें 
ववत्तीर् लेनदेन िे िंबंसधत जानकारी का प्रबंधन, 

िुनावी वोहटंग, िेहडकल ररकॉडष, शैक्षखणक पाठ, िंपवत्त 
स्वासित्व ररकॉडष, प्रोफेशनल टेखस्टिोसनर्ल आहद 
िुववधाएँ शासिल िैं. ब्लॉकिेन जैिा ववकें रीकृत ढाँिा 
प्रणाली को और विाँ िंग्रिीत िूिना को धोिाधड़ी-
रहित, पारदशी और ववश्विनीर् बनाता िै. 

 

राष्ट्रीर् सशक्षा नीसत बिु-ववर्र्क सशक्षा के आरंभ का 
आह्वान करती िै, जिाँ छािों को पाठ्र्क्रि की अवसध 
िें पर्ाषप्त लिीलेपन के िाथ प्रिुि और गौण ववर्र्ों 
के िंबंध िें अपने स्वर्ं के िंर्ोजन के िर्न की 
स्वतंिता िोगी. इि िंदभष िें ब्लॉकिेन एक बिु-

प्रवेश-और-सनकाि िंरिना के हक्रर्ान्द्वर्न िें िदद 
कर िकता िै. इिके असतररक्त, छािों को सशक्षकों की 
गुणवत्ता के बारे िें आश्वस्त हकर्ा जा िकता िै 
क्र्ोंहक प्रौद्योसगकी सशक्षकों को अपने प्रिाखणत ‘खस्कल 
बैज’ प्रदसशषत करने िें िक्षि बना िकती िै, खजििे 
छािों को िूसित तरीके िे पाठ्र्क्रि िुनने का अविर 
प्राप्त िोता िै. इिके अलावा छाि, ववशेर् रूप िे उच्ि 
सशक्षा और अनुिंधान िें िंलनन छाि अपनी दक्षता 
दशाषने के सलरे् खस्कल बैज का प्रर्ोग कर िकते िैं. 
इििे िंकार्/फैकल्टी को प्रोजेक्ट के सलरे् ििी छािों 
की पििान करने िें िदद सिलेगी. 

एक ब्लॉकिेन-आधाररत पाररतंि का उपर्ोग एक 
छािववृत्त प्रणाली को हडजाइन करने के सलरे् भी हकर्ा 
जा िकता िै जो छािों को सनरंतरता बनाए रिने 
और अकादसिक उत्कृष्टता प्राप्त करने के सलरे् 
प्रोत्िाहित करेगा. र्ि एक िुरखक्षत प्रणाली िोगी जो 
िुसनखश्चत करेगी हक शैखक्षक ररकॉडष िें कोई िेरफेर न 
िोने को िुसनखश्चत करेगी. ब्लॉकिेन छाि ररकॉडष 
(अिाइनिेंट, उपखस्थसत एवं पाठ्र्ेतर गसतववसधर्ों 
जैिी हदन-प्रसतहदन की िूिना िे लेकर हडग्री और 
उनके द्वारा अटेंड हकर्े गए कॉलेजों के बारे िें 
जानकारी तक) को प्रबंसधत करने के सलरे् एक उत्कृष्ट 
ढाँिा प्रदान कर िकता िै. शैक्षखणक िंस्थानों और 
सनर्ोक्ताओं द्वारा इन पर भरोिा हकर्ा जा िकता िै 
खजन्द्िें प्रािंसगक ररकॉडष तक पिँुि प्रदान की जा 
िकती िै. ब्लॉकिेन लेजर िंकार् के प्रदशषन- जैि े
छाि िूल्र्ांकन, ऐखच्छक िुनने वाले छािों की िंख्र्ा, 
शोध आउटपुट और प्रकाशन का टाइि-स्टैम्प्ड तथा 
टैम्पर-प्रूफ ररकॉडष प्रदान करेगा. इन ररकाड्िष को 
िंकार् िूल्र्ांकन प्रणाली िे जोड़ा जा िकता िै, 

खजििे असधक जवाबदेिी िुसनखश्चत िोगी. सशक्षा िें 
ब्लॉकिेन का उपर्ोग करने िे वास्तव िें सशक्षाथी-
कें हरत िॉडल का सनिाषण िो िकेगा, जिाँ सशक्षाथी न 
केवल प्राप्तकत्ताष िोंगे बखल्क िि-सनिाषता भी िोंगे और 
सशक्षक भी केवल एकतरफा िूिना प्रदाता िोने के 
बजार् असधक ििभागी बन िकें गे. 

ब्लॉकिेन तकनीक िे िंबवित कुछ िुनौसतर्ाँ भी िैं. 
वास्तव िें ब्लॉकिेन उपर्ोगकत्ताषओं की एक छोटी 
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िंख्र्ा के सलरे् उपर्ुक्त तरीके ि ेकाि करता िै. जब 
नेटवकष  पर उपर्ोग कत्ताषओं की िंख्र्ा बढ़ती िै तो 
रांखजशन को िंिासधत िोने िें असधक ििर् लगता 
िै. नतीजतन लेन-देन की लागत िािान्द्र् िे असधक 
िोती िै. र्ि नेटवकष  पर उपर्ोग कत्ताषओं की असधक 
िंख्र्ा को प्रसतबंसधत भी करता िै. ब्लॉकिेन नेटवकष  
ििलों के सलरे् अिुरखक्षत िै क्र्ोंहक उन्द्िें िूल रूप ि े
नेटवकष  प्रोटोकॉल के सलरे् हडजाइन निीं हकर्ा गर्ा 
था. जैिे-जैिे ब्लॉकिेन िेवाओं का ववकाि व 
ववस्तार िोता जाएगा, िलैवेर्र फ़ाइलों और 
आपवत्तजनक कंटेंट्ि के उनिें शासिल िोने की 
िुनौती भी बढ़ती जाएगी. इििे सनजता उल्लंघन, 

िंभाववत अवैध फ़ाइलों, कॉपीराइट उल्लंघनों, िैलवेर्र 
आहद की ििस्र्ा उत्पन्द्न िोगी. अंतर िंहक्रर्ता एक 
अन्द्र् ििस्र्ाजनक पिलू िै. र्ि अभी भी भारत िें 
अपनी आरंसभक अवस्था िें िै और कई प्रिुि क्षेिों 
िें बिुत कुछ हकरे् जाने की आवश्र्कता िै. इि 
प्रौद्योसगकी की ववशेर्ताओं िें िे एक इिकी 
अपररवतषनीर्ता भी िै, अथाषत ्एक बार कोई डेटा दजष 
करने के बाद इिे बदला र्ा िटार्ा निीं जा िकता 
िै. 

जिां ब्लॉकिेन िे िंबंसधत िुनौसतर्ां िै, तो विीं 
सशक्षा के क्षेि िें इिकी आगे की राि काफी उज्जवल 
हदिाई देती िै. सशक्षा िें ब्लॉकिेन को अपनाने िे 
सशक्षा पाररतंि की दक्षता िें िुधार करने और िानव 
एवं भौसतक िंिाधनों के उपर्ोग को अनुकूसलत करने 
िें िदद सिल िकती िै. इि दौरान डेटा गोपनीर्ता, 
लागत, िापनीर्ता और सलगिेी प्रणासलर्ों के िाथ 
एकीकरण जैिी सिंताओं को दरू करना िोगा. ऐिा 
करना लाभप्रद िोगा क्र्ोंहक र्ि एक ऐिी शैखक्षक 
प्रणाली की शुरुआत करने िें िदद करेगा जो 
िुरखक्षत, पारदशी, ििर्ोगी, रिनात्िक और भववर्ष्र् के 
सलरे् तैर्ार रिते िुए उच्ि नािांकन के प्रबंधन के 
सलरे् बेितर िुिखज्जत िोगा. सशक्षक-वगष आधाररत 
सशक्षण िे हडखजटल-सशक्षा िें िंक्रिण के सलरे् ििर् 
के िाथ बिु-आर्ािी प्रर्ािों की आवश्र्कता िोगी. 
छािों, सशक्षकों और िंस्थानों के सलरे् असधक सनवेश 
तथा बेितर बुसनर्ादी ढाँिा एक आवश्र्कता िै, 
खजिकी पूसतष की जानी िाहिए. 

नई सशक्षा नीसत के िित्त्वाकांक्षी लक्ष्र्ों की प्रासप्त और 
ििग्र एवं बिु-ववर्र्क सशक्षा प्रदान करने के सलरे् 
हडखजटल सशक्षा तथा िंबंसधत प्रौद्योसगहकर्ों िें सनवेश 
करने की आवश्र्कता िै. एक िुदृढ़ हडखजटल सशक्षा 
पाररतंि सनिाषण के जैि े िािग्री ववकाि, सशक्षण, 

िूल्र्ांकन, ग्रेहडंग, उपखस्थसत ररकॉहडिंग, उपलखब्धर्ाँ, 
प्रिाण पि, हडग्री और हडप्लोिा कई पिलू िैं. शैखक्षक 
िंस्थानों, भावी सनर्ोक्ताओं, िलािकारों और प्रिाणन 
एजेंसिर्ों जैिे हितधारकों को एक हडखजटल सशक्षा 
पाररतंि िें एकीकृत हकर्ा जा िकता िै. छािों की 
शैक्षखणक गसतववसधर्ों पर नजर रिने और िभी 
हितधारकों को आवश्र्क जानकारी प्रदान करने के 
सलरे् असधक िुरखक्षत और िरल प्रणासलर्ों की भी 
अंतसनषहित आवश्र्कता िै. ऐिे एकीकृत हडखजटल 
सशक्षा पाररतंि  के प्रबंधन के सलरे् ब्लॉकिेन एक 
व्र्विार्ष ििाधान के रूप िें उभर िकता िै.  

 

कोववड ने दसुनर्ा भर के शैक्षखणक िंस्थानों को 
प्रभाववत हकर्ा िै और ऐिा प्रतीत िोता िै हक सशक्षा 
िें हडखजटल तकनीक का व्र्ापक उपर्ोग अब 
िािान्द्र् पररदृश्र् िोगा. बिेतर सनवेश, तकनीकी 
ववशेर्ज्ञता और िरकारी िस्तक्षेप के िाथ ब्लॉकिेन 
तकनीक िें हडखजटल सशक्षा के क्षेि िें एक नर्ा 
अध्र्ार् रिने की क्षिता िै. सशक्षा के अलावा आज 
िाइबर िुरक्षा, बैंहकंग और बीिा के क्षेि िें वैखश्वक 
स्तर पर सिंताएँ िािने आ रिी िैं तथा ऐिे िें इन्द्िें 
िुरखक्षत बनाने के सलरे् ब्लॉकिेन तकनीक के उपर्ोग 
को लेकर स्वीकार्षता बढ़ती जा रिी िै. ववशेर्ज्ञों का 
िानना िै हक आधुसनक रु्ग िें वतषिान िंदभों िें 
ब्लॉकिेन तकनीक एक गेििेंजर िावबत िो िकता 
िै, बशत े इिके िित्त्व और क्षिताओं की पििान 
ििर् रिते कर ली जाए. 
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 बिाएँ ववलुसप्त के कगार पर िूबिूरत  

जीव लाल पांडा को 
िीताराि गुप्ता 

ए.डी.-106 िी., पीति पुरा, हदल्ली-110034 

िनुर्ष्र् के अखस्तत्व के सलए पृ् वी को प्रदवूर्त अथवा 
नष्ट िोने िे रोकना असनवार्ष िै और पृ् वी के 
अखस्तत्व के सलए असनवार्ष िै जैव ववववधता. और 
इि जैव ववववधता को बनाए रिने के सलए प्रकृसत ने 
पृ् वी को न केवल अनेक जीव-जंतुओ ं का उपिार 
हदर्ा िै अवपत ु इन जीव-जंतुओ ं को ववर्ि 
पररखस्थसतर्ों ि े बिाए रिने के सलए भी अनेक 
उपिार हदए िैं. पानी िें तैरने वाले जीवों को ऐिा 
शरीर प्रदान हकर्ा िै खजििे वे लगातार पानी िें रि 

िकें . जिाँ बिुत ठंड िोती िै विाँ अत्र्सधक िरदी िे 
बिान ेके सलए उनके शरीर को रोओं ि ेढक हदर्ा िै. 
धरती पर एक िी प्रजासत के जीव असधक न िो जाएँ 
इिके सलए प्रकृसत िें ऐिी भोजन श्रृिंला िै, खजििे 
जीवों िें िंतुलन के िाथ-िाथ जैव ववववधता भी बनी 
रिे. धरती पर बिुत िारे जीव एक दिूरे को अपना 
आिार बनात े िैं, लेहकन उिि े हकिी प्रकार का 
अिंतुलन अथवा अव्र्वस्था उत्पन्द्न निीं िोती. 
लेहकन िनुर्ष्र् अपने लोभ के वशीभूत िोकर इि 
धरती पर पाए जाने वाल ेजीव-जंतुओ ंको नष्ट करके 
प्रकृसत के िंतुलन को नष्ट कर देता िै, जो स्वर्ं 
उिके सलए िी घातक िै. 

 
 

िनुर्ष्र् हकिी जीव को भोजन के सलए िांि प्राप्त 
करन ेके सलए िारता िै तो हकिी को उनके अंगों को 

प्राप्त करन े के सलए. कुछ जीवों को तो वि केवल 
अपने आनंद के सलए िी िार डालता िै खजिे सशकार 
करना कित ेिैं. िनुर्ष्र् की इि प्रववृत्त के कारण आज 
अनेक जीव-जंत ुर्ा तो लुप्त िो िुके िैं र्ा लुप्त िोने 
के कगार पर िैं. ििारे देश के पूवोत्तर के कुछ राज्र्ों 
िें पार्ा जाने वाला लाल पांडा भी ऐि ेजीवों िें ि े
एक िै. लाल पांडा एक अत्रं्त आकर्षक जानवर िै. 
र्ि भारत के सिखक्कि, अिि, दाखजषसलंग व उत्तरी 
अरुणािल के जंगलों िें सिलता िै. भारत के 
असतररक्त र्ि िीन, नेपाल, भूटान, लाओि व म्र्ाँिार 
के पिाड़ी जंगलों िें पार्ा जाता िै. लाल पांडा प्रार्ः 
ििुर तल ि े1500 िीटर ि ेलेकर 4000 िीटर की 
ऊँिाई तक सिलता िै. लाल पांडा को बाँि की िरी-
िरी पवत्तर्ाँ और कोिल-कोिल टिसनर्ाँ िाना बिुत 
अच्छा लगता िै. बाँि की पवत्तर्ों और कोिल 
टिसनर्ों के असतररक्त लाल पांडा फल-फूल, कीडे़-िकोडे़ 
व पखक्षर्ों के अंडे भी िाता िै. 

 
 

लाल पांडा को अंग्रेजी िें रेड पांडा (Red Panda) 
कित े िैं. इिका वैज्ञासनक नाि आइल्रू्रि फल्गेंि 
(Ailurus fulgens) िै. लाल पांडा एक स्तनपार्ी 
जानवर िै. लाल पांडा का रंग लासलिा सलए िुए गिरा 
भूरा अथवा लाल िोता िै. इि रंग के कारण िी 
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इिका नाि लाल पांडा पड़ा िै. लाल पांडा का शरीर 
ऊपर ि ेलाल िोता िै, लेहकन इिके पैर व पेट काले 
रंग के िोत े िैं. लाल पांडा का वजन आि तौर पर 
तीन ि े छि हकलोग्राि तक िोता िै और इिकी 
लंबाई दो िे ढाई फुट तक िोती िै. लाल पांडा की 
पूँछ इिकी लंबाई ि ेथोड़ी िी िी कि अथाषत ्लगभग 
दो फुट तक लंबी िोती िै. इिके शरीर पर काली और 
िफेद धाररर्ाँ िोती िैं व इिकी पूँछ पर भी छल्ल े
बन े िोते िैं. इिके पूरे शरीर पर िी निीं पैरों के 
तलवों पर भी रोएँ िोते िैं, जो इिे ऊँिे पिाड़ों पर 
खस्थत जंगलों िें िोने वाली ठंड ि ेबिात े िैं. इिके 
र्िी ख़ूबिूरत रोएँ अथवा फर वाली त्विा उिके 
ववनाश का कारण बन जाती िै. प्रकृसत ने उि ेउिकी 
िुरक्षा के सलए जो उपिार हदर्ा िै, िनुर्ष्र् उिि ेवि 
उपिार छीन लेता िै जो हकिी भी तरि िे उसित 
निीं किा जा िकता. 
 

एक लाल पांडा का औित जीवनकाल िौदि वर्ष िोता 
िै. कुछ लोग लाल पांडा को भाल ू के पररवार का 
िदस्र् िानत ेिैं, लेहकन रे् ििी निीं िै. काले-िफेद 
ववशाल पांडा ि ेभी इिका कोई िंबंध निीं िै. काले-
िफेद ववशाल पांडा ि ेअलग वंश का िै लाल पांडा. 
लाल पांडा आइल्रू्रि वंश का एकिाि जीववत िदस्र् 
िै. आकार िें रे् एक बड़ी वबल्ली ि ेथोड़ा बड़ा िोता 
िै इिसलए इिे रेड कैट बीर्र र्ा रेड बीर्र कैट भी 
किा जाता िै. भाल ूएक भारी भरकि और ख़तरनाक 
जानवर िोता िै. लाल पांडा भाल ू की तरि भारी 
भरकि और ख़तरनाक न िोकर एक छोटा िा और 
शांत स्वभाव वाला शिीला जीव िोता िै, जो प्रार्ः 
अकेले रिना पिंद करता िै. इन्द्िें पेड़ों के तनों पर 
आराि ि े लेटे िुए देिा जा िकता िै. लाल पांडा 
प्रार्ः पेड़ों की ऊँिी िोहटर्ों पर रिता िै व अपना 
असधकतर ििर् पेड़ों पर िी वबताता िै और पेड़ पर 
िी िोना पिंद करता िै, इिसलए इिे वकृ्षवािी जीव 
किा जा िकता िै. लाल पांडा ज़्र्ादातर रात के 
ििर् िी अपने सनवाि स्थान ि ेबािर सनकलता िै. 
र्ि जिीन पर बिुत धीरे-धीरे िलता िै. 
 

लाल पांडा की िूरत लोिड़ी िे भी सिलती िै. इिकी 
िूरत लोिड़ी ि े सिलने और इिके शरीर पर लाल 
रोएँ िाने के कारण कुछ स्थानों पर इिे फार्र फॉक्ि 
(Fire Fox) नाि िे भी पुकारा जाता िै. लाल पांडा 
को ब्राइट पांडा (Bright Panda), लेिर पांडा (Lesser 
Panda), पेहटट पांडा व पूसनर्ा नािों िे भी पििाना 
जाता िै. आइल्रू्रि फल्गेंि अथाषत ् लाल पांडा की 
प्रिुि रूप िे दो प्रजासतर्ाँ सिलती िैं. एक प्रजासत िै 
हििालर्न रेड पांडा जो भारत, नेपाल, भूटान, लाओि व 
म्र्ाँिार िें पाई जाती िै और दिूरी प्रजासत िै 
िार्नीज रेड पांडा जो िुख्र् रूप ि ेदखक्षणी िीन व 
म्र्ाँिार के कुछ भागों िें सिलती िै. आज दसुनर्ा िें 
लाल पांडा बिुत कि िंख्र्ा िें िैं और इि ििर् 
ववलुसप्त के कगार पर िै. 
 

एक अनुिान के अनुिार पूरी दसुनर्ा िें केवल पंरि-
िोलि िजार लाल पांडा िी बिे िैं, खजनिें िे पाँि ि े
छि िजार भारत िें िैं और छि िे िात िजार िीन 
िें िैं. इिके असतररक्त नेपाल िें इनकी िंख्र्ा केवल 
पाँि-छि िौ के लगभग िै. आज पूरी दसुनर्ा िें 
िनुर्ष्र्ों की आबादी सनरंतर बढ़ रिी िै. ववश्व िें 
लगभग नौ िौ करोड़ व अकेले भारत िें िवा िौ 
करोड़ ि े भी असधक लोग िैं. जंगली जावनरों की 
िंख्र्ा िें लगातार किी क्र्ों आ रिी िै? इिका िीधा 
िा कारण िै, िनुर्ष्र् व जंगली जीवों के अनुपात िें 
अिंतुलन व सनरंतर घटते जंगल. िनुर्ष्र् अपने 
आवाि और भोजन के सलए जंगलों को नष्ट कर रिा 
िै. लाल पांडा भी िनुर्ष्र् की इि प्रववृत्त का सशकार 
िोकर ववलुसप्त के कगार पर पिँुि िुका िै. 
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पांडा को अपने सनवाि के सलए िरे-भरे जंगल व 
भोजन के सलए उनिें उगन े वाले बाँि की नरि 
पवत्तर्ाँ िाहिएँ, लेहकन लगातार घटत े जंगलों के 
कारण उनिे उनका प्रकृसतक पररवेश और भोजन िी 
निीं सछनता जा रिा िै, अवपत ु जैिे-जैिे इनके 
आवाि का दार्रा सिकुड़ता जा रिा िै, इिके िाथ िी 
इनकी िुरक्षा भी कि िोती जा रिी िै, और इिी 
अनुपात िें उनकी िंख्र्ा सनरंतर कि िोती जा रिी 
िै. इनकी िंख्र्ा िें अत्र्सधक किी का एक अन्द्र् 
कारण िै, इनका सशकार हकर्ा जाना. इिके सशकार 
पर पूणष प्रसतबंध िै. लेहकन इिकी ख़ूबिूरत फरदार 
िाल के सलए इिका बेरििी िे सशकार हकर्ा जाता 
रिा िै. 

 
 

िनुर्ष्र् की नवाबी आदतें भी इिके ववलुप्त िो जाने 
का बिुत बड़ा कारण िै. िनुर्ष्र् स्वर्ं को िरदी ि े
बिान े व िुंदर हदिने के सलए इिका सशकार करके 
इिका िुंदर फर प्राप्त कर लेता िै. िीन िें इिके फर 
की बिुत िाँग िै. िीन िें नववववाहिताएँ लाल पांडे 
के फर िे बना िैट पिनती िैं, क्र्ोंहक विाँ इिे 
िौभानर् का प्रतीक िाना जाता िै. लेहकन इि धारणा 
के िलत ेलाल पांडा के अखस्तत्व पर िंकट के बादल 
िंडराने लगे. पररणाि ििारे िािने िैं. भारतीर् 
वन्द्र्जीव िंरक्षण असधसनर्ि 1972 की अनुिूिी-1 के 
तित लाल पांडा कानूनी िंरक्षण प्राप्त जीव िै अथाषत ्
आज देश िें इनके सशकार पर पूणष प्रसतबंध िै. 
लेहकन दिूरे बडे़ जंगली जानवरों द्वारा इनका सशकार 
हकए जाने के कारण भी इनकी िंख्र्ा पर बुरा प्रभाव 
पड़ता िै. जंगली कुत्ते और हिि तेंदएु इिके िबि ेबडे़ 
शिु िैं. लाल पांडा सिखक्कि राज्र् का राज्र् पशु भी 

िै. क्र्ोंहक लाल पांडा की िंख्र्ा बिुत कि िै और रे् 
लुप्त िोने के कगार पर िै, अतः इिे लुप्त िोने ि े
बिान े के सलए लोगों िें जागरूकता पैदा करना 
असनवार्ष िै. 

 
 

लाल पांडा को बिान ेके सलए लोगों िें इि ववर्र् िें 
जागरूकता उत्पन्द्न करने के सलए िर िाल सितंबर 
िाि के तीिरे शसनवार को अंतराषष्ट्रीर् लाल पांडा 
हदवि (International Red Panda Day) िनाने की 
शुरूआत की गई िै. वर्ष 2020 िें उन्द्नीि सितंबर को 
पिला अंतराषष्ट्रीर् लाल पांडा हदवि िनार्ा गर्ा. जब 
कोई एक जीव अथवा वनस्पसत लुप्त िो जाती िै तो 
उिके िाथ दिूरे अनेक जीव भी नष्ट अथवा लुप्त िो 
जात े िैं. र्ि खस्थसत पर्ाषवरण के सलए भी बिुत 
घातक िै. ििें अपनी जैव ववववधता व अपने 
पर्ाषवरण को नष्ट िोने ि े बिाने के सलए भी इि 
ख़ूबिूरत और िािूि िे जीव को लुप्त िोने ि ेबिाने 
और इनकी िंख्र्ा िें ववृि करन े के सलए िर िंभव 
प्रर्ाि करन ेिाहिए. लाल पांडा के ववलुप्त िो जाने ि े
जैव ववववधता को हकतना नुकिान पिँुिेगा इिका 
आकलन करना िुखश्कल िै, अतः इिको बिाना अपने 
पररवेश व प्रकृसत की ववववधता को ििग्र रूप िे 
बिान ेका एक उपार् िै. 
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अतंराषष्ट्रीर् बाघ हदवि 29 जुलाई पर ववशेर्  
 

 बाघ िंरक्षण और भारत के प्रर्ाि  
डॉ. शुभ्रता सिश्रा 
वास्को-द-गािा, गोवा 

कभी अपनी दिाड़ िे लोगों िें दिशत पैदा करने वाले 
बाघ आज अपने अखस्तत्व की लड़ाई लड़ रिे िैं. देश 
और दसुनर्ा िें बाघों की लगातार घटती िंख्र्ा उन्द्िें 
ववलुसप्त की कगार पर पिंुिा रिी िै. ववसभन्द्न 
जीवाश्ि प्रिाणों ि े लगभग बीि लाि वर्ष पूवष 
एसशर्ा िें बाघों के ववकाि की पुवष्ट िुई िै. बाघों पर 
हकए गए ववववध अनुिंधानों और अध्र्र्नों िे पता 
िलता िै हक आधुसनक बाघों की दखक्षण पूवष एसशर्ा 
और दखक्षणी िीन िें सिलने वाली दो उप-प्रजासतर्ों 
के पूवषज लगभग एक लाि दि िजार वर्ष पूवष तक 
एक िी थे, इिके बाद वे इन दो उपप्रजासतर्ों िें 
ववभाखजत िो गए थे. हफर बदलती जलवारु् के िाथ 
बाघों की आबादी पखश्चि िें भारत, उत्तर िें िीन और 
िाइबेररर्ा और दखक्षण िें इंडोनेसशर्ा और िलेसशर्ा 
की ओर बढ़ने लगी. इि तरि बाघों की िुख्र् रूप िे 
आठ प्रजासतर्ां दसुनर्ा के ववसभन्द्न भागों िें रिने 
लगीं. इनिें ि े वतषिान िें पांि प्रजासतर्ों का 
अखस्तत्व बना िुआ िै, लेहकन तीन ववलुप्त िो िुकी 
िैं. बाघों की ववलुप्तता पाररखस्थसतक तंि के सलए बड़ा 
ितरा िावबत िो िकती िै. 

पाररखस्थसतक दृवष्टकोण िे वनों और वन्द्र्जीवों के 
बीि बाघों की उपखस्थसत िदैव िित्वपूणष िानी गई 
िै, क्र्ोंहक उनकी आबादी ििी िार्नों िें वन-
पाररखस्थसतक तंि के स्वास््र् और ववववधता को 
सनधाषररत करती आई िै. एक पाररखस्थसतक तंि िें 

पोर्ण स्तर के आधार पर वैज्ञासनक नाि पेंथेरा 
हटगररि वाले बाघ उच्ि िांिािारी जीवों के अंतगषत 
आते िैं और िाद्य श्रृिंला िें एक शीर्ष उपभोक्ता की 
भूसिका सनभाते िैं. बाघ के शरीर की त्विा का रंग 
लाल और पीले रंग का िोता िै, तथा इिके ऊपर 
काले रंग की धाररर्ां पार्ी जाती िैं, जबहक इनके पैर 
और अंदर का वक्ष िफ़ेद िोता िै. वे अप्रत्र्क्ष रुप ि े
पादपों, शाकािाररर्ों और िांिािाररर्ों के बीि भी 
िंतुलन बनाए रिने िें ििार्ता करते िैं.  

र्ि बेिद वविारणीर् ववर्र् िै हक बाघ जैि ेततृीर्क 
उपभोक्ताओं की सनरंतर कि िो रिी आबादी के कारण 
र्हद िाद्य श्रृिंला का शीर्ष स्तर प्रभाववत िो जाता 
िै, तो पाररखस्थसतक पर्ाषवरण अस्त-व्र्स्त िोना 
स्वाभाववक प्रहक्रर्ा िोगी. ऐिा िोने पर ििग्र िवृष्ट 
का पुनः िंतुलन लगभग अिभंव िो जाएगा. वतषिान 
िें व्र्ाप्त अनंत वैखश्वक जैव ववववधता की लािों अन्द्र् 
प्रजासतर्ों के िाथ िाथ बाघों का भी उपभोग िानव-
जासत कर रिी िै. र्ि िुसनखश्चत िै हक िनुर्ष्र् द्वारा 
जब-जब प्राकृसतक िंिाधनों को प्रकृसत के अन्द्र् 
जीवों के िाथ ििान रूप िे िाझा निीं हकर्ा जाता, 
तब-तब वन्द्र्जीवों को ववलपु्त िोने के ितरे का 
िािना करना पड़ता िै. बाघों के िंदभष िें ववश्लेर्ण 
हकर्ा जाए, तो िानव द्वारा सनरंतर अवैध सशकार, 
वनों की कटाई, वन्द्र्जीवों के आवािों के ववनाश और 
बढ़ते शिरीकरण के कारण बाघों की प्रजासतर्ों िें 

डॉ. शुभ्रता सिश्रा ववज्ञान ववर्र्ों पर ववगत अनेक वर्ों िे ितत लेिन कर रिी िैं. उन्द्िोंने वनस्पसतशास्त्र िें डॉ. 
िररसिंि गौर ववश्वववद्यालर्, िागर िे एि.एििी तथा ववक्रि ववश्वववद्यालर्, उज्जैन िे पीएि.डी. की उपासधर्ां प्राप्त 
की िैं. ववज्ञान तथा िििािसर्क ववर्र्ों पर उनकी 21 पुस्तकें  और 600 िे असधक लेि प्रकासशत िैं. दरूदशषन, 
इंहडर्ा िाइंि िैनल और आकाशवाणी िे ववसभन्द्न कार्षक्रिों के प्रिारण और प्रििु वैज्ञासनक िंस्थानों िें आिंवित 
व्र्ाख्र्ान. भारत िरकार के राजभार्ा ववभाग द्वारा िौसलक पुस्तक लेिन िेतु पुरस्कार एवं िध्र् प्रदेश ववज्ञान एवं 
प्रौद्योसगकी पररर्द द्वारा र्ुवा वैज्ञासनक पुरस्कार िहित अनेक पुरस्कारों िे िम्िासनत िैं. 
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उल्लेिनीर् सगरावट आई िै. इन्द्िीं कारणों िे बाघों 
की आबादी आज ववलुप्तता की कगार पर पिंुि गई 
िै. आज आवश्र्कता इि बात की िै हक एक ओर 
उनके सशकार पर पूणषतर्ा रोक लगनी िाहिए, विीं 
बाघों की िंख्र्ा बढ़ाने के सलए उनकी भोजन िंबंधी 
िभी जरूरतों को पूरा करने की ओर भी ध्र्ान हदर्ा 
जाना िाहिए. इि हदशा िें ववश्व स्तर पर लगातार 
प्रर्ाि िल भी रिे िैं.  

बाघों की िंख्र्ा को बढ़ाने िें िािाखजक प्रर्ाि जैिे 
बाघों के अवैध सशकार को रोकने िे लेकर उनके 
आवािों को ववनाश ि ेबिाने की िुहिि तो शासिल 
िै िी, लेहकन इििें आनुवांसशक ववज्ञान की भूसिका 
को नकारा निीं जा िकता. वैज्ञासनकों के अनुिार 
बाघों के अध्र्र्न और िंरक्षण के सलए एक उसित 
वगीकरण प्रणाली आवश्र्क िोती िै. प्रारंभ िें दसुनर्ा 
के िभी बाघों को दो उप-प्रजासतर्ों िें ववभाखजत 
हकर्ा गर्ा था. बाद िें, बाघों को पांि उप-प्रजासतर्ों 
िें रिा गर्ा. अंत िें, आंसशक जीनोसिक ववश्लेर्ण के 
आधार पर, बाघों को छि जीववत उप-प्रजासतर्ों के 
रूप िें वगीकृत हकर्ा गर्ा. रे् छि उप-प्रजासतर्ां 
बंगाल, आिुर, िाउथ िाइना िीन, िुिािन, 
इंडोिाइनीज और िलार्न थीं. वैज्ञासनक, बाघों को 
तीन असतररक्त उप-प्रजासतर्ों, कैखस्पर्न, जावन और 
बाली बाघों िें वगीकृत करने िें ववश्वाि करते िैं. 
िालांहक, रे् तीनों बाघ उप-प्रजासतर्ां िन ् 1930 के 
दशक िें पिले िी ववलुप्त िो िुकी िैं. 

वैज्ञासनकों के सलए बाघों की इन प्रजासतर्ों और उप-
प्रजासतर्ों के बीि का अंतर करना कभी-कभी बेिद 
कहठन िो जाता िै. अतः प्रारंभ िें उखल्लखित बाघों 
की आठ उप-प्रजासतर्ों को कुछ वैज्ञासनक गण 
िािान्द्र्तौर पर प्रजासतर्ों के रुप िें िी सगनती करते 
िैं. वैज्ञासनकों के अनुिार बाघों की दो अलग-अलग 
उप-प्रजासतर्ों के सिलन िे िंकर िंतसतर्ां पैदा िो 
िकती िैं. रे् उप-प्रजासतर्ां अक्िर अलग-अलग 
आवािों, ववसभन्द्न पर्ाषवरणीर् अनुकूलन और 
अहद्वतीर् आनुवंसशक और रूपात्िक ववशेर्ताओं के 
आधार पर सभन्द्न-सभन्द्न िोती िैं. कई िजार वर्ों िें 
बाघ अलग-अलग जीनोसिक ववशेर्ताओं के िाथ इन 

उप-प्रजासतर्ों िें ववकसित िुए िैं. उदािरण के सलए, 
इंडोनेसशर्ा िें एक िी द्वीप पर रिने वाले िुिािन 
बाघ अन्द्र् उप-प्रजासतर्ों िे अलग िोने वाले पिले 
बाघ िाने जाते िैं. इन द्वीपीर् बाघों िें इंडोनेसशर्ा 
की िुख्र् भूसि पर सिलने वाले असधकांश बाघों की 
तुलना िें कुछ ऐिे जीन पाए जाते थे, खजनके कारण 
उनका शरीर आकार िें अपेक्षाकृत छोटा िोता था. 
िुिािन बाघों की र्ि आनुवांसशक रेिीर् पीढ़ी 
शाररररक प्रेक्षणों और पाररखस्थसतक अपेक्षाओं िे 
अनुरूपता दशाषती िै. 

 
कई शोधकताषओं का िानना िै हक बाघों की उप-
प्रजासतर्ों िें िोने वाले ववकाि के पीछे पूणष िंरसित 
प्रजासतर्ों का ववकाि िी िै. एक ववशेर् शोध िें 
िानव और िॉडल जीवों के सलए बडे़ पैिाने पर 
प्रर्ोग की जाने वाली जीनोसिक ववसधर्ों द्वारा 
शोधकताषओं ने दसुनर्ा भर िे 32 िंरखक्षत जंगली 
बाघों के िंपूणष-जीनोि अनुक्रि निूनों का ववश्लेर्ण 
हकर्ा. इि अनुिंधान िें प्रर्ुक्त बाघों के जीनोि िें 
1.8 सिसलर्न डीएनए वेररएंट के िांखख्र्कीर् ववश्लेर्ण 
हकए गए. अंततः इि जीनोि ववश्लेर्ण के पररणािों 
के आधार पर बाघों को छि अलग-अलग उप-
प्रजासतर्ों िें ववभाखजत हकर्ा गर्ा. रे् िभी तरि के 
बाघ एक ििर् अपनी भरपूर आबादी के िाथ दसुनर्ा 
के जंगलों िें स्वछंद वविरण हकर्ा करते थे.  

ववश्व वन्द्र्जीव कोर् (डब्लू.डब्लू.एफ.) के अनुिार 
20वीं शताब्दी िें लगभग 100,000 बाघ एसशर्ाई 
जंगलों, दलदलों और घाि के िैदानों िें घूिा करत े
थे. लेहकन दवाओं के सलए वन्द्र्जीव उत्पादों की िांग 
और वन्द्र्जीवों को लेकर बढ़ी अवैध िानवीर् 
गसतववसधर्ों के िलते िन ् 2010 िें ववश्व िें बाघों 
की िंख्र्ा िाि 3,200 िो गई थी, जो असत गंभीर 
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ववर्र् बनकर उभरा. आज, र्हद देिा जाए तो  
दसुनर्ा के ववववध वन िंरक्षण स्थलों िें कृविि रुप 
िे िंरखक्षत हकए जा रिे बाघों की तुलना िें स्वतंि 
जंगली बाघों की जीववत रिने की दर बेिद न्द्रू्नति 
िै. प्राकृसतक रुप िे जंगलों िें बाघों का औित 
जीवन काल आितौर पर 10-12 वर्ष िोता िै. 
िांलांहक प्राकृसतक पाररखस्थसतकी तंि िें बाघ सशशुओ ं
की ितृ्रु् दर, विृावस्था, रोग, आंतररक िंघर्ष, 
वबजली के झटकों, पानी िें डूबने, िड़क दघुषटनाओं, 
रेल की टक्कर िे िारे जाने जैिे अन्द्र् बिुत िे 
कारक भी बाघों की ितृ्रु् के कारण िैं.  

बाघ िंरक्षण एजेंसिर्ों की िाल िें आईं ररपोटों ि े
स्पष्ट िुआ िै हक बाघों की उपखस्थसत बांनलादेश, 
भूटान, कंबोहडर्ा, िीन, भारत, इंडोनेसशर्ा, लाओि, 
िलेसशर्ा, म्र्ांिार, नेपाल, रूि, थाईलैंड और 
ववर्तनाि िहित केवल 13 देशों िें िी सििटकर रि 
गई िै. इनिें िे 70 ि े 80 प्रसतशत बाघ केवल 
भारत िें पाए जाते िैं. िंभवतः र्िी कारण िै हक 
बाघ भारत का राष्ट्रीर् पशु भी िै. ववश्व वन्द्र्जीव 
कोर् (डब्लूडब्लूएफ) और नलोबल टाइगर फोरि के 
आंकड़ों के अनुिार, भारत िें वर्ष 2006 िें बाघों की 
कुल आबादी 1411 थी, जो वर्ष 2011 िें बढ़कर 1706 
िुई. इिके बाद के िालों िें र्हद बाघों की िंख्र्ा 
ववृि पर दृवष्टपात करें तो कुछ िुिद पिलू िािने 
आते िैं क्र्ोंहक वर्ष 2014 िें 2226 और वर्ष 2016 
िें 3890 बाघों की गणना की गई. बाघों की सनरंतर 
बढ़ती आबादी का कारण सनःिंदेि बाघों की रक्षा के 
सलए लोगों िें बढ़ती जागरूकता िी िै. 

बाघों को ववलुसप्त िे बिाने के सलए और बाघ िंरक्षण 
पर जागरूकता फैलाने के सलए, िर िाल 29 जुलाई 
को अंतराषष्ट्रीर् बाघ हदवि िनार्ा जाता िै. वास्तव िें 
बाघ िंरक्षण के काि को प्रोत्िाहित करन,े उनकी 
घटती िंख्र्ा के प्रसत लोगों को जागरूक करने के 
सलए िन ् 2010 िें रूि के िेंट पीटिषबगष िें एक 
अंतराषष्ट्रीर् बाघ सशिर िम्िेलन आर्ोखजत हकर्ा 
गर्ा था, खजििें प्रसतवर्ष 29 जुलाई को अंतराषष्ट्रीर् 
बाघ हदवि िनाने की घोर्णा की गई थी. इि 
िम्िेलन िें उपखस्थत िुए कई देशों ने वर्ष 2022 

तक बाघों की आबादी को दोगुना करने का लक्ष्र् तर् 
हकर्ा था. इि पररर्ोजना को टीएक्ि2 नाि हदर्ा 
गर्ा था. इिी पररर्ोजना के अंतगषत कंजवशेन 
एश्र्ोडष टाइगर स्टैंडड्िष, फॉना एंड फ्लोरा 
इंटरनेशनल, नलोबल टाइगर फोरि, आईरू्िीएन के 
इंटीग्रेटेड टाइगर िैवबटेट कंजवशेन प्रोग्राि, पैन्द्थेरा, 
रू्एनडीपी, द लार्न शेर्र, वाइल्ड-लाइफ िंरक्षण 
िोिार्टी और डब्ल्रू्.डब्ल्रू्.एफ सिलकर उन देशों को 
अंतरराष्ट्रीर् "टीएक्ि2" पुरस्कार प्रदान करते िैं, जो 
बाघों की िंख्र्ा को दोगुना करने िें िफल िोते िैं. 

दसुनर्ा के िभी तेरि बाघ-आवासित देश उनकी 
िंख्र्ा को दोगुना करने के सलए िंघर्ष कर रिे िैं. 
र्िां तक हक ववर्तनाि, कंबोहडर्ा और लाओि ने 
बाघों को पूरी तरि ि ेिो हदर्ा िै, विीं िलेसशर्ा, 
इंडोनेसशर्ा और म्र्ांिार िें बाघ तेजी िे कि िोते 
जा रिे िैं. िांलाहक भारत की खस्थसत अन्द्र् दखक्षण 
पूवष एसशर्ाई देशों की तुलना िें बिुत बेितर िै. 
भारत िें 2018-19 की नवीनति बाघ जनगणना के 
अनुिार बाघों की िंख्र्ा 6 प्रसतशत प्रसत वर्ष की दर 
िे बढ़ रिी िै. र्ि भारत के सलए ववशेर् गौरव की 
बात रिी िै हक िभी 13 बाघ-आवासित देशों िें 
प्रथि अंतरराष्ट्रीर् "टीएक्ि2" पुरस्कार जीतने वाला 
वि पिला देश बना िै. भारत के पीलीभीत टाइगर 
ररजवष को र्ि प्रथि पुरस्कार िन ् 2020 िें सिला 
था, क्र्ोंहक इिने दि िाल के लक्ष्र् की तुलना िें 
ििज िार िालों िें बाघों की आबादी को दोगुना 
करने का लक्ष्र् िासिल कर सलर्ा. पीलीभीत टाइगर 
ररजवष िें िन ्2014 िें 25 बाघ थे, खजनकी िंख्र्ा 
2018 िें बढ़कर 65 िो गई. भारत के िी दिूरे 
टाइगर ररजवष तसिलनाडु राज्र् के इरोड खजले िें 
खस्थत ित्र्िंगलि टाइगर ररजवष को जनवरी 2022 
िें अंतरराष्ट्रीर् टीएक्ि-2 पुरस्कार प्रदान हकर्ा गर्ा. 
इि टाइगर ररजवष िें वर्ष 2010 के बाद िे बाघों की 
िंख्र्ा दोगुनी िोकर 80 िो गई िै. नीलसगरी और 
पूवी घाट के बीि 1,411.60 वगष हकिी िें फैला 
ित्र्िंगलि वन्द्र्जीव अभर्ारण्र् को वर्ष 2013 िें 
टाइगर ररजवष घोवर्त हकर्ा गर्ा था. वतषिान िें र्ि 
दसुनर्ा िें िबिे बड़ी बाघ आबादी वाला टाइगर 
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ररजवष िै. र्ि िुदिुलाई टाइगर ररजवष, बांदीपुर 
टाइगर ररजवष और बीआर हिल्ि टाइगर ररजवष जैि े
अन्द्र् अच्छी तरि िे स्थावपत बाघ आवािों िे भी 
जुड़ा िुआ िै. 

रंू् भी भारत िें प्रोजेक्ट टाइगर की शुरुआत कें रीर् 
पर्ाषवरण, वन और जलवारु् पररवतषन िंिालर् द्वारा 
वर्ष 1973 िें की गई थी. बाघ को वन्द्र्जीव िंरक्षण 
असधसनर्ि, 1972 की 'अनुिूिी-I ' के तित िूिीबि 
भी हकर्ा गर्ा िै. भारत अपनी वन्द्र्जीव नीसत द्वारा 
राष्ट्रीर् उद्यानों और अभर्ारण्र्ों के प्रावधान के 
िाध्र्ि िे बाघों के ितत ्िंरक्षण िें िंलनन िै. देश 
िें बाघ पुनःप्रवेश (टाइगर ररइंरोडक्शन), प्रकृसत 
िंरक्षण (लैंडस्केप कंिवशेन) और आवाि प्रबंधन, 
प्रोटोकॉल की जांि, अवैध सशकार पर रोक के सलए 
ववसभन्द्न रणनीसतर्ां बनाई गई िैं. राष्ट्रीर् बाघ 
िंरक्षण प्रासधकरण (एनटीिीए) द्वारा प्रशासित 
प्रोजेक्ट टाइगर का िुख्र् उदे्दश्र् एक िुरखक्षत 
वातावरण के भीतर बाघों के प्रजनन िें ििार्ता और 
िुववधा प्रदान करना िै और हफर इन बाघों को आगे 
बढ़ाना िै ताहक दसुनर्ा िें इनकी आबादी का ववकाि 
और ववृि िो िके. 

बाघों के िंरक्षण के सलए िन ्2022 तक भारत के 
20 राज्र्ों िें कुल 53 टाइगर ररजवष कार्ष कर रिे िैं. 
राष्ट्रीर् बाघ िंरक्षण प्रासधकरण ने घािीदाि नेशनल 
पाकष  और छत्तीिगढ़ के तिोर वपंगला वन्द्र्जीव 
अभर्ारण्र् के िंरु्क्त क्षेि को भारत के 53वें टाइगर 
ररजवष के रूप िें नासित हकर्ा िै. भारत के कुल 53 
टाइगर ररजवष की िूिी लेि के अंत िें िंलनन िै.  
भारत िें बाघों की आबादी का अध्र्र्न करने के 
सलए देश को पांि भौगोसलक क्षेिों िें ववभाखजत हकर्ा 
गर्ा िै, खजनिें सशवासलक पिाहड़र्ा और गंगा के 
िैदान, िध्र् भारत और पूवी घाट, पखश्चिी घाट, एन 
ई हिल्ि और ब्रह्पुि िैदान, िुंदरबन शासिल िैं. 
भारतीर् वैज्ञासनक इनिें शोधरत िैं. बाघों को ववलुप्त 
िोने िे बिाने के सलए उनकी आनुवंसशक ववववधता 
को बिाना भी आवश्र्क िै. ऐिे जीनोसिक सिननेिर 
को िंरखक्षत करने के सलए वैज्ञासनक उि ववकािवादी 

ववसशष्टता को िंरखक्षत करने के प्रर्ाि कर रिे िैं जो 
बाघों िें िजारों वर्ों िें एकवित िोते रिे िैं. बाघों को 
िंरक्षण के सलए ििी िार्नों िें िहक्रर् प्रबंधन के 
िाथ िाथ िभी टाइगर ररजवों िें बाघों की िंख्र्ा के 
ववश्विनीर् अनुिान की आवश्र्कता िै. वतषिान िें 
पूरे देश िें िहक्रर् अखिल भारतीर् बाघ अनुिान के 
पांिवे िक्र के कािों िे उसित नीसतगत सनणषर् लेने 
िें ििार्ता सिलेगी.  
पाररखस्थसतक पर्षटन भी बाघों के िंरक्षण िें एक 
नर्ा ववकल्प बनकर िािने आर्ा िै. भारत िें 
टाइगर ररजवष िें पर्षटन गसतववसध के प्रभावी सनर्िन 
के हिस्िे के रूप िें एक कोर क्षेि की असनवार्षता पर 
जोर हदर्ा जा रिा िै, खजििे एक तरफ जिां इििें 
प्रवेश की िीिाएं बांधी जा िकें गी, तो दिूरी ओर 
इनिें वािनों की आवाजािी िुरखक्षत तरीके िे करने 
की व्र्वस्था की जा िकेगी. इि हदशा िें बाघ 
िंरक्षण और पाररखस्थसतकी पर्षटन गसतववसधर्ों िें 
स्थानीर् ििुदार्ों की भागीदारी के सलए भी सनरंतर 
प्रर्ाि हकए जा रिे िैं. इिी तरि की और भी कई 
दरूदशी र्ोजनाओं िे बाघों के िंरक्षण को िुसनखश्चत 
करन ेकी ििती आवश्र्कता िै, खजििे बाघ िंबंधी 
ििस्त पिलुओं और ििस्र्ाओं का ििाधान हकर्ा 
जा िके.  
वैिे िोिा जाए, तो बाघों के िाथ िी निीं, बखल्क 
दसुनर्ा के िर प्राणी के िाथ िनुर्ष्र्ों का िंबंध अटूट 
रूप िे जुड़ा िुआ िै, र्हद जीवजंतु पीहड़त िैं, तो 
सनखश्चत िी िनुर्ष्र् भी पीहड़त िोंगे. कोववड-19 की 
वतषिान ििािारी ने प्राकृसतक िंतुलन िे बािर 
पाररखस्थसतकी के ववनाशकारी पररणाि हदिाए िैं. 
ववश्व स्वास््र् िंगठन का अनुिान िै हक 70-75 
प्रसतशत नए उभरते िंक्रािक रोग जूनोहटक िैं. 
वन्द्र्जीव िंरक्षण के भरिक प्रर्ाि न केवल बाघों 
जैिे इन गौरवशाली प्राखणर्ों की रक्षा करेंगे, बखल्क 
भववर्ष्र् की ििािाररर्ों की गंभीरता और िानव 
कल्र्ाण और आसथषक खस्थरता पर उनके प्रभावों को 
भी कि करेंगे. बाघ की रक्षा करना, एक शीर्ष 
ततृीर्क उपभोक्ता, और ििग्र पाररखस्थसतक प्रणाली 
को िंतुलन िें रिना, न केवल बाघों की प्रजासतर्ों 
के सलए बखल्क िानव अखस्तत्व के िाथ-िाथ िानव 
गौरव के सलए भी िित्वपूणष िै. 
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क्रि 

िं. 
टाइगर ररजवष राज्र् क्षेिफल (वगष 

हकलोिीटर) 

1 राजाजी 
उत्तरािंड 

1,050.17 

2 कॉबटे 1,288.31 

3 पीलीभीत उत्तरप्रदेश 

 

730.24 

4 दधुवा 2201.77 

5 वाल्िीहक वबिार 899.38 

6 

नागाजुषन 

िागर 

श्रीिाईलि 

आंध्रप्रदेश 3,296.31 

7 अिानकिार छत्तीिगढ़ 

 

914.01 

8 इंरावती 2799.07 

9 
उदंती-
िीतानदी 1,842.54 

10 गुरु घािीदाि 2898 

11 पलाि ू झारिंड 1,129.93 

12 बांधवगढ़ िध्र्प्रदेश 

 

1,598.55 

13 कान्द्िा 2,051.79 

14 पन्द्ना 1,578.55 

15 पेंि 1179.63 

16 ितपुड़ा 2133.30 

17 िंजर् दबुरी 1674.50 

18 बोर ििाराष्ट्र 138.12 

19 िेलघाट 2768.52 

20 
नवेगांव 

नागजीरा 653.67 

21 ििर्ारी 1165.57 

22 पेंि 741.22 

23 टाडोबा अंधारी  1727.59 

24 ित्कोसिर्ा  ओहड़शा 
 

963.87 

25 सिसिलीपाल  2750 

26 िकुन्द्र हिल्ि  राजस्थान 

 

759.99 

27 रणथंबोर 1411.29 

28 िररस्का 1213.34 

29 
रािगढ़ 

ववर्धारी  1052.12 

30 बांदीपुर कनाषटक 

 

1456.3 

31 भादरा 1064.29 

32 
वबलीसगरी 
रंगनाथा टेंपल  

574.82 

33 दांडेली अंशी 1097.51 

34 नागरिोल 1205.76 

35 कवल  तेलंगाना 
 

2019.12 

36 अिराबाद  2611.39 

37 परिबीकुलि केरल 

 

643.66 

38 पेररर्ार 925 

39 अनािलाई तसिलनाडु 

 

1479.87 

40 
कलाकड़ 

िुंडांतुरई 
1601.54 

41 िुडुिालाई 688.59 

42 ित्र्िंगलि  1408.4 

43 िेघािलाई - 

44 किलांग अरुणािल 

प्रदेश 

 

783 

45 नािदाफा 2052.82 

46 पक्के 1198.45 

47 काजीरंगा आिाि 

 

1173.58 

48 िानि 3150.92 

49 ओरांग 492.46 

50 नािेरी 988 

51 दंपा सिजोरि 344 

52 बुक्िा पखश्चि 

बंगाल 

757.90 

53 िुंदरबन 2684.89 
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प्रोफेिर रे्लावती नार्ुडम्िा 
(जन्द्ि-शताब्दी वर्ष) 

नवनीत कुिार गुप्ता 
 
कुछ वैज्ञासनक अपने कार्ों िे ववकाि की नर्ी राि बनाते 
िैं. ऐिे िी वैज्ञासनकों िें प्रो. रे्लावती नारु्डम्िा का नाि 

प्रिुिता िे सलर्ा जा िकता िै. देश इि वर्ष पद्मश्री 
प्राप्तकताष, प्रख्र्ात वैज्ञासनक, कें रीर् ििड़ा अनुिंधान 

िंस्थान, िेन्द्नई के पूवष सनदेशक और वैज्ञासनक और 

औद्योसगक अनुिंधान पररर्द (िीएिआईआर) के पूवष 
ििासनदेशक प्रो. रे्लावती नारु्डम्िा की जन्द्ि-शताब्दी 
ििारोि िना रिा िै.  

 
प्रो. रे्लावती नारु्डम्िा का जन्द्ि 10 सितम्बर, 1922 को 
आन्द्ध्र प्रदेश के गुन्द्टूर खजले के इलावरण गांव िें िुआ था. 
उन्द्िोंने 1945 िें बनारि हिन्द्द ू ववश्वववधालर् िे 
औद्योसगक रिार्सनकी िें बी.एििी. की. स्नातक के 

पश्चात उन्द्िोंने िराि िें ििड़ा प्रौद्योसगकी िस्थान िें िेवा 
आरम्भ की. िंस्थान के वप्रंसिपल ने उनकी क्षिता को 
आंक कर उन्द्िें रािार्सनकी ववभाग िें स्थानांतररत कर 

हदर्ा. कुछ वर्ों के बाद उनका िर्न िराि िरकार द्वारा 
ििड़ा प्रौद्योसगकी िें उच्िति सशक्षा ग्रिण करने के सलए 

हकर्ा गर्ा. इि प्रकार 1946-47 िें उन्द्िोंने वब्रटेन िें तथा 
1947 ि े51 तक िंरु्क्त राज्र् अिेररका िें परीक्षण प्राप्त 

हकर्ा. इि दौरान उन्द्िोंने ििड़ा रािार्सनकी िें लेिाई 

ववश्वववधालर् िे डॉ. एडववन आर. थीि के सनदेशन िें 
एि.एि. और पी. एिडी. की उपासध प्राप्त की.  

1958 िें, भारत लौटने पर प्रो. रे्लावती नारु्डम्िा ने 

िीएलआरआई - कें रीर् ििड़ा अनुिंधान िंस्थान िें कार्ष 
करना आरंभ हकर्ा. इि िंस्थान िें कार्ष करत े िुए वि 

बाद िें इिके सनदेशक पद पर पिंुि गए. सनदेशक के रूप 

िें उन्द्िोंने िंस्थान को ििड़ा प्रौद्योसगकी िें ववश्व का एक 

अग्रणी िंस्थान बनार्ा.  

27 जुलाई 1971 को प्रो. रे्लावती नारु्डम्िा ने वैज्ञासनक 

और ओद्योसगक अनुिंधान पररर्द के ििासनदेशक का 
दासर्त्व िंभाला. इि पदभार को िंभालने के बाद उनका 
पिला कार्ष था - ‘िरकार किेटी’ की प्रिुि सिफाररशों 
को कार्ाषखन्द्वत करना. इि िसिसत का गठन पररर्द की 
कार्ष प्रणाली आहद को व्र्वखस्थत करने के सलए हकर्ा 
गर्ा था. िसिसत की  सिफाररशों के अनुिार प्रो. रे्लावती 
नारु्डम्िा ने राष्ट्रीर् प्रर्ोगशालाओं के सनदेशकों को 
असधक असधकार हदरे्. िाथ िी पररर्द के िुख्र्ालर् को 
प्रशािसनक कार्ाषलर् के स्थान पर तकनीकी िुख्र्ालर् 

बनाने पर असधक बल हदर्ा गर्ा. 

प्रो. रे्लावती नारु्डम्िा अपने नवीन एवं क्राखन्द्तकारी 
वविारों के सलरे् प्रसिि थे. उनके ििासनदेशक काल िें 
पररर्द ने एक नई ऊंिाई अखजषत की. उन्द्िोंने ििेशा इि 

बात पर बल हदर्ा हक अनुिंधान कार्ष को जनता की 
आवश्र्कता और राष्ट्रीर् प्राथसिकताओं के अनुरूप िोना 
िाहिए. प्रो. रे्लावती नारु्डम्िा ने प्रौद्योसगकी ििस्र्ाओं 
को िल करने के सलए बिु-िंगठनात्िक और बिु-ववर्र्क 

दल बनाने की भी पिल की थी. 

उनके नेततृ्व िें राष्ट्रीर् प्रोर्ोगशालाओं ने अपने लक्ष्र् और 

उदे्दश्र् को पुनः पररभावर्त हकर्ा. ववज्ञान के क्षेि िें 
जनता और राज्र् िरकारों िे असधक िम्पकष  बनाने के 

सलए भी उन्द्िोंने कार्ष हकर्ा. उद्योगों के िाथ सिल कर 
िम्िेलन आर्ोखजत हकए गए, राज्र्ों की अनुिंधान और 

ववकाि िसिसतर्ों के िाथ घसनि िम्बन्द्ध स्थावपत हकए 

गए और प्रिार केन्द्र िोले गए. इन िबके फलस्वरूप 

पररर्द की प्रर्ोगशालाओं और उद्योगों, इंजीसनर्री 
परािशष फिों, अन्द्र् अनुिंधान िंस्थाओं और 

ववश्वववद्यालर्ों के िाथ असधक घसनि और उपर्ोगी 
िम्बन्द्ध स्थावपत िुए. पररर्द के इसतिाि िें पिली बार 
पररर्द के वैज्ञासनकों को र्ि अनुिसत दी गई हक वे पररर्द 

की तकनीकों को इस्तेिाल करके अपने उद्योग स्थावपत 

कर िकें . 

प्रो. रे्लावती नारु्डम्िा के जीवन का उदे्दश्र् ‘जन-

िाधारण के सलए ववज्ञान’ था. इि उदे्दश्र् की पूसतष के सलए 
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उन्द्िोंने वपछडे़ िुए खजलों को असभगिृीत करन ेका कार्षक्रि 

बनार्ा, खजििे ववज्ञान और प्रौद्योसगकी की िदद िे 
उनका ववकाि हकर्ा जा िके. इि कार्षक्रि के अन्द्तगषत 

आंध्र प्रदेश के करीिगंज खजले को असभगहृित करके जो 
शुरुआत की गई, उिका प्रभाव देश के अन्द्र् क्षेिों पर भी 
पड़ा. 

 
प्रो. रे्लावती नारु्डम्िा की एक ववशेर् उल्लेिनीर् 

उपलखब्ध थी, पररर्द और ववदेशों के बीि वैज्ञासनक और 

प्रौद्योसगक ििर्ोग को बढ़ार्ा देना. उन्द्िोंने ववज्ञान और 

प्रौद्योसगकी के क्षेि िें एक नई भावना को जन्द्ि हदर्ा. 
उनिे पिले अन्द्र् देशों के िाथ ववज्ञान और प्रौद्योसगकी के 

क्षेि िें जो ििर्ोग-कार्षक्रि हकरे् जाते थे, उनिें ‘दाता-
ग्रिणकताष’ की भावना रिती थी. प्रो. रे्लावती नारु्डम्िा 
ने इि भावना को ‘पूरक’ भावना िें पररवसतषत कर हदर्ा. 
भारत और अन्द्र् एसशर्ाई देशों के बीि वैज्ञासनक ििर्ोग 

बढ़ाने के सलए प्रो. रे्लावती नारु्डम्िा ने ‘एिोसिएशन 

फॉर िाइंि कोऑपरेशन इन एसशर्ा’ की स्थापना िें बिुत 

िदद दी. उन्द्िोंने 1972 िें प्रौद्योसगकी के िस्तांतरण 

(रांिफर ऑफ टेक्नोलॉजी) पर एक अन्द्तराषष्ट्रीर् िम्िेलन 

आर्ोखजत हकर्ा, खजिके फलस्वरूप पररर्द को अन्द्र् 

ववकसित देशों ि ेप्रौद्योसगकी िस्तांतरण िें िदद सिली. 
प्रो. नारु्डम्िा के प्रर्त्नों के फलस्वरूप िी एसशर्ा और 

अफ्रीका के ववकािशील देशों ि े िीएिआईआर द्वारा 
ववकसित तकनीकों की िांग बढ़ी और अनेक देश इन 

तकनीकों के अनुिार िाल बनाने लगे. 

1943 ि े िी प्रो. रे्लावती नारु्डम्िा ििड़ा उद्योग के 

िम्पकष  िें आ गर् े थे. रे् उिकी उपलखब्धर्ों ि ेपररसित 

िोने के िाथ िी इि क्षेि के छोटे उद्योगपसतर्ों की 
ििस्र्ाओं के बारे िें भी पररसित थे. अपने ज्ञान, अनुभव 

और प्रबंध कुशलता िे उन्द्िोंने न केवल भारतीर् ििष 
उद्योग की ििस्र्ाओं को दरू कर उि ेनर्ा रूप  प्रदान 

हकर्ा बखल्क िंरु्क्त राष्ट्र के परािशषदाता के रूप िें अनेक 

देशों जैिे  िोिासलर्ा, नाइजीररर्ा, टकी, ईरान, 
तन्द्जासनर्ा, इसथर्ोवपर्ा, केन्द्र्ा आहद िें भी ििष उद्योग 

को आगे बढ़ार्ा. 

एक प्रसिि ििड़ा वैज्ञासनक के रूप िें, प्रो. रे्लावती 
नारु्डम्िा ने देश िें टेसनंग उद्योग के िेिरे और प्रकृसत को 
बदलने िें अग्रणी र्ोगदान हदर्ा िै. ितृ जानवरों की िाल 

को इकट्ठा करने का पेशा, खजिका पालन कुछ पारंपररक 

ििुदार्ों द्वारा हकर्ा जाता िै, को बदबू और इििें शासिल 

काि की कहठन प्रकृसत जैिे कारकों के कारण उत्ति निीं 
ििझा जाता था. उन्द्िोंने इि बात पर वविार हकर्ा हक 

कैिे ववज्ञान और प्रौद्योसगकी इि पेशे को असधक व्र्ापक 

रूप िे स्वीकृत बनाने िें अंतर ला िकत ेिैं. वि बदबू को 
दरू करन ेऔर इि नौकरी िें शासिल लोगों के कौशल िें 
िुधार करन ेिें िक्षि िोने िें िफल रिे. उन्द्िोंने टेनरी 
श्रसिकों की आर् िें िुधार के सलए ििडे़ के उत्पादों को 
बढ़ावा हदर्ा. 

नतीजतन, ििडे़ के उत्पादों और ििड़ा उद्योग ने 

िावषजसनक स्वीकृसत प्राप्त की. अंतरराष्ट्रीर् बाजारों िें 
भारतीर् ििडे़ के उत्पादों की काफी िांग िै. ववसभन्द्न 

ििुदार्ों के लोग अब पारंपररक बाधाओं और पूवाषग्रिों को 
तोड़ते िुए ििड़ा उद्योग िें शासिल िो गए िैं. इि प्रकार, 
डॉ. नारु्दम्िा स्पष्ट रूप िे िािाखजक पररवतषन के अग्रदतू 

थे. ििाज के िभी वगों के िशवक्तकरण की आवश्र्कता 
के बारे िें बात करते िुए एक बार उन्द्िोंने एक ववशेर् िंदभष 
िें किा हक र्हद हकिी िहिला का बैंक िाता िै, तो उिके 

िाथ पररवार िें अलग व्र्विार और िम्िान हकर्ा 
जाएगा. इििे उिके िशवक्तकरण िें िदद सिलती िै. 

र्ि दभुाषनर्पूणष िै हक जून 1985 िें एक वविान दघुषटना ने 

उनकी जान ल े ली, जब वे केवल 63 वर्ष के थे. प्रो. 
रे्लावती नारु्डम्िा जैि े दरूदशी वैज्ञासनक िदैव 

प्रेरणादार्क रिेंगे. प्रो. रे्लावती नारु्डम्िा के दशषन के 

िूल िें आत्िसनभषरता थी. उनका वविार था हक ििारे 
औपसनवेसशक अतीत और पखश्चिी प्रसशक्षण, 
असभववन्द्र्ाि और सशक्षा ने ििें प्रौद्योसगकी और ििाधानों 
के आर्ात के सलए पखश्चि की ओर देिा िै, और र्ि हक 

पखश्चिी ििाधान भारत की ििस्र्ाओं को िल निीं कर 

िकत ेिैं. जो अलग और िंदभष-ववसशष्ट िैं. उन्द्िोंने ववज्ञान 

और प्रौद्योसगकी िें आत्िसनभषरता की पुरजोर वकालत की. 
र्ि भारत के वतषिान प्रधान िंिी की आत्िसनभषर भारत 

पिल का िार भी िै. अिल िें, ववज्ञान अपने आप िें 
िानवता की िेवा निीं कर िकता िै. इिे प्रभावी तकनीकी 
िाधनों के रूप िें लोगों के सलए िुलभ बनार्ा जाना 
िाहिए, खजिका उपर्ोग प्रत्रे्क व्र्वक्त अपनी ििस्र्ाओं 
को िल करने के सलए कर िकता िै. ववज्ञान ििाज के 

सलए िोना िाहिए और प्रौद्योसगकी लोगों की जरूरतों िे 
िंिासलत िोनी िाहिए. 
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बरकरार िै िकंीपॉक्ि का ितरा  
डॉ. शशांक हद्ववेदी 

डार्रेक्टर, िेवाड़ रू्सनवसिषटी; िंपादक- टेखक्नकल टूडे पविका 

  

वपछले हदनों देश िें िंकीपॉक्ि के पिले केि की पुवष्ट 
िो गर्ी िै. इि वार्रि िे केरल का एक व्र्वक्त 
िंक्रसित िुआ िै जो हक िंरु्क्त अरब अिीरात िे 
लौटा िै. इि शख्ि की ररपोटष पॉखजहटव आई िै. 
भारत िें इि वार्रि के सिलने िे सिंता बढ़ गई िै. 
िंकीपॉक्ि वार्रि तेजी िे दसुनर्ा िें अपने पैर पिार 
रिा िै. ववश्व स्वास््र् िंगठन के अनुिार अब तक 
दसुनर्ा के 75 देशों िें इिके 11634 िे असधक पुष्ट 
िािले िािने आ िुके िैं. इिी तरि 1,500 िंहदनध 
िािलों पर नजर रिी जा रिी िै. र्हद ववश्व स्वास््र् 
िंगठन इिे अंतरराष्ट्रीर् स्वास््र् आपातकाल घोवर्त 
करता िै तो इिे कोरोना ििािारी के ििान पूरी 
दसुनर्ा के सलए बड़ा ितरा िाना जाएगा और इिके 
उपिार के सलए ववशेर् प्रर्ाि और र्ोजनाएं तैर्ार की 
जाएगी. िंकीपॉक्ि वार्रि ने दसुनर्ाभर के सिहकत्िा 
ववशेर्ज्ञों को सिंसतत कर हदर्ा िै. इि बीि कुछ 
ववशेर्ज्ञों ने इिकी गंभीरता को देिते िुए इिका 
वबना भेदभाव और वबना खस्टनिा वाला नाि रिने की 
िांग की िै. इिको लेकर ववश्व स्वास््र् िंगठन ने 
इिका नाि बदलने पर वविार शुरू कर हदर्ा िै और 
इि बीिारी को वैखश्वक स्वास््र् आपातकाल घोवर्त 
करने के सलए आपातकालीन िसिसत का गठन हकर्ा. 
23 जुलाई 2022 को ववश्व स्वास््र् िंगठन (WHO) ने 
इिे 'अंतरराष्ट्रीर् सिंता का िावषजसनक स्वास््र् 
आपातकाल' घोवर्त हकर्ा िै. 

िंकीपॉक्ि एक जूनोहटक (एक प्रजासत िे दिूरी 
प्रजासत िें फैलने वाली) बीिारी िै. रे् बीिारी 
िंकीपॉक्ि वार्रि िे िंक्रिण के कारण िोती िै जो 
पॉक्िववररडाइ फैसिली के ऑथो-पॉक्ि-वार्रि जींि 
िे आता िै. ऑथो-पॉक्ि-वार्रि िें िेिक (स्िाल-
पॉक्ि) और काउ-पॉक्ि बीिारी फैलाने वाले वार्रि 
भी आते िैं. िाल 1958 िें ररििष के सलए तैर्ार की 
गई बंदरों की बखस्तर्ों िें र्ि वार्रि िािने आर्ा 

था और इििे पॉक्ि जैिी बीिारी िोना पार्ा गर्ा 
था. 

िंकीपॉक्ि िे िंक्रसित हकिी जानवर र्ा इंिान के 
िंपकष  िें आने पर कोई भी व्र्वक्त िंक्रसित िो िकता 
िै. रे् वार्रि कटी त्विा, िांि और िुंि के जररए 
शरीर िें प्रवेश करता िै. छींक र्ा िांिी के दौरान 
सनकलने वाली बड़ी श्विन बूंदों िे इिका प्रिार िोता 
िै. इंिानों िें िंकीपॉक्ि के लक्षण िेिक जैिे िोते 
िैं. शुरूआत िें बुिार, सिरददष, िांिपेसशर्ों और पीठ िें 
ददष, थकावट िोती िै और तीन हदन िें शरीर पर दाने 
सनकलने लग जाते िैं. िंकीपॉक्ि के लक्षण आितौर 
पर फ्लू जैिी बीिारी और सलम्फ नोड्ि की िूजन िे 
शुरू िोते िैं, हफर िेिरे और शरीर पर दाने पड़ने 
लगतें िैं. असधकांश िंक्रिण 2-4 िप्ताि तक िलता 
िैं. िंकीपॉक्ि िंक्रिण के सलए कोई ववसशष्ट रीटिेंट 
निीं िै. िालांहक, अिेररका िें िंकीपॉक्ि और िेिक 
के खिलाफ एक वैक्िीन को लाइिेंि हदर्ा गर्ा िै. 
वल्डष िेल्थ ऑगेनाइजेशन के िुतावबक, िेिक, ििरा, 
बैक्टीररर्ल खस्कन इंफेक्शन, िुजली, और दवाओं ि े
िोने वाली एलजी िंकीपॉक्ि िे अलग िोती िै. िाथ 
िी िंकीपॉक्ि िें सलंफ नोड्ि िें िूजन िोती िै, 

जबहक िेिक िें ऐिा निीं िोता िै. इिका 
इनक्रू्बेशन पीररर्ड (इंफेक्शन ि ेसिम्प्टम्ि तक का 
ििर्) आितौर पर 7-14 हदनों का िोता िै, लेहकन 
र्ि 5-21 हदनों का भी िो िकता िै. 

िंकीपॉक्ि को कई िध्र् और पखश्चिी अफ्रीकी देशों 
जैिे कैिरून, िध्र् अफ्रीकी गणराज्र्, कोटे डी 
आइवर, कांगो लोकतांविक गणराज्र्, गैबन, 
लाइबेररर्ा, नाइजीररर्ा, कांगो गणराज्र् और सिएरा 
सलर्ोन िें स्थासनक बीिारी के रूप िें िूसित हकर्ा 
गर्ा िै. िालांहक, अिेररका, वब्रटेन, बेखल्जर्ि, फ्रांि, 
जिषनी, इटली, नीदरलैंड, पुतषगाल, स्पेन, स्वीडन, 
ऑस्रेसलर्ा, कनाडा, ऑखस्रर्ा, इजराइल और 
खस्वटजरलैंड जैिे कुछ देशों िें भी िािले िािने आए 
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िैं. हफ़लिाल भारत िें इिका एक केि पार्ा गर्ा िै. 
कें रीर् स्वास््र् िंिालर् ने किा हक वि ववकसित िो 
रिी खस्थसत पर कड़ी नजर बनाए िुए िै. िंकीपॉक्ि 
िे िबिे ज्र्ादा प्रभाववत देश वब्रटेन िै. वब्रटेन िें अब 
तक 300 िे असधक िािले िािने आए िैं. इिके 
अलावा अिेररका, स्पेन, कनाडा देश भी इि िपेट िें 
आ जुके िैं. इन देशो िें र्ि वार्रि फैलना शुरु िो 
िुका िै, खजिने बाकी देशों की भी सिंता बढ़ा दी िै.  

डब्ल्रू्एिओ प्रिुि टेड्रोि ने िेतावनी देते िुए किा 
था हक गैर-स्थासनक देशों िें बढ़ते िंकीपॉक्ि के 
िािले वास्तववक ितरा िै लेहकन इिके अलावा 
उन्द्िोने इि वार्रि ने सनपटने के सलए तत्काल 
टीकाकरण कार्षक्रि िे भी इनकार हकर्ा िै.  

िंकीपॉक्ि को लेकर भारत िें बढ़ी सनगरानी  
दसुनर्ा भर के कई देशों िें िंकीपॉक्ि के बढ़ते 
िािलों के बीि भारत िरकार ने इिे लेकर 
गाइडलाइन जारी कर हदर्ा िै. वपछले हदनों कें र 
िरकार ने गाइडलाइन जारी कर हडखस्रक्ट िववषलांि 
रू्सनट्ि को इि तरि के एक भी िािल ेको गंभीरता 
िे लेने के सलए किा िै और इिके िाथ िी इंटीग्रेटेड 
हडजीज िववषलांि प्रोग्राि के तित जांि शुरू करने के 
सनदेश हदए िैं. 

राज्र्ों और कें र शासित प्रदेशों को जारी हकए गए 
‘गाइडलाइन ऑन िैनेजिेंट ऑफ िंकीपॉक्ि हडजीज’ 
िें स्वास््र् िंिालर् ने सनगरानी और नए िािलों की 
तेजी िे पििान करने पर जोर हदर्ा िै. स्वास््र् 
िंिालर् ने अपने गाइडलाइन िें किा िै हक 
िंकीपॉक्ि िे िंक्रसित व्र्वक्त की 21 हदनों तक 
सनगरानी की जाएगी. गाइडलाइन िें रे् भी किा गर्ा 
िै हक िंक्रािक अवसध के दौरान हकिी रोगी र्ा 
उनकी दवूर्त िािग्री के िाथ अंसति िंपकष  िें आने 
के बाद 21 हदनों के सलए रोज सनगरानी की जानी 
िाहिए. इिके अलावा, िंिालर् ने र्ि भी किा िै हक 
अगर हकिी िें िंकीपॉक्ि के लक्षण हदिते िैं तो 
टेखस्टंग के बाद िी इिे कन्द्फिष िाना जाएगा. 

गाइडलाइन िें िािलों और िंक्रिणों के ििूिों और 
इिके स्रोतों की जल्द िे जल्द पििान करने के सलए 
एक िववषलांि स्रैटेजी बनाने की बात किी गई िै, 
ताहक आगे इिे फैलने ि ेरोका जा िके. गाइडलाइन 

िें किा गर्ा िै, ऐिा इिसलए जरूरी िै, ताहक 
क्लीसनकल केर्र प्रदान हकर्ा जा िके, कांटैक्ट्ि की 
पििान की जा िके व िैनेज हकर्ा जा िके और 
फं्रटलाइन िेल्थ वकष िष को प्रोटेक्ट हकर्ा जा िके. 
इिके िाथ िी रांिसिशन को पििानते िुए इिे 
फैलने िे रोकने और जरूरी उपार् करने के सलए भी 
र्ि जरूरी िै. 

त्वररत कदि उठाने  की जरुरत  
ववश्व स्वास््र् िंगठन ने किा िै हक 75 िे ज्र्ादा 
देशों िें िंकीपॉक्ि के बढ़ते प्रकोप पर करीबी नजर 
रिी जानी िाहिए. 23 जुलाई 2022 को इिे वैखश्वक 
स्वास््र् आपातकाल घोवर्त भी कर हदर्ा गर्ा िै. 
इि प्रकोप के कई पिलू ‘अिािान्द्र्’ िैं और िाना 
हक िंकीपॉक्ि के ितरों पर वर्ों िे गौर निीं हकर्ा 
गर्ा िै. िालांहक, डब्लूएिओ ने प्रकोप की 
‘आपातकालीन प्रकृसत’ की तरफ इशारा हकर्ा िै और 
किा िै हक इिके प्रिार को सनरं्वित करने के सलए 
‘तेजी िे कदि उठाने’ की जरूरत िै. डब्लूएिओ के 
अनुिार अगर कुछ नए घटनाक्रि िािने आते िैं-जैिे 
हक र्ौनकसिषर्ों के बीि प्रिार, अन्द्र् देशों िें र्ा उन 
देशों िें िंक्रिण का फैलना, जिां पिले िे िी 
िंकीपॉक्ि के िािल ेिैं, िािलों की गंभीरता िें ववृि 
र्ा प्रिार की बढ़ती दर तो वि हफर िे खस्थसत का 
िूल्र्ांकन करेंगे.  

ववश्व स्वास््र् िंगठन के एक वररि असधकारी ने 
किा हक दसुनर्ा के देशों को िंकीपॉक्ि को फैलने िे 
रोकने के सलए त्वररत कदि उठाने िाहिए और अपने 
टीके के भंडार के बारे िें डेटा िाझा करना िाहिए. 
सिंता की बात र्ि िै हक र्ि असधकतर उन देशों िें 
फैल रिा िै, जिां र्ि बीिारी आितौर पर निीं पाई 
जाती िै. िंकीपॉक्ि वार्रि बच्िों और इम्रू्नो-
िप्रेस्ड व्र्वक्तर्ों जैिे गंभीर बीिारी के उच्ि जोखिि 
वाले ििूिों िें फैलता िै, तो आगे िलकर ववकराल 
रूप ले िकता िै. िंकीपॉक्ि बच्िों पर भी ििला कर 
िकता िै और उनिें लक्षणों की पििान करना भी 
िुखश्कल िो िकता िै क्र्ोंहक शुरुआती लक्षण िेिक 
र्ा सिकन पॉक्ि के ििान िोते िैं. दसुनर्ा के कई 
देशों िें इि ितरनाक वार्रि के िरीज सिल िुके 
िैं. आसधकाररक रूप िे भारत अभी तक इि ििािारी 
िे अछूता िै हफर भी भारत को िंकीपॉक्ि को िलके 
िें निीं लेना िाहिए और इिके खिलाफ अपनी तैर्ारी 
पूरी रिनी िाहिए. 
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जीवन के सलए असभशाप  

बनता प्लाखस्टक  

र्ोगेश कुिार गोर्ल 

गोपाल नगर, एि. डी. िागष, नजफगढ़, नई हदल्ली 
 

 
1 जुलाई 2022 िे केन्द्र िरकार द्वारा कुछ प्रकार के 
सिंगल रू्ज प्लाखस्टक पर प्रसतबंध देश भर िें लाग ू
हकर्ा जा िुका िै. सिंगल रू्ज प्लाखस्टक पर प्रसतबंध 
बेिद जरूरी इिसलए था क्र्ोंहक प्लाखस्टक प्रदरू्ण बड़ा 
र्ोगदान िै. इि प्रकार के उत्पादों का किरा िीवेज 
सिस्टि के सलए बड़ी िुनौती उत्पन्द्न करता रिा िै 
और रे् उत्पाद जिीन िे लकेर पानी तक को बुरी 
तरि िे प्रदवूर्त करते िैं. इि प्रकार का प्लाखस्टक 
प्रार्ः नालों के जाि िोने का भी बड़ा कारण बनता िै, 

खजििे बाढ़ जैिी ििस्र्ा भी पैदा िोती रिी िै. 
उद्योग जगत द्वारा िालांहक सिंगल रू्ज प्लाखस्टक पर 
प्रसतबंध के सनणषर् को कुछ ििर् के सलए स्थसगत 
करने के सलए िरकार पर दबाव बनाने के प्रर्ाि 
हकए गए थे, लेहकन प्रसतबंध लागू िोने की तारीि िे 
पिले िी केन्द्रीर् पर्ाषवरण, वन एवं जलवारु् पररवतषन 
िंिी भूपेन्द्र र्ादव द्वारा स्पष्ट कर हदर्ा गर्ा था हक 
सिंगल रू्ज प्लाखस्टक पर रोक लगाने की प्रहक्रर्ा 
करीब िार वर्ष पूवष िी शुरू िो गई थी और 
सनिाषताओं को इिके सलए पर्ाषप्त ििर् हदर्ा जा 
िुका िै, इिसलए फैिले को टाला निीं जा िकता. 
प्रसतबंसधत प्लाखस्टक िें ईर्रबड्ि, गुब्बारे के सलए 
प्लाखस्टक की छड़ें, झंडे, कैं डी खस्टक, आइिक्रीि खस्टक, 

पॉलीस्टाइसनन (थिोकोल), प्लेट, कप, सगलाि, कांटे, 

िम्िि, िाकू, पुआल, रे, सनिंिण काडष, सिगरेट के 
पैकेट, िौ िाइक्रोन िे कि के प्लाखस्टक, पीवीिी बैनर, 

खस्टरर रैवपंग र्ा पैकेखजंग इत्र्ाहद करीब उन्द्नीि 
प्रकार की वस्तुएं शासिल िैं. सिंगल रू्ज प्लाखस्टक 
पर प्रसतबंध इिसलए भी जरूरी था क्र्ोंहक भारत िें 
प्लाखस्टक किरे की ििस्र्ा बिुत गंभीर िै. कुल 

प्लाखस्टक किरे िें 10 िे 35 फीिदी तक सिंगल 
रू्ज प्लाखस्टक िोता िै. देशभर िें वर्ष 2020-21 के 
दौरान िी 4.12 सिसलर्न टन प्लाखस्टक किरे का 
उत्पादन िुआ था. आंकड़ों पर नजर डालें तो प्रसतवर्ष 
करीब 3 हकलोग्राि प्रसत व्र्वक्त प्लाखस्टक किरा पदैा 
िोता िै और सिंगल रू्ज प्लाखस्टक का इस्तेिाल प्रसत 
व्र्वक्त 0.18 हकलोग्राि िोता िै. 

 

‘प्लाखस्टक’ शब्द ग्रीक शब्द प्लाखस्टकोज और 
प्लास्टोज ि ेबना िै, खजिका अथष िै जो लिीला िै र्ा 
खजिे ढ़ाला, िोड़ा र्ा िनिजी का आकार हदर्ा जा 
िके. र्ि दसुनर्ाभर िें वातावरण को नुकिान 
पिंुिाने वाले कुछ प्रिुि कारकों िें िे एक िै. 21वीं 
िदी िें पर्ाषवरण प्रदरू्ण के प्रिुि स्रोतों िें प्लाखस्टक 
बिुत बड़ी ििस्र्ा के रूप िें उभरकर िािने आर्ा 
िै, खजिके ितरों िे पूरी दसुनर्ा िस्त िै. कनाडा के 
िैलीफैक्ि शिर िें तो वर्ष 2018 िें प्लाखस्टक किरे 
के िी कारण इिरजेंिी लगानी पड़ी थी. भारत िें भी 
प्लाखस्टक प्रदरू्ण की ििस्र्ा हदनों-हदन ववकराल िो 
रिी िै, जो न केवल िर दृवष्ट िे प्रकृसत पर भारी पड़ 
रिी िै बखल्क िानव जासत के िाथ-िाथ धरती पर 

लेिक पिकार, पर्ाषवरण िािलों के जानकार तथा पुस्तक ‘प्रदरू्ण िुक्त िांिें’ के लेिक िैं. 
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ववद्यिान िर प्राणी के जीवन के सलए भी बड़ा ितरा 
बनकर उभर रिी िै. र्िी कारण िै हक भारत िरकार 
द्वारा देश को ‘सिंगल रू्ज प्लाखस्टक िे िुक्त भारत’ 
बनाने की हदशा िें सिंगल रू्ज प्लाखस्टक वस्तुओं के 
उपर्ोग पर प्रसतबंध लगाए जाने की पिल करनी पड़ी. 

 

आज प्लाखस्टक किरे िे देश का कोई भी हिस्िा 
अछूता निीं िै और प्लाखस्टक अब आि जनजीवन 
का इि कदर अिि हिस्िा बन िुका िै हक तिाि 
प्रर्ािों के बावजूद इि पर अकुंश लगाने िें िफलता 
प्राप्त निीं िो पा रिी, न िी अब तक इिका कोई 
भरोिेिंद ववकल्प िोजा जा िका िै. प्लाखस्टक िें 
बिुत िारे ऐिे रिार्न िोते िैं, जो कैं िर और हृदर् 
रोग िहित कई गंभीर बीिाररर्ों को जन्द्ि देते िैं. 
प्लाखस्टक की िोज कब और कैिे िुई और र्ि हकि 
प्रकार धीरे-धीरे ििस्त िानव जासत और जीव-जंतुओं 
के सलए असभशाप बनता गर्ा, इिकी ववस्ततृ 
जानकारी िैंने अपनी पुस्तक ‘प्रदरू्ण िुक्त िांिें’ िें 
दी िै. िनुर्ष्र् सनसिषत प्लाखस्टक ‘पाकेिाइन’ का पेटेंट 
िबिे पिले वर्ष 1856 िें बसििंघि इंनलैंड के 
अलेक्जेंडर पाक्िष ने करार्ा था, जो 1862 िें अपने 
वास्तववक रूप िें दसुनर्ा के िािने उि ििर् आर्ा 
था, जब पिली बार 1862 िें लंदन की अंतराषष्ट्रीर् 
प्रदशषनी िें उिे रिा गर्ा था. प्राकृसतक रबर, 

खजलेटीन, कोलेजीन, नाइरो-िेल्रु्लोज जैिे पदाथष 
प्लाखस्टक के पिले उपलब्ध पदाथष थे. 1866 िें 
अलेक्जेंडर पाक्िष ने पाकेिाइन कम्पनी बनाकर 
इिका बडे़ स्तर पर उत्पादन शुरू हकर्ा. पॉसलथीन 
दसुनर्ा का िबिे लोकवप्रर् प्लाखस्टक िै, खजिे िबिे 
पिले जिषनी के िैंि वोन पैििान ने वर्ष 1898 िें 
अिानक िी िोज सलर्ा था. प्रर्ोगशाला िें एक 

प्रर्ोग करते ििर् उन्द्िोंने िफेद रंग के िोि जैिा 
एक पदाथष बनते देिा, खजिका नाि पॉसलथीन रिा 
गर्ा. 1900 िें पूरी तरि िे सिंथेहटक, हफनोल और 
फॉिले्डीिाइड का उपर्ोग करके प्लाखस्टक बनाना शुरू 
कर हदर्ा गर्ा था और जिषनी तथा फ्रांि िें कैिीन 
िे सनसिषत प्लाखस्टक का व्र्ाविासर्क उत्पादन प्रारंभ 
िो गर्ा था. 

प्लाखस्टक बनाने िें बेखल्जर्ि िूल के अिेररकी 
नागररक डा. सलर्ो िेंहड्रक बैकलैंड ने भी िित्वपूणष 
भूसिका सनभाई, खजन्द्िोंने 1907 िें फेनॉल तथा 
फॉिले्डीिाइड की असभहक्रर्ा िें कुछ पररवतषन करके 
सिंथेहटक पिसत िे एक ऐिा प्लाखस्टक सनसिषत हकर्ा, 
खजिका उपर्ोग कई उद्योगों िें हकर्ा जा िकता था. 
उन्द्िोंने फेनॉल तथा फॉिले्डीिाइड को सिलाकर गिष 
हकर्ा, खजिे ठंडा करने पर एक कठोर पदाथष सिला. 
बाद िें उन्द्िोंने इििें लकड़ी का बुरादा, एस्बेस्टि और 
स्लेट पाउडर सिलाकर कई और िीजें भी बनाई. 
बेकलैंड के नाि पर िी उि नए प्लाखस्टक का नाि 
1912 िें ‘बैकेलाइट’ रिा गर्ा था. अपने इि 
आववर्ष्कार के बाद बैकलैंड ने किा भी था हक अगर 
वि गलत निीं िैं तो उनका र्ि अववर्ष्कार 
(बैकेलाइट) भववर्ष्र् के सलए अिि िावबत िोगा. 
प्रथि और हद्वतीर् ववश्व रु्ि के बाद प्लाखस्टक बनाने 
की तकनीक िें जबरदस्त ववकाि िुआ. औद्योसगक 
रूप िे पॉसलथीन का आववर्ष्कार 27 िािष 1933 को 
वब्रटेन के िेशार्र प्रांत के नॉथषववि शिर िें 
दघुषटनावश िुआ था. कैसिस्टों की एक टीि 
आईिीआई वेलरस्कॉट प्लांट िें पॉलीिर की िोज 
कर रिी थी. उिी िोज के दौरान एक रात उनका र्ि 
प्रर्ाि दघुषटनावश ववफल िो गर्ा, लेहकन उिी िोज 
के दौरान िफेद रंग का एक पदाथष सनकला, जो 
िोजकताषओं के अनुिार वबल्कुल ििी निीं था. विां 
िौजूद रु्वा कैिखस्ट जॉजष फीिि इि आववर्ष्कार के 
गवाि बने थे. िालांहक उि वक्त वि भी निीं जानते 
थे हक र्ि तरल पदाथष क्र्ा िै और र्ि अच्छा िै र्ा 
बुरा. इिी पदाथष ने औद्योसगक रूप िे पॉसलथीन का 
रूप ले सलर्ा. दैसनक जीवन िें इस्तेिाल की जा 
िकने पॉसलथीन की इिी िोज को दसुनर्ा भर िें 
िान्द्र्ता सिली. 
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प्लाखस्टक की िबिे बड़ी ववशेर्ता िै इिे आिानी िे 
हकिी भी आकार िें बदल िकना तथा इिके अंदर 
कोई और पदाथष सिलाकर अन्द्र् वस्तुएं बना लेना, जो 
बिुत हटकाऊ िावबत िोती िैं. र्िी कारण िै हक 
प्लाखस्टक आज ििारी जीवनशैली का असभन्द्न अंग 
बन िुका िै, खजिका इस्तेिाल ििारी रोजिराष की िर 
तरि की जरूरतें पूरी करने िें िो रिा िै. पानी की 
बोतलें र्ा ववसभन्द्न पेर् पदाथष िों अथवा दधू र्ा 
दाल-िावल जैिे तिाि तरि के िाद्य पदाथों की 
पैहकंग िें इस्तेिाल िोने वाली प्लाखस्टक, प्लाखस्टक 
की शीसशर्ों र्ा खस्रप िें दवाईर्ां िों र्ा िग-बाल्टी 
इत्र्ाहद प्लाखस्टक के बतषन, फल-िखब्जर्ां िरीदकर 
लाते ििर् पॉलीथीन के इस्तेिाल की बात िो र्ा 
अन्द्र् िरीदारी, िर जगि हकिी न हकिी रूप िें 
प्लाखस्टक का इस्तेिाल िोता रिा िै. प्लाखस्टक की 
िोज िानव िभ्र्ता के सलए एक क्रांसतकारी िोज 
इिसलए िानी गई थी क्र्ोंहक उििे पिले जो वस्तुएं 
लोिा, लकड़ी इत्र्ाहद अन्द्र् पदाथों ि ेबनाई जाती थी, 
ऐिी बिुत िी वस्तुएं प्लाखस्टक िे बनाई जाने लगी. 
दरअिल प्लाखस्टक अन्द्र् पदाथों की तुलना िें कई 
कारणों िे बेितर था. इििे बनाई जाने वाली वस्तुएं 
न तो जल्दी िे टूटती िैं, न िी लकड़ी र्ा कागज की 
भांसत िड़ती िैं और न िी हकिी भी वातावरण के 
अंदर इन वस्तुओं पर लोिे की भांसत जंग लगता िै. 
प्लाखस्टक के ऊपर जल्दी िे हकिी भी प्रकार के 
वातावरण का प्रभाव निीं पड़ता. प्लाखस्टक ि े बनी 
वस्तुएं लोिे र्ा अन्द्र् धातुओं िे बनी वस्तुओं के 
िुकाबले िस्ती और लंबे ििर् तक हटकने वाली 
िोती िैं, इिीसलए आधुसनक रु्ग िें प्लाखस्टक का 
उपर्ोग सनरन्द्तर बढ़ता गर्ा. प्लाखस्टक िंूहक ववद्युत 
का कुिालक िोता िै और इिकी आरु् भी बिुत लंबी 

िोती िै, इिसलए इिकी इन्द्िीं िूवबर्ों को देिते िुए 
इििे ववद्युतीर् उपकरण भी बनाए जाते िैं. 

वपछली िदी िें जब ववववध रूपों िें प्लाखस्टक की 
िोज की गई थी तो इिे िानव िभ्र्ता और ववज्ञान 
की बिुत बड़ी िफलता िाना गर्ा था, हकन्द्तु आज 
इिके ििी पुनिषक्रण न िोने के कारण र्िी प्लाखस्टक 
पृ् वीवासिर्ों के जी का जंजाल बन गर्ा िै, इिीसलए 
शुरूआती िरण िें सिंगल रू्ज प्लाखस्टक िे िुवक्त की 
हदशा िें कदि बढ़ाए गए िैं. दरअिल ‘स्वच्छ भारत 
असभर्ान’ िें पॉसलथीन आज िबिे बड़ी बाधा िै और 
सिंगल रू्ज प्लाखस्टक के खिलाफ असभर्ान िलाए 
जाने का कारण र्िी िै हक र्हद इिका प्रर्ोग निीं 
रोका गर्ा तो भू-रक्षण का नर्ा स्वरूप िािने 
आएगा और हफर जिीन की उत्पादकता वापि प्राप्त 
करना िुखश्कल िोगा. प्लाखस्टक को पर्ाषवरण के सलए 
ितरनाक इिीसलए िाना जाता िै क्र्ोंहक न तो र्ि 
आिानी िे सिट्टी िें घुलता िै, न पानी िें. र्ि छोटे 
टुकड़ों िें टूटती िै हकन्द्तु न आिानी िे गलती िै, न 
िड़ती िै, हफर िािे इिे जिीन िें दबार्ा जाए र्ा 
जलार्ा जाए अथवा जलस्रोतों िें बिार्ा जाए, तीनों िी 
रूपों िें पर्ाषवरण को इिि े बड़ी क्षसत िोती िै. 
ववकाि के िाथ-िाथ देश के तिाि शिरों िें 
प्लाखस्टक किरा बढ़ रिा िै और इिी कारण िारों 
ओर वबिरी पॉलीथीन के िलते लगभग शिरों िें 
डे्रनेज सिस्टि ठप्प िो जाते िैं. प्लाखस्टक िें 
ववद्यिान रिार्न और प्रदरू्क तत्व ििुरों िें भी 
कई-कई दशकों तक िौजूद रि िकते िैं. नॉन 
बार्ोहडग्रेडेर्ल प्लाखस्टक थैसलर्ों को जिीन िें 
ववघहटत िोकर नष्ट िोने िें करीब एक िजार िाल 
लंबा ििर् लगता िै, खजिका िीधा और स्पष्ट अथष िै 
हक र्हद पुनिषक्रण न हकर्ा जाए तो इन थैसलर्ों का 
इस्तेिाल कर धरती को अगले एक िजार वर्ों के 
सलए प्रदवूर्त हकर्ा जा रिा िै. 
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देश िें रक्षा उत्पादों की  
बढ़ती सनर्ाषत िंभावनाएं 

डॉ. रववन्द्र सिंि 

सनदेशक, िंिदीर् कार्ष, राजभार्ा तथा िंगठन पिसत सनदेशालर् 

रक्षा अनुिंधान एवं ववकाि िंगठन देश के िवाषसधक 

िित्वपूणष और प्रसतवित िंगठनों िें ि ेएक िै, जो स्वदेशी 
प्रणासलर्ों िे िंबंसधत भारत की रक्षा आवश्र्कताओं को 
पूरा करन ेका कार्ष कर रिा िै अथाषत ्र्ि ििारे िशस्त्र 

िेनाओं के सलए नवीनति प्रौद्योसगहकर्ां और प्रणासलर्ां 
उपलब्ध कराने का कार्ष करता िै. डीआरडीओ की स्थापना 
1958 िें ववज्ञान आधाररत क्षिताओं के सनिाषण के सलए 

की गई थी खजििे हक िौजूदा शस्त्र प्रणासलर्ों और अन्द्र् 

आर्ासतत उपकरणों िें आवश्र्कतानुिार िुधार लार्ा जा 
िके. तत्पश्चात, ित्तर के दशक िें र्ि आरु्धों और गोला-
बारूद के ववकाि िें लगा. 1980 िें प्रिुि कार्षक्रिों जैिे 
सनदेसशत सििाइलों का ववकाि, इलेक्रॉसनक रु्ि 

प्रणासलर्ों, लड़ाकू और सनगरानी वारु्र्ान, िंिार 

प्रणासलर्ों इत्र्ाहद पर बल हदर्ा गर्ा. इन कार्षक्रिों ने 

बिुववध हडजाइन और प्रौद्योसगकी केन्द्रों को एक नई प्रेरक 

शवक्त प्रदान की खजिके पररणािस्वरूप 1990 के दौरान 

शस्त्र प्रणासलर्ों का उत्पादन िुआ.  

रक्षा अनुिंधान तथा ववकाि ववभाग (डीडीआर एंड डी) का 
आववभाषव 1980 िें िुआ. डीआरडीओ आज देश के अग्रणी 
वैज्ञासनक और प्रौद्योसगकीर् िंगठनों िें ि ेएक के रूप िें 
उभरा िै. िाननीर् रक्षा िंिी राजनाथ सिंि के िुतावबक 

भारत अपने सिि देशों के सलए िसथर्ारों का नेट-

एक्िपोटषर बनना िािता िै. एर्रोस्पेि क्षेि िें भारत के 

बढ़त ेदबदबे का िी अिर िै हक अब ‘िेक इन इंहडर्ा’ के 

तित दसुनर्ा की िर बड़ी कंपनी भारत िें िी िसथर्ारों का 
सनिाषण करना िािती िै. बदलत ेरक्षा पररदृश्र् िें भारत 

की िािररक स्वार्त्तता बनाए रिने के सलए रक्षा 
उपकरणों के उत्पादन िें आत्िसनभषरता िासिल करना 
जरूरी िै और ववश्व ने भारत को अब एक भरोिेिंद रक्षा 
सनवेश गंतव्र् के रूप िें िान्द्र्ता देना शुरू कर हदर्ा िै. 

ववजन 

देश को अत्र्ाधुसनक स्वदेशी रक्षा प्रौद्योसगहकर्ों तथा 
प्रणासलर्ों िे िशक्त बनाना. 

सिशन 

भूसि, वारु्, ििुर, अंतररक्ष तथा िाइबर के रक्षा क्षेिों िें 
अत्र्ाधुसनक िेंिरों, शस्त्र प्रणासलर्ों, प्लेटफॉिों तथा 
िंबि उपस्करों का हडजाइन तथा ववकाि करना.     

देश िें डीआरडीओ द्वारा ववकसित प्रणासलर्ों के उत्पादन 

तथा ििावेशन को िरल बनाना. 

बुसनर्ादी तथा अनुप्ररु्क्त अनुिंधान के िाध्र्ि िे 
ििाघात प्रभावकाररता को बेितर करन े के सलए िेनाओं 
को प्रौद्योसगकी ििाधान प्रदान करना.  

भारतीर् शैक्षखणक िंस्थाओं तथा उद्योग िें रक्षा 
अनुिंधान तथा ववकाि क्षिता को िुदृढ़ तथा प्रोत्िाहित 

करना. 

आधारभूत िंरिना तथा प्रसतबि गुणता जनशवक्त को 
ववकसित करना. 

पिृभूसि 

िािररक और आसथषक दोनों िी कारणों िे रक्षा िें 
आत्िसनभषरता और स्वदेशीकरण अत्र्सधक िित्वपूणष िै. 

वपछले कुछ वर्ों िें, स्वदेशी उत्पादन और अन्द्र् देशों को 
सनर्ाषत की िंभावनाओं पर जोर हदर्ा जा रिा िै. दसुनर्ा िें 
कोई भी उद्योग केवल घरेलू रक्षा आवश्र्कताओं की पूसतष 
करके िी हटका निीं रि िकता िै. इिसलए, पूंजी प्रधान 

रक्षा उत्पादन िें ितत ववकाि के सलए आज के ििर् िें 
रक्षा सनर्ाषत िी एकिाि ववकल्प िै. 

रक्षा व्र्ापार और अंतराषष्ट्रीर् ििर्ोग 

रक्षा उत्पादों का सनर्ाषत बिुत िारे कारकों पर सनभषर 
करता िै. सनिाषण िक्षि िोना र्ा देश की आवश्र्कता िे 
असधक उत्पादन का िाि्र्ष िी स्वर्ं िें काफी निीं िै. 

रक्षा उत्पादों के सनर्ाषत को हक्रर्ाखन्द्वत करने के सलए, 

िभी देशों को रू्एनएििी िंकल्प - 1540 के अनुिार 

सनर्ाषत सनरं्िण बनाए रिना आवश्र्क िै. रक्षा उत्पादों 
के सनर्ाषत की िुख्र् ववशेर्ता बिुपक्षीर् सनर्ाषत सनरं्िण 

व्र्वस्था िै, खजििें िे प्रिुि िैं: परिाणु आपूसतषकताष 
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ििूि, सििाइल प्रौद्योसगकी सनरं्िण प्रणाली, ऑस्रेसलर्ा 
ग्रुप और वािेनार प्रणाली. 

घरेलू सनर्ािक स्वरूप 

भारत ि े िोने वाले हकिी भी सनर्ाषत के सलए ववदेश 

व्र्ापार नीसत िी आधार दस्तावेज िै. दोिरे उपर्ोग वाली 
वस्तुओं और प्रौद्योसगहकर्ों का सनर्ाषत र्ा तो प्रसतबंसधत िै 

र्ा केवल लाइिेंि के तित अनुिसत दी जाती िै. एफटीपी 
िें, दोिरे उपर्ोग वाली वस्तुएं स्कोिेट के अंतगषत आती िैं 
अथाषत ् ववशेर् रिार्न, जैव, िािग्री, उपकरण और 

प्रौद्योसगकी. आईटीिी (एिएि) वगीकरण की अनुिूिी 2 

के पररसशष्ट 3 िें िभी दोिरे उपर्ोग वाली वस्तुओं और 
प्रौद्योसगहकर्ों की एक िूिी िै, खजनका सनर्ाषत ववसनर्सित 

िै. स्कोिेट िूिी की श्रणेी 5 और श्रणेी 7, रक्षा 
इलेक्रॉसनक्ि और एर्रो स्पेि क्षेि को िंदसभषत करती िै. 

स्कोिेट िूिी श्रणेी 6 का िंबंध आरु्ध िूिी ि ेिै. 

स्कोिेट के किोहडटी आइडेंहटहफकेशन नोट के आरु्ध 

िािग्री िूिी िें सनहदषष्ट वस्तुओं का सनर्ाषत रक्षा िंिालर् 

िें डीओपी िं. 1(4)/2019-डी(ईपीिी) हदनांक 21 जून 

2022 के अंतगषत जारी िौजूदा िानक िंिालन प्रहक्रर्ा 
(एिओपी) द्वारा सनधाषररत िोता िै. र्ि एिओपी ववसभन्द्न 

उदे्दश्र्ों के सलए आरु्ध िािग्री िूिी वस्तुओं के सनर्ाषत के 

सलए ववस्ततृ प्रहक्रर्ा प्रदान करता िै जैिे, वास्तववक 

सनर्ाषत, परीक्षण और िूल्र्ांकन उदे्दश्र्ों के सलए सनर्ाषत, 

सनववदाओं/ प्रदशषसनर्ों िें भागीदारी, ववदेशों िें व्र्ापार के 

अविरों की िोज और प्रौद्योसगकी/ िॉफ्टवेर्र का 
िस्तांतरण . 

भारत िरकार द्वारा रक्षा सनर्ाषत के सलए पिल 

ववदेश व्र्ापार नीसत (एफटीपी) के रूप िें वाखणज्र् और 

उद्योग िंिालर् की एक ििग्र सनर्ाषत नीसत िै, खजििें 
अन्द्र् बातों के िाथ-िाथ ववसभन्द्न सनर्ाषत प्रोत्िािन 

र्ोजनाएं, शुल्क/ कर छूट और अन्द्र् िुववधाजनक िानदंड 

शासिल िैं. इिके अलावा, डीजीएफटी ने िैन्द्र् उत्पादों के 

सनर्ाषत के सलए रक्षा उत्पादन ववभाग (डीडीपी) के 

एनओिी प्रदान करन ेकी गसतववसध को आउटिोिष हकर्ा 
िै. रक्षा िंिालर् के अंतगषत, रक्षा उत्पादों के सनर्ाषत के 

सलए एनओिी की िुववधा िेत,ु िरकार की िभी सनर्ाषत 

िुववधा र्ोजनाओं का ििन्द्वर् करन,े ववसभन्द्न सनर्ाषत 

िुववधा िानदंडों के बारे िें उद्योग के बीि जागरूकता 
बढ़ाने और लखक्षत देशों िें ववसशष्ट िाकेहटंग प्रर्ािों के 

िाध्र्ि िे सनर्ाषत को बढ़ावा देने के सलए एक सनर्ाषत 

िंवधषन िेल बनार्ा गर्ा िै. 

रक्षा िंिालर् िें, रक्षा उत्पादन ववभाग के िसिव की 
अध्र्क्षता िें रक्षा सनर्ाषत िंिालन िसिसत (डीईएििी) 
नािक एक सनकार् का गठन हकर्ा गर्ा िै. िसिसत िें 
िशस्त्र बलों, डीआरडीओ, पीआईिी ववंग, असधग्रिण ववंग, 

ववदेश िंिालर्, डीजीएफटी के प्रसतसनसध िोते िैं. 
आवश्र्कतानुिार उद्योगों के प्रसतसनसधर्ों और अन्द्र् 

ववशेर्ज्ञों पर भी वविार हकर्ा जाता िै. इि िसिसत के 

कार्ों िें सनर्ाषत अनुिसतर्ों के िािलों पर वविार-वविशष 
करना और सनणषर् लेना ववशेर् रूप िे स्वदेशी रूप िे 
ववकसित िंवेदनशील रक्षा उपकरणों का सनर्ाषत, रक्षा 
सनर्ाषत िें प्रगसत की सनगरानी करना और सनर्ाषत को 
बढ़ावा देने के सलए ववसशष्ट कदि/ रणनीसतक िुझाव देना 
शासिल िै, जो अधीनस्थ प्रासधकाररर्ों/िसिसतर्ों के दार्रे 
र्ा दार्रे िे बािर िैं. 

व्र्ापार सिशन, कूटनीसत, ववत्तीर् और राजस्व प्रोत्िािन, 

जैिे के्रहडट प्राप्त करन ेिें आिानी, के्रहडट लाइन, आहद के 

िाध्र्ि िे प्रोत्िािन और ििथषन हदर्ा जा रिा िै. 

ऑफिेट नीसत की ििीक्षा की जा रिी िै और भारत िें 
िसथर्ारों/ प्रणासलर्ों के अंसति एकीकरण और भारत की 
ऐिी प्रणासलर्ों के सनर्ाषत को बढ़ावा देने के सलए गठबंधन 

हकर्ा जा रिा िै. 

िंभाववत रक्षा सनर्ाषतकों के सलए वैखश्वक स्तर पर अपने 

उत्पादों की िाकेहटंग की क्षिता िें िुधार के सलए एक 

ऑफिेट पॉसलिी शुरू की गई िै खजिके तित असधिूसित 

एजेंसिर्ां अपने उत्पाद के सलए सनर्ाषतक को उसित 

परीक्षण और िूल्र्ांकन के बाद 'भारतीर् िैन्द्र् उपर्ोग के 

सलए 'हफट' के रूप िें एक प्रिाण पि जारी करेंगी. 

कुछ रक्षा अवर्वों और िंघटकों के सनर्ाषत के सलए िुसनंदा 
देशों जो बेखल्जर्ि, फ्रांि, जिषनी, जापान, दखक्षण 

अफ्रीका, स्पेन, स्वीडन, रू्के, रू्एिए, कनाडा, इटली, 
पोलैंड और िेखक्िको िैं को िुले िािान्द्र् सनर्ाषत लाइिेंि 

(ओजीईएल) जारी करना, प्रौद्योसगकी का अंतरकंपनी 
िस्तांतरण. ओजीईएल, हकिी कंपनी को एक ववसशष्ट 

अवसध (शुरुआत िें दो िाल) के सलए एक बार हदर्ा जाने 

वाला एक सनर्ाषत लाइिेंि िै. रक्षा उत्पादन ववभाग 

(डीपीपी), िािला-दर-िािला आधार पर, ओजीईएल के 

अनुदान के आवेदन पर वविार कर िकता िै. 

रक्षा उत्पादों के सनर्ाषत के सलए डीआरडीओ की पिल 

वपछले छि दशकों िे, डीआरडीओ ने भारतीर् िशस्त्र बलों 
के सलए अत्र्ाधुसनक िसथर्ार प्रणासलर्ों, िेंिर, 

प्लेटफािों और िंबि उपकरणों का हडजाइन, ववकाि और 

उत्पादन हकर्ा िै. इन उत्पादों िें िािररक सििाइल, 
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आरु्ध और गोला-बारूद, रडार, एववर्ोसनक्ि, ईडब्ल्रू्एि 

सिस्टि, िेंिर, टॉरपीडो, िंिार प्रणाली, इंजीसनर्ररंग 

सिस्टि, जैव ववज्ञान उत्पाद, ईओएि सिस्टि और कई 

अन्द्र् शासिल िैं. रे् सिस्टि/ उपकरण िेनाओं की रु्ि 

प्रभावशीलता को बढ़ात ेिैं. 

इि प्रर्ाि िें भारतीर् उद्योग डीआरडीओ के अिि 

भागीदार िैं. रे् ववकाि भागीदार और/र्ा उत्पादन 

एजेंसिर्ों के रूप िें िित्वपूणष भूसिका सनभात े िैं. िभी 
प्रणासलर्ों/ उपकरणों की प्रौद्योसगकी, उत्पादन और आपूसतष 
के सलए भारतीर् उद्योग को िस्तांतररत की जाती िै. 

डीआरडीओ द्वारा ववकसित कई रक्षा प्रौद्योसगहकर्ों िें 
वाखणखज्र्क बाजार िें अनुप्रर्ोग की अच्छी क्षिता और 

उपर्ोसगता िै. ऐिी प्रौद्योसगहकर्ों को वाखणखज्र्क बाजार 

के सलए उद्योगों को भी िस्तांतररत हकर्ा जाता िै. आज 

1800 ि ेअसधक उद्योगों ने भारतीर् िशस्त्र बलों के सलए 

घटकों, उप प्रणासलर्ों, प्रणासलर्ों, प्लेटफािों और 

प्रौद्योसगहकर्ों के ववतरण िें डीआरडीओ के िाथ िाथ 

सिलार्ा िै. कई उद्योगों ने लीड सिस्टि इंटीग्रेटर बनने की 
क्षिता और िाि्र्ष िासिल कर सलर्ा िै, जबहक कुछ 

उद्योग वैखश्वक आपूसतष श्रृिंला का हिस्िा बन गए िैं और 

उन्द्िोंने सिि देशों को डीआरडीओ ववकसित प्रणासलर्ों का 
सनर्ाषत शुरू कर हदर्ा िै. 

िौजूदा वैखश्वक आसथषक पररदृश्र् िें, व्र्विार् का सनिाषण 

और ववकाि, ििर् की आवश्र्कता िै. इििें सनर्ाषत 

अिि भूसिका सनभाता िै. डीआरडीओ सनर्ाषत के सलए 

भारतीर् उद्योगों की िुववधा के सलए प्रौद्योसगकी िस्तांतरण 

(टीओटी), िैंडिोखल्डंग िपोटष और आवश्र्क नीसतगत 

िंरिना प्रदान करता िै. 

वतषिान सनर्ाषत ििथषक पाररखस्थसतकी ने भारतीर् उद्योगों 
के सलए वैखश्वक स्तर पर ब्रांड इंहडर्ा को स्थावपत करने के 

सलए एक वातावरण तैर्ार हकर्ा िै. डीआरडीओ स्वदेशी 
रक्षा उत्पादों का सनर्ाषतक बनने के सलए उद्योगों को िभी 
अपेखक्षत ििार्ता प्रदान कर रिा िै. 

उत्पादों के सनर्ाषत वेररएंट (डीआरडीओ प्रौद्योसगकी पर 
आधाररत) के स्पेसिहफकेशन को ववकसित करने िें 
डीआरडीओ उद्योग का ििथषन करता िै ताहक उद्योगों के 

िाि्र्ष िे सिि राष्ट्रों के आरएफपी पर कार्ष हकर्ा जा 
िके. डीआरडीओ ग्रािक देशों की आवश्र्कता को पूरा 
करन े के सलए उद्योगों की आवश्र्कता के आधार पर 
उत्पाद का अनुकूलन भी करता िै. रक्षा िंिालर् िे 
आवश्र्क अनुिोदन प्राप्त करन ेि ेपिले आरएफआई पर 

प्रसतहक्रर्ा के सलए "िैन्द्र् उपकरणों के सनर्ाषत के सलए 

डीआरडीओ एिओपी" उद्योग द्वारा भारतीर् उद्योग और 
डीआरडीओ प्रर्ोगशालाओं की िुववधा प्रदान करने िेतु 
उद्योगों को आवश्र्क तकनीकी ििार्ता प्रदान करता िै. 

डीआरडीओ का सनर्ाषत एिओपी, रक्षा िंिालर् के सनर्ाषत 

एिओपी के अनुरूप िै और र्ि डीआरडीओ द्वारा हडजाइन 

और ववकसित उत्पादों की सनर्ाषत जरूरतों को पूरा करन े

के सलए भारतीर् उद्योग को ििार्ता प्रदान करता िै. 

उपर्ोगकताष द्वारा स्वीकृसत िे पिले उत्पादों के परीक्षण 

और जांि के सलए प्रर्ोगशालाओं िें कई उन्द्नत परीक्षण 

िुववधाएं और उपकरण उपलब्ध िैं. डीआरडीओ 

हडजाइसनंग, ववकाि और सनिाषण िें शासिल भारतीर् 

उद्योगों को ववश्व स्तरीर् उन्द्नत परीक्षण िुववधाओं की 
िुववधा प्रदान करता िै. 

इिके अलावा, डीआरडीओ ने "सनर्ाषत के सलए डीआरडीओ 

उत्पाद" का एक िंग्रि तैर्ार हकर्ा िै जो डीआरडीओ द्वारा 
ववकसित एवं असभप्रिाखणत ऐिी प्रणासलर्ों/उत्पादों के 

बारे िें बताता िै, खजनका व्र्ापक परीक्षण िूल्र्ांकन 

हकर्ा गर्ा िै. इन उत्पादों िें सनर्ाषत की अपार िंभावनाएं 

िैं और इनिें िे कई पिले िी सिि देशों को सनर्ाषत हकए 

जा िुके िैं. इन उत्पादों/ प्रणासलर्ों के उत्पादन िें शासिल 

एजेंसिर्ों का भी उल्लेि हकर्ा गर्ा िै. उद्योग इि 

जानकारी का उपर्ोग इच्छुक सिि देशों के िाथ सनर्ाषत के 

सलए बातिीत शुरू करने िेत ुकर िकते िैं. बडे़ पैिाने पर 
उद्योगों की िुववधा के सलए सनर्ाषत िंग्रि को डीआरडीओ 

की वेबिाइट पर भी िोस्ट हकर्ा गर्ा िै. 

सनर्ष्कर्ष 
वपछले दशक र्ानी 2011-15 और 2016-20 की दो 
अंतराल अवसधर्ों के बीि भारतीर् शस्त्रों के सनर्ाषत िें 
228% की तीव्र ववृि िुई िै. भारत का रक्षा सनर्ाषत 2021-

22 िें अपने उच्िति स्तर पर पिंुि गर्ा, जिां र्ि 

आंकड़ा 13,000 करोड़ रुपर्े का था. 2011-15 और 

2016–20 के बीि भारत के शस्त्रों के आर्ात िें 33% की 
किी आई थी. 

डीआरडीओ प्रौद्योसगकी पर आधाररत रडार, िोनार, 

टॉरपीडो पिले िी सिि देशों को सनर्ाषत हकए जा िुके िैं 
और कई अन्द्र् डीआरडीओ उत्पाद सनर्ाषत के सलए 

पाइपलाइन िें िैं. 2025 तक 35,000 करोड़ रुपरे् र्ा 5 

वबसलर्न अिेररकी डॉलर का िरकारी सनर्ाषत लक्ष्र् केवल 

सिि देशों को डीआरडीओ द्वारा ववकसित प्रणासलर्ों और 
प्लेटफािों के सनर्ाषत के िुअविर प्रदान करके िी प्राप्त 

हकर्ा जा िकता िै. 
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   रक्षा अनुिंधान एवं ववकाि िंगठन 

- सनर्ाषत उत्पाद II 

डॉ. कुलवंत सिंि 

2601, ववंग-3, लोढ़ा अिारा, कोलशेट रोड, ठाणे, ििाराष्ट्र 

 

डीआरडीओ 50 िे असधक प्रर्ोगशालाओं का एक 
नेटवकष  िै, जो ववसभन्द्न रक्षा प्रौद्योसगहकर्ों को 
ववकसित करने िें लगे िुए िैं, जैिे हक वैिासनकी, 
आरु्ध, इलेक्रॉसनक्ि, लड़ाकू वािन, इंजीसनर्ररंग 
सिस्टि, इंस्ूिेंटेशन, सििाइल, उन्द्नत कंप्रू्हटंग और 
सििुलेशन, ववशेर् िािग्री, नौिेना प्रणाली, जीवन 
ववज्ञान, प्रसशक्षण, िूिना प्रणाली और कृवर्, सििाइलों, 
राडार, इलेक्रॉसनक रु्ि प्रणाली आहद. डीआरडीओ कई 
तकनीकों िें िित्वपूणष उपलखब्धर्ां िासिल कर िुका 
िै. 

रक्षा के सलए आधुसनक और उन्द्नत  प्रणासलर्ों को 
ववकसित करने की प्रहक्रर्ा िें, डीआरडीओ ने बिुत िी 
अंतसनषहित ववववध तकनीकी क्षिताओं को िासिल 
हकर्ा िै. इनिें अत्र्ाधुसनक तकनीकों का उपर्ोग 

करते िुए जहटल प्रणासलर्ों का हडजाइन, ववकाि और 
एकीकरण शासिल िै. रक्षा प्रौद्योसगहकर्ों की ववस्ततृ 
श्रृिंला ववकसित करने की क्षिता के िाथ डीआरडीओ 
एक िजबूत रक्षा अनुिंधान एवं ववकाि कें र के रूप 
िें उभरा िै. कई स्वदेशी ववकसित प्रणासलर्ों को 
व्र्ापक िूल्र्ांकन के बाद भारतीर् िशस्त्र बलों िें 
शासिल हकर्ा जाता िै. इि प्रहक्रर्ा िें, रे् प्रणासलर्ाँ 
अंतराषष्ट्रीर् बेंििाकष  प्राप्त करती िैं. भारत िें रक्षा 
सनर्ाषत िें तेजी आ रिी िै. स्वदेशी प्रौद्योसगहकर्ां अब 
सनर्ाषत िें भी िशक्त भूसिका सनभा रिी िैं. 
डीआरडीओ ने जहटल प्रौद्योसगहकर्ों के हडजाइन और 
ववकसित सिस्टि को कॉखन्द्फ़गर हकर्ा िै और 
भारतीर् पररदृश्र् के अनुकूल बनार्ा िै. डीआरडीओ 
द्वारा ववकसित कई उत्पादों का उद्योग के िाध्र्ि ि े
सनर्ाषत हकर्ा जा रिा िै. इिी श्रृिंला के अंतगषत इि 
पाटष-2 लेि िें प्रस्तुत िै ऐिे िी कुछ इलेक्रॉसनक्ि 
और िंिार प्रणाली; जीवन िुरक्षा प्रणाली; िाइक्रो 
इलेक्रॉसनक्ि उपकरण और कम्प्र्ूटेशनल सिस्टि; 

सििाइल सिस्टि; नौिेना प्रणाली; परिाणु, जैववक और 
रािार्सनक (एनबीिी); एवं उन्द्नत पदाथों िे िंबंसधत 
कुछ रक्षा उत्पादों का वववरण, जो सनर्ाषत हकरे् जा 
रिे िैं/ सनर्ाषत के सलए उपलब्ध िैं. 

3-डी िीहडर्ि रेंज िववषलांि राडार 

3-डी िीहडर्ि रेंज िववषलांि राडार एक थल आधाररत 
र्ांविक स्कैसनंग पल्ि डॉप्लर राडार िै, जो आकाश िें 
सनगरानी के सलए इलेक्रासनक रु्ि जैिी ववपरीत 
पररखस्थसतर्ों िें भी ववश्विनीर्ता के िाथ िवाई 
लक्ष्र्ों का पता लगाने और रैक करने के सलए िै. 
इिका लिीला सनिाषण कई अनुप्रर्ोगों के सलए एक 
ववश्विनीर् और अनुकूल तकनीक िै, जैिे हक वारु् 
रक्षा िसथर्ार प्रणाली के सलए प्रारंसभक िेतावनी, 
एर्रबेि पर वारु् रक्षा िेंिर. राडार िें हडखजटल 
ररिीवर, प्रोग्रािेबल सिननल प्रोिेिर जैिी उन्द्नत 
प्रौद्योसगहकर्ां िैं, जो उच्ि ररजॉल्रू्शन, िटीकता, 
अनुहक्रर्ा और िूिना उपलब्धता प्रदान करती िैं. दो 
वािनों पर पैक हकर्ा गर्ा राडार िवाई, रेल और िड़क 
द्वारा पररविन र्ोनर् िै और िंिासलत करने िें आिान 
िै. 
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3-डी िववषलांि राडार - रेवती 
3-डी िववषलांि राडार- रेवती, एक जल-जिाज 
आधाररत राडार िै. राडार िें हडखजटल ररिीवर, 

प्रोग्रािेबल सिननल प्रोिेिर जिैी उन्द्नत प्रौद्योसगहकर्ां 
िैं, जो उच्ि ररजॉल्रू्शन, िटीकता, अनुहक्रर्ा और 
िूिना उपलब्धता प्रदान करती िैं. राडार आईएफएफ 
(सिि/शिु की पििान) के िाथ रैहकंग िहित 150 

लक्ष्र् तक ऑटो रैक कर िकता िै. राडार ररिेप्शन 
िें एक िाथ कई बीि बनाता िै, जो ऊंिाई का 
अनुिान लगाने के सलए उपर्ोग हकर्ा जाता िै. राडार 
िें उत्कृष्ट ईिीिीएि ववशेर्ताएं िैं. राडार का एंटीना 
िाइड्रॉसलक रूप िे खस्थर िोता िै. राडार जिाज पर 
लड़ाकू प्रबंधन प्रणाली के िाथ जल-जिाजों के 
आन्द्तररक डेटा (जाइरो, लॉग, जीपीएि आहद) के िाथ 
भी इंटरफेि करता िै. 

 

3-डी लो-लेवल लाइट वेट राडार - अश्लेर्ा 
3-डी लो-लेवल लाइट वेट राडार एक िल्टी-बीि थल 
आधाररत 3-डी िववषलांि राडार िै, जो िैदानी इलाकों, 
रेसगस्तानों, पिाड़ों की िोहटर्ों और ऊंिाई वाले क्षेिों 
जैिे ववववध इलाकों िें तैनात हकर्ा जाता िै. र्ि 
राडार कि और िध्र्ि ऊंिाई पर िेलीकाप्टरों, लड़ाकू 
वविानों और रू्एवी (िानव रहित र्ान) िहित ववर्ि 
िवाई लक्ष्र्ों का पता लगाता िै और उन्द्िें रैक करता 
िै. र्ि अधष-ववतररत िहक्रर् एपिषर राडार उन्द्नत 
वीएलएिआई और उच्ि गसत वाली हडखजटल 
तकनीकों जैिे उच्ि दक्षता वाले टीआरएि, डीडीएि, 

हडखजटल ररिीवर और प्रोग्रािबेल सिननल प्रोिेिर का 
उपर्ोग करता िै, ताहक उच्ि िटीकता, ररजॉल्रू्शन 
और ववश्विनीर्ता के िाथ 3-डी एर्र स्पेि 
जागरूकता प्रदान की जा िके. 

 

2-डी लो-लेवल लाइट वेट राडार 
2-डी लो-लेवल लाइट वेट राडार लाइट वेट बैटरी 
िासलत कॉम्पैक्ट िेंिर िै, जो पिाड़ी इलाकों िें 
रू्एवी, आरपीवी, िेलीकॉप्टर और कि/िध्र्ि ऊंिाई 
पर उड़ने वाले हफक्स्ड ववंग एर्रक्राफ्ट जैिे शिु 
लक्ष्र्ों के खिलाफ िौकिी प्रदान करता िै. र्ि 
िंवेदनशील क्षेिों र्ा किजोर वबंदओंु को िुरक्षा प्रदान 
करन ेके सलए सनर्ोखजत वारु् रक्षा िसथर्ार प्रणासलर्ों 
के सलए एक प्रारंसभक िेतावनी के रूप िें कार्ष करता 
िै. राडार कि दरूी का पता लगाता िै और इिे उच्ि 
िंभावना के िाथ रैक करता िै. राडार िें IFF 
(शिु/सिि की पििान) एकीकृत िै जो सनगरानी के 
दौरान रु्ि क्षेि िें प्रत्रे्क लक्ष्र् पर IFF खस्थसत का 
पता लगा िकता िै, पुवष्ट कर िकता िै, वगीकृत कर 
िकता िै और पररणाि प्राप्त कर िकता िै. राडार िें 
एक इंटीग्रल जीपीएि िै और र्ि टैखक्टकल िैप 
ओवरले पर हडस्प्ले रैक्ि को िपोटष करता िै. 
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3-डी टैखक्टकल कंरोल राडार (3-डी टीिीआर) 
र्ि िवाई लक्ष्र्ों का पता लगाने और उनकी पििान 
करन,े लक्ष्र् डेटा ररिीवर (टीडीआर) के सलए प्रािंसगक 
डेटा के प्रिारण के सलए िभी िौिि िें एक स्टैंड-
अलोन िध्र्ि श्रणेी का 3-डी सनगरानी राडार िै. 
राडार िवाई लक्ष्र्ों को रैक करत े ििर् स्कैन 
(TWS) करन े िें िक्षि िै. राडार िें हडखजटल 
ररिीवर, प्रोग्रािेबल सिननल प्रोिेिर जैिी उन्द्नत 
प्रौद्योसगहकर्ां िैं जो उच्ि ररजॉल्रू्शन, िटीकता, 
प्रसतहक्रर्ा और िूिना उपलब्धता प्रदान करती िैं. 

 

िल्टी फंक्शन फार्र कंरोल राडार 
िल्टी फंक्शन इलेक्रॉसनक रूप ि ेस्कैन िरणबि ऐरे 
राडार वारु् रक्षा िसथर्ार प्रणाली के सलए उड़ान स्तर 
पर प्राथसिक िेंिर िै. इििें व्र्ापक िोज करन,े कई 
लक्ष्र्ों और सििाइलों को रैक करन ेऔर एक िाथ 
कई सििाइलों को सनरं्वित करन े और िागषदशषन 
करन ेकी क्षिता िै. र्ि ििूि र्ा स्वार्त्त ववन्द्र्ाि िें 
िसथर्ार प्रणाली की तैनाती के उपर्ोग करन ेके सलए 
िक्षि िै. राडार िें ििूि िें तैनात िोने पर आवाज 
और डेटा िंिार प्रदान करन े के सलए अंतसनषहित 
रू्एिएफ िंिार घटक िोता िै. िाथ िी, इंटीग्रेटेड 
रेहडर्ो लाइन िॉडनष (IRLM) डेटा िंिार लॉन्द्िरों को 
प्रदान करता िै. 

 

िसथर्ार िोजी राडार (WLR) 

वेपन लोकेहटंग राडार (WLR) इलेक्रॉसनक स्कैन 
िरणबि श्रृिंला राडार िै. राडार स्विासलत रूप िे 
शिु तोपिान,े िोटाषर और रॉकेट लांिर का पता 
लगाता िै और अपने तोपिाने ि े ििला करने के 
सलरे् प्रभावी वबंद ुका पता लगा कर अपने ििल ेको 
रैक करता िै और उििें आवश्र्क िुधार करता िै. 
इि राडार को रु्ि क्षेि के खक्षसतज िें छोटे आकार 
वाले प्रोजेक्टाइल का पता लगाने के सलए हडजाइन 
हकर्ा गर्ा िै, और इििें कई स्थानों पर तैनात 
िसथर्ारों िे एक िाथ ििले को िंभालने की क्षिता 
िै. राडार िें हडखजटल ररिीवर, प्रोग्रािेबल सिननल 
प्रोिेिर जैिी उन्द्नत प्रौद्योसगहकर्ां िैं और र्ि 
इलेक्रासनक रु्ि की पररखस्थसत िें जिीन, िौिि की 
अव्र्वस्था और अन्द्र् प्रकार के व्र्वधान की 
उपखस्थसत िें भी प्रोजेक्टाइल का पता लगाने और 
रैक करन ेके सलए उन्द्नत सिननल प्रोिेसिंग तकनीकों 
का उपर्ोग करता िै. 

 

उन्द्नत िालक रावि दशी (ए-डीएनएि) 
ए-डीएनएि िें एक उन्द्नत थिषल इिेजर और कि 
रोशनी िें इिेखजंग क्षिता वाला एक हदवि कैिरा 
शासिल िै. इििें थिषल इिखेजंग (TI) और हदवि 
कैिरा का इलेक्रॉसनक इिेज फ्र्ूजन शासिल िै. र्ि 
टैंक िालक को िेडलाइट्ि बंद करके अंधेरे िें टैंक 
को िलाने की क्षिता प्रदान करता िै. ड्राइवर हडस्प्ले 
पर थिषल इिेखजंग र्ा कैिरा र्ा फ्र्ूज्ड (सिसश्रत) 
इिेज का िर्न कर िकता िै. 



44 * वैज्ञासनक * जुलाई-सितंबर 2022 * अंक-54(3) 

 

  

लेजर रेंज फाइंडर के िाथ िैंड िेल्ड थिषल इिेजर 
लेजर रेंज फाइंडर के िाथ िैंड िेल्ड थिषल इिेजर 
इन-वबल्ट आंिों के सलरे् िुरखक्षत लेजर रेंज फाइंडर, 

हडखजटल िैननेहटक कंपाि, कलर िीिीडी और 
जीपीएि के िाथ थेिषल इिेखजंग आधाररत इंटीग्रेटेड 
रावि/हदवि दशी िै. र्ि लक्ष्र् की रेंज, हदगंश, ऊंिाई 
और सनदेशांक देने िें िक्षि िै. इिका उपर्ोग 
िैसनकों द्वारा सनगरानी, असधग्रिण और लक्ष्र्ों पर 
त्वररत और प्रभावी कार्षवाई के सलए हकर्ा जाता िै. 

 

िोलोग्राहफक दशी 
र्ि छोटे िसथर्ारों के सलए एक इलेक्रो-ऑखप्टक 
प्रकाश व्र्वस्था िै. र्ि िोलोग्राहफक तकनीक पर 
काि करता िै. र्ि एक इकाई आवधषन दशी िै, 
खजििें एक िी-थू्र ववंडो िें एक एम्बेडेड रेहटक्र्ूल 
िोता िै. र्ि दशी नजदीकी लड़ाई िें बिुत उपर्ोगी 
िोता िै, िािकर उग्रवाद ववरोधी असभर्ानों िें, जिां 
त्वररत ऑपरेशन बिुत िित्वपूणष िोता िै. 

  

बिुउदे्दश्र् दशी 
िकुष लर रेहटकुल िें वबद ु के िाथ र्ि दशी तेज और 
िटीक सनशाना लगाने िें िक्षि िै. इििें इनवबल्ट 
लेजर और इन्द्र-रेड (IR) स्पॉट सिन्द्िक िैं. इििें 
िापन और पररिालन दक्षता बढ़ाने के सलए रेंज 
अनुिान की िुववधा िै. इििें इन्द्फ्रारेड, लेजर और 
हदवि टीवी कैिरा तकनीकें  शासिल िैं. 

 

खस्थर इलेक्रो-ऑखप्टकल दशी (SEOS) 
SEOS एक दो अक्ष खस्थर पैनोरसिक दशी िै, खजििें 
हदन/रात सनगरानी और रैहकंग क्षिता िोती िै. इिि े
प्रर्ुक्त प्रौद्योसगहकर्ां िैं - दृर्ष्र् लाइन खस्थरीकरण और 
िवो सनरं्िण, लेजर, हदवि टीवी कैिरा और इन्द्फ्रारेड. 
इिका उपर्ोग िंपूणष अखनन सनरं्िण प्रणाली ििाधान 
के िाथ िवाई और जिीनी लक्ष्र्ों की सनगरानी और 
लक्ष्र् रैहकंग के सलए हकर्ा जाता िै. 

 

खस्थर सनगरानी दशी 
खस्थर सनगरानी दशी (एिएिएि) एक स्टैंड-अलोन, 

कॉम्पैक्ट लघु दशी िै, जो कई प्लेटफािों की 
सनगरानी और टोि के सलए उपर्ुक्त िै. इििें प्रर्ुक्त 
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प्रौद्योसगहकर्ां िैं- दृर्ष्र्-रेिा खस्थरीकरण और िवो 
सनरं्िण, इंफ्रा रेड, लेजर, हदवि टीवी. इिका उपर्ोग 
हदन िें, िवाई और जिीनी लक्ष्र्ों की सनगरानी और 
लक्ष्र् रैहकंग के सलए हकर्ा जाता िै. 

 

फ्रीक्वेंिी िोवपंग रेहडर्ो 
िॉफ्टवेर्र सनरं्वित फ्रीक्वेंिी िॉवपंग रेहडर्ो 30-88 

िेगािट्जष बैंड िें िंिालन के सलए अत्र्ाधुसनक 
डीएिपी तकनीक पर आधाररत िै. र्ि एंटी-जैि 
रीक्वेंिी िोवपंग (ECCM), हफक्स्ड रीक्वेंिी सिक्र्ोर 
और खक्लर्र िोड िें काि करता िै. इि रेहडर्ो िें 
उच्ि ग्रेड हडखजटल गोपनीर्ता िै और आवाज और 
डेटा दोनों के िंिार िें िक्षि िै. इििें व्र्ापक 
नेटवहकिं ग िुववधाएँ शासिल िैं. र्ि रेहडर्ो िशस्त्र 
बलों, अधषिैसनक बलों और पुसलि के सलए उपर्ोगी िै. 
आिषडष फाइहटंग व्िीकल (AFV) और रक/ग्राउंड 
(T/G) िें इिकी ववसशष्ट भूसिका िै. 

 

उन्द्नत वीएलएफ िंिार प्रणाली 
असत सनम्न आववृत्त (वीएलएफ) िुख्र् भूसि ि े
ववतररत जल-जिाजों और जलिनन पनडुखब्बर्ों तक 
लंबी दरूी के सलरे् ववश्विनीर् िंिार का िाधन िै. 
उन्द्नत वीएलएफ िॉड्रू्लेटर और ररिीवर इि िुनौती 
का एक ििाधान िै, जो स्वदेशी िाडषवेर्र प्लेटफॉिष 
पर िॉफ्टवेर्र िें लाग ू आधुसनक िंिार सिननल 
प्रोिेसिंग तकनीकों के उपर्ोग ि ेउपलब्ध 200 िट्जष 
बैंडववड्थ िें 400 बीपीएि तक ववश्विनीर् टेक्स्ट डेटा 
िंिार प्राप्त करन ेिें िक्षि िै. 

 

उच्ि डेटा दर वीएलएफ िंिार प्रणाली  

उच्ि डेटा दर वीएलएफ िंिार प्रणाली 800 बीपीएि 
पर डेटा का िुरखक्षत िंिरण (प्रेर्ण और प्रासप्त) करती 
िै. इििें एिडी-वीएलएफ िॉड्रू्लेटर और एिडी-
वीएलएफ ररिीवर शासिल िैं. एिडी-वीएलएफ 
िॉड्रू्लेटर िें उच्ि शवक्त वाले वीएलएफ रांििीटर के 
िाथ इंटरफेि िें िुरखक्षत वीएलएफ डेटा प्रिाररत 
करन ेकी क्षिता िै. एिडी-वीएलएफ-एिएफ ररिीवर 
वीएलएफ (असत सनम्न आववृत्त) और एिएफ (उच्ि 
आववृत्त) प्रिारण डेटा प्राप्त करन ेिें िक्षि िैं. 

 

िॉफ्टवेर्र सनर्खन्द्ित रेहडर्ो-नौिेना िंिार 
(एिडीआर-एनिी) 
र्ि एक बिु-िोड, बिु-बैंड जल-जिाज आधाररत 
िॉफ्टवेर्र सनर्खन्द्ित रेहडर्ो 3 ि े512 MHz बैन्द्ड िें 
नौिेना िें िंिार के सलए िै. इििें उच्ि आश्वािन 
िुरक्षा सनिाषण और उच्ि स्तर िॉफ़्टवेर्र ऑपरेहटंग 
वातावरण िै, जो िॉफ़्टवेर्र िंिार सनिाषण िानक के 
अनुरूप िै. रेहडर्ो िें ररिोट कंरोल िंिालन और 
िुरक्षा प्रबंधन के सलए ििार्क उपकरण िैं. 
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शॉटष रेंज ऑखप्टकल टारगेट लोकेटर - 300m/ 600m 

शॉटष रेंज ऑखप्टकल टारगेट लोकेटर िें OTL-300, और 
OTL-600 लेजर आधाररत दो उन्द्नत सनगरानी 
उपकरण िैं. इििें पिृभूसि छवव के िम्िुि उनके 
अग्रसिरा ऑखप्टक्ि ि े एक िजबूत ििक देिकर 
हकिी भी सनखर्ष्क्रर् र्ा िहक्रर् ऑखप्टकल ितरों का 
पता लगाने की असतररक्त क्षिताएं िैं, जैिे स्नाइपर 
जगिें, नाइट ववजन हडवाइि, दरूबीन, सनगरानी कैिरे, 

लेजर रेंज फाइंडर इत्र्ाहद. इनकी क्षिता क्रिश: 
300 और 600 िीटर िै. 

   

लॉन्द्ग रेंज ऑखप्टकल टारगेट लोकेटर (OTL-1500m) 

लॉन्द्ग रेंज ऑखप्टकल टारगटे लोकेटर 1500m एक 
उन्द्नत सनगरानी उपकरण िै, जो हकिी भी िहक्रर् र्ा 
सनखर्ष्क्रर् ऑखप्टकल ितरे का पता लगाने के सलए 
िहक्रर् इिेखजंग को प्रर्ुक्त करता िै. इिके अलावा, 
र्ि पता लगाए गए ऑखप्टकल ितरे का स्थान देते 
िुए लक्ष्र् सनदेशांक प्रदान करता िै. र्ि धंुध, कोिरे िें 
भी इिेखजंग करने िें िक्षि िै और इिसलए इिे हदन 
और रात िें, िराब िौिि की खस्थसत िें सनगरानी 
और ऑखप्टकल ितरे का पता लगाने के सलए प्रभावी 
ढंग िे तैनात हकर्ा जा िकता िै. 

 

लेजर डैजलर 
लेजर डैजलर भीड़ सनरं्िण अनुप्रर्ोगों के सलए एक 
गैर-घातक एंटी-कासिषक िसथर्ार प्रणाली िै जो एक 

ििकीले िरे रंग के लेजर ववहकरण को प्रर्ुक्त करता 
िै जो लोगों की आंिों िें ििक उत्पन्द्न करता िै, 

खजििे आंिों की कार्ष क्षिता िें अस्थार्ी 
कार्ाषत्िकता का ह्राि िोता िै. इिे एक िल्के 
बख्तरबंद वािन पर लक्ष्र् के करीब और जल्दी 
पिंुिने के सलरे् बनार्ा गर्ा िै. राइपॉड िाउंटेड 
वैररएंट का अनुप्रर्ोग उन खस्थसतर्ों िें प्रर्ुक्त हकर्ा 
जा िकता िै जिां िैन पोटेवबसलटी और कॉम्पैक्टनेि 
की आवश्र्कता िोती िै. 

 

लेजर बाड़ 

लेजर बाड़ िुरखक्षत क्षेि िें घुिपैठ का पता लगाता 
िै. इििें एक अदृश्र् लेजर की उत्पवत्त ि ेबाड़ बनार्ा 
जाता िै, खजििें इन्द्फ्रारेड पराि िें उसित रूप ि े
हडजाइन हकए गए ऑखप्टकल रांििीटर और ररिीवर 
लगाए जाते िैं. बाड़ के पूरे िंड िें किीं भी लेजर 
बीि के अवरोधन पर एक अलािष उत्पन्द्न िोता िै. 
कैिरों को बाड़ के िाथ इि तरि िे जोड़ा जाता िै 
हक घुिपैठ की खस्थसत िें, घुिपैठ वाल ेिंड के दृश्र् 
का वीहडर्ो सनकटति िेक पोस्ट/ सनरं्िण कक्ष को 
प्रेवर्त िो जाता िै. 

 

बुलेट प्रूफ जैकेट 

बुलेट प्रूफ जैकेट वजन िें िल्का िै और 9 एिएि 
काबाषइन िे लेकर 7.62 एिएि एिएलआर और एके-
47 तक ववसभन्द्न बुलेट्ि के खिलाफ िुरक्षा प्रदान 
करता िै. इििें िुरक्षा प्रदान करने के सलए िोफ़्ट 
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आिषर पैनल (SAP) और िाडष आिषर पैनल शासिल िैं. 
र्ि बुलेट की 440 िी./िे. की स्पीड पर 25 एिएि 
िे कि बैक फेि सिननेिर (बीएफएि) प्रदान करता 
िै. इििें िाडष स्टील कोर बुलेट िे िुरक्षा के सलए िाडष 
आिषर पैनल का फं्रट सिरेसिक िे बना िै. 

 

िापो िैंबर 

पवषतों पर 2700 िीटर ि े असधक की ऊंिाई पर 
िैसनकों की िढ़ाई, तीक्ष्ण पवषतीर् बीिारी (एक्र्ूट 
िाउंटेन सिकनेि) और ज्र्ादा ऊंिाई वाले पल्िोनरी 
एहडिा (एिएपीओ) जैिी ववसभन्द्न ििस्र्ाओं िे जुड़ी 
िै. एक व्र्वक्त के सलए HAPO िैंबर एक पोटेबल 
प्राथसिक सिहकत्िा उपकरण िै, जो HAPO िहित 
एक्र्ूट िाउंटेन सिकनेि की अलग-अलग हडग्री के 
सलए आपातकालीन उपिार प्रदान करता िै. र्ि कक्ष 
के अंदर रि े रोगी के िारों ओर वारु्िंडलीर् दबाव 
को बढ़ाने के सििांत पर काि करता िै, खजििे ज्र्ादा 
ऊंिाई िे नीिे आने का अनुकरण िोता िै. 

 

पुन: प्रर्ोज्र् फ़ेज पररवतषन पदाथष िीट पैक 

अत्र्सधक ठंड की खस्थसत िें तैनात कसिषर्ों को 
तत्काल गिी प्रदान करने के सलए पीिीएि िीट पैक 
एक पुन: प्रर्ोज्र् पैक िै. र्ि िेटास्टेबल िुपर कूल्ड 
सलखक्वड फेज िेंज िटीररर्ल (MSCLPCM) िें िीट 
स्टोर करने के सििांत पर काि करता िै. 
िाइपरथसिषर्ा, पीठ ददष, गहठर्ा आहद जैिे िािलों िें 
भी इिका सिहकत्िीर् उपर्ोग िोता िै. 

 

फ़ेज पररवतषन पदाथष (पीिीएि) कूल वेस्ट  
पीिीएि कूल जैकेट उच्ि गिी के प्रसतकूल प्रभावों ि े
व्र्वक्तर्ों की रक्षा करता िै. पीिीएि िें िंग्रिीत 
शीतलता का उपर्ोग शरीर और पर्ाषवरण की 
अत्र्सधक गिी को कार्ष-क्षेि पररखस्थसतर्ों िें 
अवशोवर्त करने के सलए हकर्ा जाता िै. र्ि कार्ष-
क्षेि िें ठंडक प्रदान करने के सलए पीिीएि की गुप्त 
ऊर्ष्िा (Latent Heat) का उपर्ोग करता िै. र्ि पिीने 
को काफी िद तक कि करता िै और हृदर् गसत, 

शरीर के तापिान को िुरखक्षत िीिा के भीतर खस्थर 
करता िै. 

 

जीवनदार्ी कंबल 

िवाषइवल ब्लैंकेट को शून्द्र् ि े कि तापिान की 
खस्थसत िें िताितों की सनकािी के सलए हडजाइन और 
ववकसित हकर्ा गर्ा िै. र्ि शरीर के तापिान को 
बनाए रिने िें बिुत कारगर िै. इिके िैन्द्र् के िाथ-
िाथ नागररक उपर्ोग जैिे पवषतारोिण, बिाव 
असभर्ान, सिहकत्िा आपात खस्थसत आहद िें भी 
अनुप्रर्ोग िैं. 

 

िभी इलाकों के सलए जल शोधन प्रणाली  

र्ि एक खझल्ली आधाररत, िैन्द्रु्अल रूप िे िंिासलत 
और पोटेबल वाटर प्र्ूरीफार्र िै, जो ज्र्ादा ऊंिाई 
वाले, रेसगस्तान और दगुषि िैदानी इलाकों जैिे कहठन 
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वातावरण खस्थसत के सलए उपर्ुक्त िै. इिे उन िभी 
पररखस्थसतर्ों िें िंिासलत हकर्ा जा िकता िै जिां 
पानी के दवूर्त िोने का प्रिुि कारण प्रखक्षप्त/ 
घुलनशील गाद, काबषन कणों और िाइक्रोवबर्ल 
अशुविर्ों के कारण िैलापन िै. खझल्ली हफल्टर के 
कि तापिान पर िंरक्षण के सलए र्ि प्रणाली एक 
अहद्वतीर् एंटीफ्रीज हडवाइि िे रु्क्त िै. 

.  

रािार्सनक एजेंट िॉसनटर (ई-नासिका) 
ई-नासिका केसिकल एजेंट िॉसनटर एक िैंड-िेल्ड 
िरफेि एकॉउखस्टक वेव गैि क्रोिैटोग्राफी आधाररत 
इलेक्रॉसनक-नासिका वार्ष्प हडटेक्टर िै. र्ि एक 
सिनट के भीतर रािार्सनक रु्ि एजेंटों (िी.डब्ल्रू्.ए.) 
का पता लगाने िें िक्षि िै. इिकी िापन 
िंवेदनशीलता प्रसत अरब िें कुछ भागों की िांरता 
तक िै. र्ि हटकाऊ, िजबूती और उच्ि दक्षता के 
िाथ िै. 

 

लौि (आर्रन) सनर्ष्कािन र्ूसनट 

र्ि एक गैर ववद्युत प्रणाली िै जो पानी को पीने 
र्ोनर् बनाने के सलए असतररक्त लोिे (आर्रन) को 
िटा देती िै. 

 

लिीला (फ्लेक्िी) जल शोधक  

कहठन क्षेि की पररखस्थसतर्ों के सलए ऑल-इन-वन 
हफल्टर रू्सनट प्रदान करने के सलए एक िरल और 
कॉम्पैक्ट िैन पोटेबल उत्पाद बनार्ा गर्ा िै. र्ि 
दवूर्त पानी को पीने र्ोनर् पानी िें शुि करता िै. 
र्ि खझल्ली पर आधाररत िै जो पानी को तुरंत 
शोसधत करता िै. र्ि एक िरल और लागत प्रभावी 
इकाई िै, खजिे वबजली और रिार्नों की आवश्र्कता 
निीं िोती िै. 

 

120W स्पंहदत एक्ि बैंड िाइक्रोवेव पावर िॉड्रू्ल 
(MPM) 

र्ि एक िेसलक्ि TWT आधाररत एम्पलीफार्र िै जो 
9.5 GHz रीक्वेंिी पर काि करता िै और न्द्रू्नति 
120 वाट की RF पावर आउटपटु देता िै और 1 GHz की 
बैंड ववड्थ के िाथ काि करता िै. र्ि एक प्राकृसतक 
कन्द्वेक्शन कूल्ड एम्पलीफार्र िै जो 270 V DC Bus पर 
कार्ष करता िै. 

 

100W CW C-Ku बैंड िाइक्रोवेव पावर िॉड्रू्ल (MPM) 

र्ि 6-18 GHz बैंड िें 100 Watts RF पावर देता िै. र्ि 
पल्ि, ितत और बस्टष िोड ऑपरेशन िें काि करने 
िें िक्षि िै. र्ि 50 डीबी की न्द्रू्नति ववृि देता िै 
और र्ि ववृि पावर एम्प्लीफार्र और िेसलक्ि TWT 

के बीि ििान रूप िे ववतररत िोती िै. र्ि बेि 
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प्लेट के िाध्र्ि िे कंडक्शन द्वारा ठंडा हकर्ा जाता 
िै. 

 

300W स्पंहदत केरू् बैंड TWT 

र्ि सिनी TWT कॉखन्द्फ़गरेशन िें एक िेसलक्ि TWT िै, 

जो 2 GHz की बैंड ववड्थ के िाथ 16.5 GHz पर 
िंिासलत िोता िै. इिका उपर्ोग राडार अनुप्रर्ोगों के 
सलए हकर्ा जा िकता िै. 

 

भौगोसलक िूिना प्रणाली (जीआईएि) 
INDIGIS एक ििर्ोगी रक्षा वातावरण की ववसशष्ट 
GIS आवश्र्कताओं को पूरा करने के सलए GIS घटकों 
का एक ििूि िै. इिे र्ोजना, सनर्ष्पादन, सनगरानी 
और िंिालन ििथषन िुववधाओं के सलए िैन्द्र् 
जीआईएि अनुप्रर्ोगों के सनिाषण के सलए अनुकूसलत 
हकर्ा जा िकता िै. र्ि ििर् और स्थान दोनों डेटा 
को शासिल करते िुए प्रदशषन, ववश्लेर्ण और सनणषर् 
ििर्ोग के सलए एक िािान्द्र् िंि प्रदान करता िै. 

 

िति िे िवा िें िार करने वाली सििाइल 

आकाश िति िे िवा िें िार करने वाली एक सििाइल 
प्रणाली िै, जो बिु हदशात्िक िवाई ितरों के खिलाफ 
िोबाइल, अधष-िोबाइल और खस्थर किजोर वबंदओुं/ के्षिों 
को कि दरूी की वार्ु रक्षा प्रदान करती िै. िसथर्ार 
प्रणाली िंिालन के स्वार्त्त र्ा ििूि िोड िें काि कर 

िकती िै. अत्र्ाधुसनक रीर्ल टाइि ओएि और िसथर्ार 
प्रणाली का ओपन सिस्टि आहकष टेक्िर पूरी तरि िे 
स्विासलत और नेटवकष  कें हरत िंिालन प्रदान करता िै. 

 

वबर्ॉन्द्ड ववजुअल रेंज (BVR) एर्र-टू-एर्र सििाइल: अस्त्र  

अस्त्र िहक्रर् राडार टसिषनल गाइडेंि के िाथ एक 
उन्द्नत BVR एर्र-टू-एर्र ऑल वेदर सििाइल िै. 
इििें उत्कृष्ट ईिीिीएि ववशेर्ताएं िैं, धुआं रहित 
प्रणोदन और बिु-लक्ष्र् िौकों िें बिुत प्रभावी. इि े
लॉन्द्ि िे पिले लॉक (एलओबीएल) के िाथ-िाथ 
'लॉक-ऑन आफ्टर लॉन्द्ि' (LOAL) िुववधाओं के िाथ 
ऑटोनॉिि और स्वर्ं िोड ऑफ ऑपरेशन िें लॉन्द्ि 
हकर्ा जा िकता िै. 

 

एंटी-टैंक गाइडेड सििाइल (ATGM)  

नाग सििाइल तीिरी पीढ़ी की िै. र्ि िभी िौिि िें 
उपर्ुक्त, दागो और भूल जाओ और लॉन्द्ि िे पिले 
लॉक आन (एल/बीएल), एंटी-टैंक सनदेसशत सििाइल 
(एटीजीएि) िै. इििें स्वार्त्त IIR िाधक िै. नाग 
सििाइल को रैक हकए जाने वाले वािन िेसिि पर 
तैनात हकर्ा गर्ा िै. इिकी बिुत उच्ि िटीकता िै. 
नाग सििाइल कैररर्र (NAMICA) बीएिपी2 आधाररत 
इन्द्फैन्द्री कॉम्बैट वेहिकल (ICV) िै खजिे नाग सििाइल 
फार्ररंग के सलए कॉखन्द्फ़गर हकर्ा गर्ा िै. इििें 
किांडर द्वारा सनगरानी के सलए स्वतन्द्ि रूप िे 
वविंगि दृश्र्ावलोकन (CPS), उभर्िर क्षिता, सशकारी-
पर ििले की क्षिता, िाल्वो फार्ररंग क्षिता और 4 

पुरुर् िालक दल के सलए स्थान िै. इििें 6 नाग 
सििाइल दागने के सलए तैर्ार हकए जा िकते िैं. 
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नाग एंटी टैंक गाइडेड सििाइल का प्रक्षेपण 

ब्रह्ोि िसथर्ार प्रणाली 
ब्रह्ोि िभी िौिि, िभी इलाके, िटीक स्राइक, िेना, 
नौिेना और वारु् िेना के सलए एक िुपरिोसनक कू्रज 
सििाइल प्रणाली िै. इि िावषभौसिक सििाइल को 
जिाजों, िोबाइल लॉन्द्िरों, पनडुखब्बर्ों और वविानों िे 
लॉन्द्ि हकर्ा जा िकता िै. इििें नेटवकष  कें हरत 
वास्तुकला िै, कई प्रक्षेपवक्र, वे-पॉइंट क्षिता और 
न्द्रू्नति तैनाती ििर् िें खक्षसतज िे परे हकिी भी 
प्रकार के भूसि र्ा नौिैसनक लक्ष्र्ों को िाधने िें 
िक्षि िै. 

 
SU-30 द्वारा िवा िें ब्रह्ोि का लॉन्द्ि 

 
ििुरी जिाज िे ब्रह्ोि का प्रक्षेपण 

ितिी जिाजों के सलए िोनार 

ितिी ििुरी जिाजों के सलए जिाज के ढाँिे पर 
िाउंटेड र्ि िोनार लड़ाकू और ववध्वंिक वगष के 
जिाजों के सलए िै. सिस्टि कॉखन्द्फ़गरेशन िें 
िॉड्रू्लर सिस्टि आहकष टेक्िर और िुले िानक 
इंटरफेि िैं, ताहक नौिैसनक जिाजों के प्रत्रे्क वगष के 
सलए सिस्टि के वेररएंट को एक िी िूल वबखल्डंग 
ब्लॉक्ि िे शुरू हकर्ा जा िके, ताहक स्कै्रि (शुरुआत) 

िे इिे बनाने की आवश्र्कता न पडे़. सिस्टि को 
िंबंसधत ििार्क उपकरणों, जैिे (i) NACS, रांिड्रू्िर 
के अंशांकन के सलए सनकट-क्षेिीर् ध्वसनक ववशेर्ता 
प्रणाली, (ii) िोनार डोि, और (iii) रांिड्रू्िर िरणी के 
सलए सनदेसशत सगर्िष के िाथ, आपूसतष की जाती िै. 

 

िल िाउंटेड टॉरपीडो अलटष सिस्टि (HUMTAS-X) 

HUMTAS-X ििुरी जिाजों के सलए टॉरपीडो का पता 
लगाने के सलए टॉरपीडो अलटष सिस्टि प्रदान करता 
िै, जो ििुरी जिाजों पर तैनात िोनार (HMS) का 
ववस्ताररत िंस्करण िै. HMS रांिड्रू्िर िरणी िे 
िंकेत सिननल के प्रवधषन के बाद टैप हकर्ा जाता िै, 

और डेटा का उपर्ोग करके स्वतंि रूप िे अहद्वतीर् 
टारपीडो पििान एल्गोररदि का उपर्ोग करके 
िंिासधत हकर्ा जाता िै. र्ि टारपीडो के स्थान का, 
त्वररत लक्ष्र् गसत ववश्लेर्ण के िाथ और िटीकता के 
िाथ रैहकंग करता िै और िाथ िी र्ि बिने के सलए 
ििाधान का कार्ष भी करता िै. सिस्टि को अलग िे 
एक ििवपषत ऑपरेटर की आवश्र्कता निीं िोती िै, 

बखल्क एिएिएि ऑपरेटर स्वर्ं िी अलटष आने पर 
िें काि कर िकता िै. 

 

ितिी ििुरी जिाजों के सलए बो िाउंटेड िोनार  

ितिी ििुरी जिाजों के सलए bow िाउंटेड िोनार, 

लड़ाकू और ववध्वंिक वगष के जिाजों के सलए bow 
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पर हफट हकर्े गए िोनार िैं. सिस्टि कॉखन्द्फ़गरेशन 
िें एक िॉड्रू्लर सिस्टि आहकष टेक्िर और िुले 
िानक इंटरफेि िैं, ताहक नौिेना के प्रत्रे्क वगष के 
जिाज के सलए सिस्टि के वेररएंट को एक िी 
बुसनर्ादी वबखल्डंग ब्लॉक्ि िे कॉखन्द्फ़गर हकर्ा जा 
िके. सिस्टि को िंबि ििार्क उपकरणों जैिे (i) 

NACS, रांिड्रू्िर के अंशांकन के सलए सनकटवती 
ध्वसनक ववशेर्ता प्रणाली, (ii) िोनार डोि, और (iii) 

रांिड्रू्िर िरणी के सलए सनदेशन सगर्र के िाथ 
आपूसतष की जाती िै. इििें िहक्रर् िोनार और 
सनखर्ष्क्रर् िोनार की कई आवश्र्कताओं को पूरा करने 
के सलए िािान्द्र् वाइड बैंड ध्वसनक रांिड्रू्िर िरणी 
शासिल िै. 

 

छोटे ितिी जिाजों के सलए कॉम्पैक्ट िल िाउंटेड 
िोनार (HMS-X2) 

HMS-X2 एक कॉम्पैक्ट िल िाउंटेड िोनार सिस्टि िै. 
र्ि एक िहक्रर् व सनखर्ष्क्रर् एकीकृत िोनार िै. इिे 
ववशेर् रूप ि े ASW कोरवेट, तटीर् सनगरानी और 
गश्ती जिाजों जैिे छोटे प्लेटफािों पर स्थापना के 
सलए बनार्ा गर्ा िै. र्ि लक्ष्र्ों का पता लगाने, 

रैहकंग और वगीकरण के सलए उन्द्नत अनुकूली िंकेत 
और िूिना प्रिंस्करण तकनीकों को सनर्ोखजत करता 
िै. एक कॉम्पैक्ट एिएफ रांिड्रू्िर िरणी, िॉड्रू्लर 
फं्रट-एंड सिननल कंडीशसनंग िाडषवेर्र और उच्ि दक्षता 
वाले खस्वच्ड िोड पावर एम्पलीफार्र बाकी सिस्टि 
को बनात ेिैं. 

.  

पनडुब्बी िोनार ििूि  

पनडुब्बी िोनार ििूि सनखर्ष्क्रर् पििान के सलए कई 
िेंिर का एक िंग्रि िै जो एक िी लक्ष्र् की ववसभन्द्न 
ववशेर्ताओं को जोड़ता िै और िूिना िंलर्न के 
िाध्र्ि िे लक्ष्र् डेटा प्रदान करता िै. िोनार ििूि 
के घटकों िें सनखर्ष्क्रर् िोनार, िहक्रर् िोनार, इंटरिेप्ट 
िोनार, बाधा िे बिाव िोनार और अंडरवाटर 
टेलीफोनी शासिल िैं. इनको E+M वगष की पनडुखब्बर्ों 
के सलए हडजाइन हकर्ा गर्ा िै. 

 

पनडुखब्बर्ों के सलए रबर टाइलें 
पनडुखब्बर्ों के बािरी पतवार और पंिों पर ववकसित 
और लगाए गए रबर टाइलों िें पोत के िंिररत शोर 
और स्रील्थ ववशेर्ताओं को कि करने के सलए इको 
ररडक्शन और इंिशषन लॉि गुण िोते िैं. इन टाइलों िें 
उन्द्नत ध्वसनक ववशेर्ताएं िैं. पनडुब्बी के ढांिे पर इिके 
िाथ सिक्ि करके लगाने वाली एपॉक्िी पुट्टी को भी 
ववकसित हकर्ा गर्ा िै. 

 

उन्द्नत टारपीडो रक्षा प्रणाली 
जिाजों के सलए उन्द्नत टारपीडो रक्षा प्रणाली एक पूरी 
तरि िे एकीकृत प्रणाली िै, खजििें टारपीडो का पता 
लगाने और जवाबी ििले की क्षिता दोनों िैं. प्रणाली िें 
सनखर्ष्क्रर् पििान के सलए दो िोनार शासिल िैं, एक 
जिाज के ढाँिे पर िाऊंट िोनार और दिूरा िरणी 
िोनार खजिे िींिा जा िके. र्ि ववंटेज के िाथ-िाथ 
आधुसनक टॉरपीडो िे बिाव के सलए िेंिर और हडकॉर् 
िे र्ुक्त एक िंपूणष पैकेज िै. ध्वसनक decoying दो 
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प्रकार के हडकॉर् अथाषत ् िींिे और नष्ट करने र्ोनर् 
हडकॉर् का उपर्ोग करके प्रभाववत हकर्ा जाता िै. 
हडकॉर् स्विासलत रूप िे काि करते िैं और टारपीडो िे 
आने वाले िंकेतों (िस्ताक्षर) के आधार पर काि करने 
का उपर्ुक्त तरीका िुनते िैं. िोनार के डेटा को फार्र 
कंरोल सिस्टि (FCS) िें िंिासधत हकर्ा जाता िै. 

 

पानी के भीतर ध्वसनक ििंार प्रणाली (AWACS-TRITON) 

AWACS-TRITON िॉफ्टवेर्र पररभावर्त रेहडर्ो 
आहकष टेक्िर पर आधाररत ििुरी जिाजों और 
पनडुखब्बर्ों के सलए एक अंडरवाटर वार्रलेि ध्वसनक 
िंिार प्रणाली िै. र्ि कॉम्पैक्ट सिस्टि डेटा ररकॉहडिंग 
और ववश्लेर्ण िुववधाओं के अलावा उन्द्नत िॉड्रू्लेशन 
और कोहडंग तकनीकों पर काि करता िै. सिस्टि 
उपर्ोगकताष को आवाज और डेटा िंिार िोड िें कई 
बैंडों पर ट्रू्न करने र्ोनर् वाइडबैंड िंिार क्षिता 
प्रदान करता िै. एक व्र्ापक ग्राहफक रू्जर इंटरफेि 
के िाध्र्ि िे िंिालन िें अत्र्सधक लिीलेपन के 
अलावा र्ि िानक नेटवहकिं ग प्रौद्योसगहकर्ों के िाध्र्ि 
िे दरूस्थ िंिालन और सनगरानी भी कर िकता िै. 

 

कि आववृत्त डंहकंग (डूबा) िोनार 

लो फ्रीक्वेंिी डंहकंग िोनार एक िवाई िोनार प्रणाली 
िै खजिे रोटरी ववंग प्लेटफािों िे तैनात हकर्ा जा 
िकता िै, जो नौिेना के जिाजों के सलए बल गुणक 
के रूप िें प्रभावी रूप िे कार्ष करता िै. र्ि 
ििुरतटीर् पनडुब्बी रोधी रु्िक (ASW) िें पराि 

लाभ के सलए उच्ि स्रोत स्तर के िाथ िंरु्क्त कि 
आववृत्त के लाभ प्रदान करता िै. र्ि गिरी गोता 
लगाने वाली पनडुखब्बर्ों का पता लगाने के सलए 
ज्र्ादा गिराई तक िेंिर लगाने िें िक्षि बनाता िै, 

खजििे इिकी प्रदशषन क्षिता िें काफी ववृि िोती िै. 
र्ि एक एकीकृत प्रणाली िै जो िोनोबॉर् (तैरने वाल े
िोनार) और डंहकंग (डूबे िुए) िोनार िे इनपुट को 
एक िाथ िंिासधत करने िें िक्षि िै. 

 

पनडुब्बी के सलए आपातकालीन ध्वसन िकेंतन उपकरण 
(ईएिएिडी) 
ईएिएिडी को जलिनन िोने पर लंबी अवसध के सलए 
आपातकालीन खस्थसत िें पूवष-सनधाषररत आववृत्त और 
पल्ि आकार के िोनार िंकेतों को प्रिाररत करने के 
सलए हडजाइन हकर्ा गर्ा िै, ताहक आिपाि के 
जिाजों र्ा पनडुखब्बर्ों के सनखर्ष्क्रर् सनगरानी िोनार 
का ध्र्ान आकवर्षत हकर्ा जा िके. इििें प्लेटफॉिष 
के बािर एक बेलनाकार अिेंबली, स्वतंि िाइड्रोस्टेहटक 
दबाव िहिर्ष्णु सनरं्िण और सनगरानी इकाइर्ां 
शासिल िैं. 

 

उन्द्नत लाइट टोड ऐरे िोनार (ALTAS-X) 

ALTAS-X पनडुखब्बर्ों और टॉरपीडो की पििान, 

स्थानीकरण और वगीकरण के िाथ पररवतषनीर् गिराई, 

िहक्रर् और सनखर्ष्क्रर् टोड ऐरे सशप िोनार प्रणाली िै. 
र्ि टारपीडो ििले की पूवष िेतावनी देता िै. इििें एक 
लीसनर्र टोव्ड ररिीवर ऐरे और वहटषकल टोव्ड प्रोजेक्टर 
शासिल िैं. इिे रोबोहटक िैंडसलंग सगर्िष, ऑन-बोडष 
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इलेक्रॉसनक्ि और सिननल प्रोिेसिंग, िोनार िूिना के 
प्रदशषन और ररकॉहडिंग के सलए सिस्टि िॉफ्टवेर्र की 
िदद िे ििुर िें तैनात हकर्ा गर्ा िै. ALTAS-X िें 
ववहकरखणत शोर की कि आववृत्त स्पेक्रि िै, प्रिार की 
कि िासन और िौजूदा िाइड्रोलॉखजकल खस्थसतर्ों का 
िवोत्ति उपर्ोग करने के सलए ववसभन्द्न गिराई पर 
िंिासलत करने की क्षिता िै. 

 

पोटेबल डाइवर हडटेक्शन िोनार (पीडीडीएि-एक्ि) 
PDDS-X एक पोटेबल िोनार प्रणाली िै जो उथले 
पानी िें गोतािोरों और गोतािोर ववतरण वािनों जैिे 
िंभाववत पानी के नीिे ितरों का पता लगाने, रैक 
करने और वगीकृत करने िें िक्षि िै. सिस्टि 
ऑपरेटर को ितरे के प्रकार की पुवष्ट करने के सलए 
ििेत करता िै ताहक प्रभावी प्रसतवाद ििर् पर शुरू 
हकर्ा जा िके. इि प्रणाली को र्ा तो जिाज के 
बािर र्ा बंदरगाि के हकिी भी स्थान पर, दीवार के 
हकनारे, घाट र्ा ििुर तल पर तैनात हकर्ा जा 
िकता िै. सिस्टि िें दो भाग िोते िैं, एक पानी के 
नीिे की इकाई और एक हकनारे की इकाई, जो डेटा 
और वबजली आपूसतष लाइनों को ले जाने वाली पानी 
की अवरुि केबल द्वारा परस्पर जुड़ी िोती िै. पानी के 
नीिे की इकाई एक िोनार िेड िै खजििें रांिड्रू्िर 
िरखणर्ाँ, रांििीटर और फं्रट-एंड ररिीवर 
इलेक्रॉसनक्ि िाडषवेर्र शासिल िोते िैं. हकनारे की 
इकाई िें प्रिंस्करण और प्रदशषन इकाइर्ाँ, डेटा 
ररकॉडषर और वबजली की आपूसतष शासिल िै. 

 

एकीकृत तटीर् सनगरानी प्रणाली (ICSS-X) 

ICSS-X कोस्ट लाइन की िौबीिों घंटे इलेक्रॉसनक 
सनगरानी प्रदान करने वाले िेंिर का एक ििूि िै. 
इि िेंिर िें तटीर् सनगरानी राडार, इलेक्रो-ऑखप्टक 
कैिरा, भारतीर् स्विासलत पििान प्रणाली, गोतािोर 
पििान प्रणाली और ििंार लक्ष्र् अवरोधन 
(intercept) प्रणाली शासिल िैं. प्रत्रे्क िेंिर िे 
लक्ष्र्ों का एकीकृत प्रदशषन एक िािान्द्र् ऑपरेहटंग 
सिि पर प्रदान हकर्ा जाता िै. िेंििष द्वारा प्राप्त हकए 
गए लक्ष्र् को खस्थसत और गसत िुिंगतता के आधार 
पर एकल लक्ष्र् के रूप िें जोड़ा और प्रदसशषत हकर्ा 
जाता िै. सिस्टि िें एक सनणषर् ििथषन िुववधा भी 
िोती िै जो लक्ष्र् की गसत का ववश्लेर्ण करती िै और 
िंहदनध पैटनष देिे जाने पर ऑपरेटर को स्विासलत 
अलटष प्रदान करती िै. 

 

भारी वजन वाला टॉरपीडो - वरुणास्त्र 

वरुणास्त्र ििुरी जिाज लॉन्द्ि, भारी वजन, ववद्युत िासलत 
पनडुब्बी रोधी टारपीडो िै. इििें ऑन बोडष बैटरी द्वारा 
िंिासलत िाई पावर इलेखक्रक इंजन िै. इििें ध्वसनक 
िोसिंग िागषदशषन िै. ध्वसनक िोसिंग एक ऐिी प्रणाली िै 
जो एक िलती वस्तु, जैिे टारपीडो को सनदेसशत करने के 
सलए लक्ष्र् के ध्वसनक िस्ताक्षर (ध्वसन) का उपर्ोग 
करती िै. इििें वाइड एंगल देिने के सलए कंफिषल ऐरे 
रांिड्र्ूिर िैं. 
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एक्िपेंडेबल हडकॉर् - िारीि 

िारीि एक्िपेंडेबल हडकॉर् िै और आने वाले टॉरपीडो 
को धोिा देने और बिकाने के सलए प्रदशषन को 
अनुकूसलत करने के सलए प्रोग्राि र्ोनर् िुववधाओं को 
शासिल करता िै और इि प्रकार अपने जिाज की 
िुरक्षा के सलए टारपीडो को असधकति ििर् तक 
धोिा देना िुसनखश्चत करता िै. 

 

टॉरपीडो एडवांस्ड लाइट (टीएएल)- लाइट वेट टॉरपीडो 
टॉरपीडो एडवांस्ड लाइट (टीएएल) उथले और गिरे 
पानी िें पनडुखब्बर्ों पर ििला करने के सलए ििुरी 
जिाजों और रोटरी/हफक्स्ड-ववंग वविान ि े लॉन्द्ि 
करने िें िक्षि िै. र्ि पूवष-क्रिादेसशत िोज पैटनष 
सनर्ष्पाहदत करता िै, लक्ष्र् का पता लगाता िै और 
पनडुब्बी तक पिंुिता िै. र्ि ऑपरेशन के िहक्रर् 
और सनखर्ष्क्रर् दोनों तरीकों िे िंिासलत िोता िै, और 
हडखजटल सनरं्िण और िागषदशषन िे लैि िै. 
िागषदशषन प्रणाली िें ििले की िंभावना को 
असधकति करने के सलए पीछा करने और वविसलत 
पथ पर पीछा कर िोज करने के िाधन िैं. 

 

िबिरीन फार्डष हडकॉर् 

िबिरीन फार्डष हडकॉर् (SFD) एक िॉफ्ट-हकल 
काउंटर तरीका िै, खजिे शिु के तारपीडो िे अपने 
प्लेटफॉिष की िुरक्षा के सलए हडजाइन हकर्ा गर्ा िै. 
एिएफडी, एक धीिी गसत िे डूबने वाले प्रकार का 
प्रलोभन िै, जो आने वाले ितरे को भ्रसित करने और 
बिकाने के सलए िुद को अपना प्लेटफॉिष िोने की 
नकल करता िै. 

 

नौिेना के जिाजों के सलए ििग्र िोनार डोि 

िोनार डोि एंटी-िबिरीन वारफेर्र (एएिडब्ल्र्ू) वाले 
र्ुिपोतों िें िोनार िरणी के सलए एक िुरक्षा कवि िै. 
गुंबद ध्वसनक रूप िे पारदशी, िंरिनात्िक रूप िे दृढ़  
और भारी लोड प्रिार ििने के सलए िजबूत िोता िै. 

 

िबिरीन सनकाि उपकरण 

िबिरीन सनकाि उपकरण एक स्व-सनहित क्लोज 
िहकष ट ब्रीहदंग उपकरण िै खजिका उपर्ोग 100 िीटर 
और 120 िीटर तक की गिराई पर क्षसतग्रस्त 
पनडुब्बी िे बि कर सनकलने के सलए हकर्ा जाता िै. 
इिकी श्वाि तंि प्रणाली िाइपरबेररक ऑक्िीजन और 
अन्द्र् गैिों के दरु्ष्प्रभाव ि ेबिने के सलए इि गिराई 
पर ऑक्िीजन के आंसशक दबाव को बनाए रिता िै. 
िाइड्रो िूट िकारात्िक प्लावन िुरक्षा कपडे़ िैं , जो 
पनडुब्बी िे सनकलने के बाद नाववक को िति पर 
तैरने िें िदद करता िै और उि े ठंड के िाथ-िाथ 
ििुरी जानवरों ि ेभी बिाता िै. 

 

एर्र ड्रॉप करने र्ोनर् कंटेनर - ििार्क एनजी 
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ििार्क एनजी एक एर्र ड्रॉप करने र्ोनर् कंटेनर िै, 

खजिे ििुर िें िंकटग्रस्त प्लेटफािों के सलए आपात 
खस्थसत के दौरान आपूसतष की हडलीवरी के सलए 
हडजाइन हकर्ा गर्ा िै. ििार्क एनजी िें स्थान की 
पििान के सलए अत्र्ाधुसनक जीपीएि सिस्टि िै 
और इििें ववस्ताररत उपर्ोग के सलए एक ररिाजबेल 
बैटरी शासिल िै. 

 

िाद्य रेहडर्ोधसिषता िंदरू्ण सनगरानी प्रणाली 
िाद्य रेहडर्ोधसिषता िंदरू्ण सनगरानी प्रणाली परिाणु 
और रेहडर्ोलॉखजकल आपात खस्थसतर्ों/ आपदाओं के 
प्रबंधन के सलए िाद्य िािग्री और पेर् िें रेहडर्ोधसिषता 
िूल्र्ांकन करती िै. र्ि िाद्य और पेर् पदाथों िें िानव 
जीवन को परिाणु िंदरू्ण िे बिाने के सलए एक 
िित्वपूणष प्रणाली िै. इिका िंिालन त्वररत और 
आिान िै. 

 
िोबाइल (CBRN) हडटेक्शन व कम्रु्सनकेशन वािन 

िोबाइल (िीबीआरएन) हडटेक्शन व कम्रु्सनकेशन 
(MDC) वािन िें CBRN (रािार्सनक, जैववक, 

रेहडर्ोलॉखजकल और परिाणु) वारफेर्र एजेंटों का 
पता लगाने और आगे की कारषवाई की र्ोजना के 
सलए आवश्र्क िेंिर शासिल िैं. वािन आपूसतष िें 
उपखस्थत NBC (परिाणु, जैववक, रािार्सनक) और 
हफल्टरेशन सिस्टि द्वारा NBC हफल्टर िवा िंिार 
कम्पाटषिेंट के अंदर रिने वालों और फेि िास्क के 
िाध्र्ि िे ड्राइवर केवबन िें ड्राइवरों को िवा दी 

जाती िै. वािन िें बिुउदे्दशीर् पररशोधन प्रणाली का 
उपर्ोग MDC वािन, UGF (िानवरहित जिीनी वािन), 

कासिषकों और अन्द्र् उपकरणों के पररशोधन के सलए 
हकर्ा जाता िै. 

 
एनबीिी िरुक्षात्िक उपकरण 

र्ि रािार्सनक और जैववक एजेंटों और िाथ िी 
परिाणु एजेंटों की ितरनाक प्रकृसत का िुकाबला 
करने के सलए एक िुरक्षात्िक उपकरण िै, जो 
आिानी िे पिंुि और तैर्ारी िें आिानी के िाथ 
रु्खनित िै. उपकरणों िें श्वािरं्ि िास्क, पुनः िोश िें 
लाने के सलए िैनुअल और ऑटो, एकीकृत िुड िास्क, 

लीक टेस्टर और हफटिेंट टेस्टर शासिल िैं. 

 

 

उच्ि नाइरोजन स्टील (HNS) 

िंभाववत बैसलखस्टक अनुप्रर्ोगों के सलए एिएनएि 
सनकल िुक्त स्टील िै. रोल्ड िोिोजीसनर्ि आिषर 
(RHA) की तुलना िें इि स्टील िें बेितर बैसलखस्टक 
प्रदशषन िै. इििें उच्ि िाि्र्ष, लिीलापन, िंघात 
िजबूती (impact toughness) और अच्छा िंक्षारण 
प्रसतरोध िै. 

 

िन्द्दभष: रक्षा अनिुंधान एवं ववकाि िंगठन िे िाभार 
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पर्ाषवरण-प्रदरू्ण 

एक गंभीर ििस्र्ा
शरीफ िान 

वैज्ञासनक ििार्क-ई, आर.आर.िाईट-3&4, न्द्रू्खक्लर्र पावर कापोरेशन, कोटा 

प्रस्तावना: आज का रु्ग ववज्ञान का रु्ग िै. ववज्ञान 
ने जिां िनुर्ष्र् के सलए िुि-िुववधाओं के िाधन 
जुटाए िैं तथा अनेक ििस्र्ाओं का ििाधान हकर्ा 
िै, विीीँ दिूरी ओर उिके आववर्ष्कारों द्वारा ऐिी 
ििस्र्ाएं उत्पन्द्न िुई िैं हक वे वरदान के िाथ 
असभशाप भी बन गए िैं. प्रदरू्ण हदन प्रसतहदन 
ववकराल रूप धारण करता जा रिा िै. प्रदरू्ण का अथष 
िै, दोर् िे रु्क्त. इिके नाि िे ववहदत िै हक खजििें 
ववकार र्ा दोर् उत्पन्द्न िो गए िैं, जनववृि के कारण 
ग्रािों, नगरों तथा ििानगरों को ववस्तार देने की 
आवश्र्कता का अनुभव िो रिा िै. पररणाि स्वरूप 
जंगल काटकर बखस्तर्ां बिाई जा रिी िैं, पररणाि 

स्वरूप वकृ्षों और वनस्पसतर्ों की किी के कारण 
प्रकृसत की स्वाभाववक हक्रर्ा िें अिन्द्तुलन पैदा िो 
गर्ा िै. प्रकृसत जो जीवनोपर्ोगी िािग्री जुटाती िै, 

उिकी उपेक्षा िो रिी िै. प्रकृसत का स्वस्थ वातावरण 
दोर्पूणष िो गर्ा िै, इिी को पर्ाषवरण र्ा प्रदरू्ण की 
ििस्र्ा किा जाता िै. कल-कारिानों की असधकता 
के कारण वातावरण दवूर्त िोता जा रिा िै. वािनों 
तथा िशीनों के शोर ि े ध्वसन प्रदरू्ण फैलता िै, 
खजििे िनुर्ष्र् अनेक प्रकार के शारीररक तथा 
िानसिक रोगों का सशकार बनता जा रिा िै. प्रदरू्ण 
हदन प्रसतहदन ववकराल रूप धारण करता जा रिा िै. 
आज ववज्ञान के ववसभन्द्न आववर्ष्कारों के कारण ििारी 
िंपूणष धरती का वातावरण प्रदवूर्त िो गर्ा िै. िानव 
ने अपने स्वाथष की पूसतष के सलए िभी िंिाधनों का 
दरुुपर्ोग हकर्ा िै. इिका पररणाि प्राकृसतक िंतुलन 
िें गड़बड़ी व प्रदरू्ण के रूप िें ििारे िािने िैं. 
प्रदरू्ण अनेक प्रकार का िोता िै: जल प्रदरू्ण, भूसि 

प्रदरू्ण, वारु् प्रदरू्ण, ध्वसन प्रदरू्ण.  

प्रदरू्ण और प्रदरू्ण के कारण 

आज के औद्योसगक रु्ग िें िंर्न्द्िों, िोटर-वािनों, रेलों 
तथा कल-कारिानों की िंख्र्ा अत्र्सधक बढ़ गई िै. 
उद्योग खजतने बढ़ेंगे, उतनी िी ज्र्ादा गिी फैलाएंगे. 
धंुए िे काबषन आक्िाइड काफी िािा सनकलती िै, जो 

स्वास््र् के सलए िासनकारक िोती िै. अनुिान िै हक 
960 हकलोिीटर की र्ािा िें एक िोटर-वािन खजतनी 
आक्िीजन का प्रर्ोग करता िै, उतनी आक्िीजन 

िनुर्ष्र् को एक वर्ष के सलए िाहिए. िवाई जिाज, 

तेल-शोधन, िीनी-सिट्टी की सिल, ििड़ा, कागज, रबर 
के कारिाने आहद को ईंधन की आवश्र्कता िोती िै. 
इि ईंधन के जलने िे जो धंुआ उत्पन्द्न िोता िै, 

उििे प्रदरू्ण फैलता िै. र्ि प्रदरू्ण एक जगि खस्थर 
निीं रिता बखल्क वारु् के प्रवाि िे तीव्र गसत िे िारे 
िंिार को कुप्रभाववत करता िै. वारु् िें प्रदरू्ण फैलता 
िै और आक्िीजन की किी िोने लगती िै. 

सनरं्िण की आवश्र्कता: जब तक िनुर्ष्र् प्रकृसत के 
िाथ तालिेल व िािंजस्र् स्थावपत निीं करता, तब 
तक उिकी औद्योसगक प्रगसत व्र्थष िै. िशीन िि पर 
शािन न करे बखल्क िि िशीन पर शािन करें. िि 
ऐिे औद्योसगक ववकाि िे ववििु रिें, जो ििारे ििज 
जीवन िें बाधा डाले. िि प्राकृसतक वनों, पवषतों, 
जलाशर्ों और नहदर्ों के लाभ िे वंसित न िों. 
नगरीर् िंस्कृसत के िाथ-िाथ ग्रािीण िंस्कृसत का भी 
ववकाि िोता रिे. इन्द्िीं उद्योगों िे सनकलने वाल े
जिरीले पदाथष, रिार्न आहद नदी-नालों िें बिा हदए 
जाते िैं, जो अपने आिपाि के क्षेिों िें प्रदवूर्त जल 
िे उत्पन्द्न रोगों को जन्द्ि देत ेिैं. नगरों व ििानगरों 
िे िोकर सनकलने वाली नहदर्ों का जल प्रदवूर्त िो 
गर्ा िै, खजििे उि जल का िेवन करने वाल ेप्राणी 
अनेक घातक रोगों िे ग्रस्त िो जाते िैं. असधक 
पैदावार के सलए जब कीटनाशकों का असधक प्रर्ोग 
हकर्ा जाता िै तो इनका स्वास््र् पर घातक प्रभाव 
पड़ता िै. भूसि पर पडे़ कूडे़-किरे के कारण भूसि 
प्रदरू्ण िोता िै. जल प्रदरू्ण िे पटे तथा आतों के 
रोग जैिे िैजा, पीसलर्ा आहद िो जाते िैँ. ध्वसन 

प्रदरू्ण िे िानसिक तनाव, उच्ि रक्तिाप, हृदर् रोग 
आहद की िंभावना रिती िै. प्रदरू्ण के कारण कैं िर, 

एलजी तथा ििष रोग िें भी ववृि िो रिी िै.  प्रदरू्ण 
की ििस्र्ा केवल भारत िें िी निीं िै, र्ि पूरे ववश्व 
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िें ववद्यिान िै. वकृ्षारोपण इिे रोकने का िवोत्ति 
उपार् िै. वकृ्ष ििें ऑक्िीजन देते िैं, अतः वनों की 
अंधाधंुध कटाई पर रोक लगनी िाहिए. वािनों के 
प्रदरू्ण को कि करने के सलए िी.एन.जी. का प्रर्ोग 
असनवार्ष िोना िाहिए. औद्योसगक इकाईर्ों द्वारा िोने 
वाले प्रदरू्ण को रोकने के सलए फैक्टररर्ां शिर िे दरू 
लगाई जानी िाहिए. प्राकृसतक रूप िे बनी िाद के 
प्रर्ोग िे भूसि प्रदरू्ण रोका जा िकता िै.  

ध्वसन र्ा शोर प्रदरू्ण: र्ि ििस्र्ा ििारे कस्बों और 
शिरों िें असधक तीव्र िै. आजकल वािनों, फैक्टररर्ों 
और िशीनों के िािूहिक शोर िे रक्तिाप, िानसिक 
तनाव, बिरापन आहद बीिाररर्ां बढ़ रिी िैं. जिाँ 
जनिंख्र्ा बढ़ती िै, विीं उद्योगों की िंख्र्ा भी बढ़ती 
िली जा रिी िै. िनुर्ष्र् अनेक प्रकार के शारीररक 
तथा िानसिक रोगों का सशकार बनता जा रिा िै. 
गगनभेदी शोर ििारे कान ड्रि को प्रभाववत करती 
िै. शादी ििारोि के तीव्र ध्वसन, डी.ज,े ब्लररंग टेलीववजन 
िेट, रेहडर्ो, एर्रप्लेन और िेलीकॉप्टर के कारण शोर 
प्रदरू्ण िै. बढ़ती उपभोक्ता वाद ने ििस्र्ा को और 
वबगड़ हदर्ा िै. शिरों और कस्बों के जीविंडल और 
पाररखस्थसतकी तंि अपनी आत्ि-शवक्त बनाए रिने की 
शवक्त तेजी िे िो रिा िै.  कारिाने और सिल 
ववसभन्द्न गंभीर प्रदरू्ण का कारण िैं. िजारों वािनों का 
अििनीर् शोर के कारण खस्थसत कई गुना बढ़ गई 
िै. र्ि सिरददष, िानसिक पीड़ा, तनाव, िानसिक 
अिंतुलन और िाइग्रेन का कारण भी िै. इि िेतु ििें 
कुछ िरणों को िुसनखश्चत करना िाहिए. डी.जे. िाउंड 
पर ििें जोर ि ेगाने निीं िनुना िाहिए. िड़कों पर 
िानष निीं बजाना िाहिए.   

जल प्रदरू्ण: जल-प्राखणर्ों के सलए जल जीवन िै.  
सिलों, कारिानों और उद्योगों के किरे िे पानी प्रदवूर्त 
िै. कीटनाशक और उवषरकों का अत्र्सधक उपर्ोग 
जीवन और स्वास््र् के सलए िासनकारक िै. नहदर्ां 
कारिानों द्वारा प्रदवूर्त िैं. ििारे असधकांश शिर नहदर्ों 
के तट पर िैं. ििारी नहदर्ां और ििुर प्रदवूर्त िो 
गए िैं. शिरों िें वातावरण काबषन ऑक्िाइड, 
नाइरोजन ऑक्िाइड, िाइड्रोकाबषन, कीटनाशकों, फ्लाई-
राि जैिे प्रदरू्कों ि े िंतपृ्त िै. सिलों और कारिानों 
िे सनकल रिे रिार्नों, औद्योसगक अपसशष्ट पदाथों ने 

ििुरी जीवन को घातक िावबत हकर्ा िै. किरे के 
ढेर, शिरों िें बदिूरत टीले िें बढ़ते िुए, ििारे अंध 
एकतरफा शिरी ववकाि की किानी बताता िै. ििारे 
गांव भी, इि पाररखस्थसतकी सगरावट िे िुक्त निीं 

िैं. उन्द्िोंने अपने बिुत िे जंगलों और िराई िो हदए 
िैं. पानी के स्रोतों जैिे नहदर्ों, झीलों, तालाबों और 
ििुरों के स्रोतों िें प्रदरू्ण की उपखस्थसत एक बड़ा 
स्वास््र् ितरा िै. जलाशर् प्रदरू्ण िे भरे िैं, खजनिें 
जिरीले रिार्न, औद्योसगक अपसशष्ट, सनलंवबत ठोि, 

जैववक और अकाबषसनक पदाथष और बैक्टीररर्ा शासिल 
िैं. िीवरेज ने ििारे जल ििंाधनों को गंभीर क्षसत 
पिंुिाई िै. हडस्िाजष िें ववसभन्द्न प्रकार के जिरीले 
पदाथष िोते िैं, जो जल जसनत बीिाररर्ों और 

ििािाररर्ों के प्रकोप और प्रिार का कारण बनते 
िैं. हडटजेंट, उवषरक, कीटनाशक, तेल पानी के अन्द्र् 
प्रिुि प्रदरू्क िैं. जल प्रदरू्ण को रोकने के सलए, 

िीवरेज और कारिाने के प्रवाि और किरे को 
रीटिेंट हकर्ा जाना िाहिए. प्रदरू्ण के िंबंध िें िख्त 
सनर्ि िोने िाहिए. धीरे-धीरे, लोग प्रदरू्ण की बढ़ती 
ििस्र्ा िे जागरूक िो रिे िैं. र्ि 1974 िें भारत 
िरकार द्वारा पाररत हकए पिले असधसनर्ि िें 
पररलखक्षत िोता िै, ताहक जल प्रदरू्ण पर सनरं्िण िो 
िके. हफर 1980 िें वारु् प्रदरू्ण को रोकने के सलए एक 
और असधसनर्ि पाररत हकर्ा गर्ा था. पर्ाषवरणीर् 
आवश्र्कताओं के सलए नवंबर 1980 िें पर्ाषवरण 
ववभाग को एक स्वतंि एजेंिी के रूप िें बनार्ा गर्ा 
था. पानी और िवा की तरि, ििारी सिट्टी भी प्रदवूर्त 
िो रिी िै. र्ि अनुिान लगार्ा गर्ा िै हक ििारे कुल 

भूसि क्षेि का 35% िे असधक पर्ाषवरणीर् क्षरण िे 
ग्रस्त िै. वनों की कटाई और कृविि उवषरकों और 
कीटनाशकों का अत्र्सधक उपर्ोग इि क्षरण के िुख्र् 
कारक िैं. किरा, राि, कीिड़, प्लाखस्टक िािग्री, बोतलें, 
और हडब्बे जैिे कई ठोि अपसशष्ट इिके प्रिुि कारण 
िैं. प्रदरू्ण ििारे सलए और आने वाले पीहढ़र्ों के सलए 
एक बड़ा ितरा िै.   

वारु् प्रदरू्ण: वारु् ििारे अखस्तत्व के सलए पर्ाषवरण 
के िबिे िित्वपूणष तत्वों िें िे एक िै. र्ि प्राकृसतक 
उपिार िै. वािन तेल और ईंधन के उपर्ोग का धुआं 
िवा के िाथ सिसश्रत िो जाता िै और इि प्रकार िवा 
प्रदरू्ण करता िै. सिलों, कारिानों और उद्योगों को भी 
वारु् प्रदरू्ण के सलए खजम्िदेार िैं जो िवा िें CO2 , 

CO, NO2 , SO2 और Pb (िीिा) आक्िाइड उत्िखजषत 
करते िैं. िड़क पर िलने वाले वािनों की बढती 
िंख्र्ा, कस्बों और शिरों िें िवा के प्रदरू्ण का कारण 
िै. रैहफक सिपािी के फेफड़ों िें 105 सिगरेट पीने के 
बराबर ववर् भर जाता िै. रािार्सनक कारिानों द्वारा 
िवा िें ववसभन्द्न प्रकार के गिैों का उत्िजषन प्रदरू्ण 
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िै. कारिानों के पाि रिने वाले लोग श्वाि रोग ि े
ज्र्ादा ग्रसित िोते िैं. जीवाश्ि-ईंधन आधाररत उद्योग 
वातावरण को दवूर्त करते िैं. पर्ाषवरणववदों का किना 
िै हक शिरों की िवा अत्र्सधक प्रदवूर्त िै. िवा िें 
काबषन डाइऑक्िाइड की ववृि, वैज्ञासनकों द्वारा अनुिान 
लगार्ा गर्ा िै हक भववर्ष्र् िें दसुनर्ा का तापिान 

पांि हडग्री िेंटीग्रेड बढ़ा देगा. वर्ाष को पैदा करने िें 
वन आवरण प्रिुि भूसिका सनभाता िै. िाइड्रोजन, 

क्लोराइड और फ्लोराइड जैिे गैिीर् र्ौसगकों की ववृि 
के कारण, वातावरण िें ओजोन परत कि िो जाती िै. 

वकृ्षों और वनस्पसतर्ों की किी के कारण प्रकृसत की 
स्वाभाववक हक्रर्ा िें अिन्द्तुलन पैदा िो गर्ा िै. 
प्रकृसत जो जीवनोपर्ोगी िािग्री जुटाती िै, उिकी 
उपेक्षा िो रिी िै. 

कटते जंगल और वकृ्षारोपण: एक ििर् था जब 
धरती का बिुत बड़ा भाग घने जंगलों िे भरा िुआ 
था. अब जब िनुर्ष्र् स्वर्ं को िभ्र् ििझने लगा िै, 

उिने उन जंगलों को इतनी तेजी िे काट डाला िै हक 
धरती का िरा-भरा भाग रेसगस्तान िें बदल गर्ा िै. 
दसुनर्ा का िबि ेबड़ा ििारा रेसगस्तान भी कभी घने 

जंगलों िे भरा िुआ था. 

कारण: िनुर्ष्र् ने अपने जीवन को िुिी बनाने की 
इच्छा िे जंगलों की अंधाधंुध कटाई की. वि भूल 
गर्ा हक जंगल वातावरण को िुरक्षा प्रदान करते िैं. 
विी ििारे जीवन के सलए उपर्ोगी आक्िीजन छोड़ते 
िैं. वे िवा की भीतरी निी को बनाकर रिते िैं 
खजििे िवा िें ठण्डी रिती िै. वकृ्षों की जड़ें वर्ाष के 

पानी को बि जाने ि ेरोकती िैं. वे बाढ़ पर सनर्न्द्िण 
करते िैं. वर्ाष दर पर िंतुलन रिते िैं. हकतनी जड़ी-
बूहटर्ाँ और उपर्ोगी िािसग्रर्ां जंगलों ि े िी प्राप्त 
िोती िैं. रबड़, लाि, गोंद, िोि, शिद आहद जंगलों ि े

प्राप्त िोते िैं. पेड़ पौधे सिट्टी की उपजाऊ शवक्त को 
बनाए रिते िैं. िंरु्क्त राष्ट्र के 1987 के आकड़ों ि े
स्पष्ट िोता िै हक दसुनर्ा के 29 करोड़ िेक्टेर्र क्षेि 
जंगल तब तक िफार्ा िो िुका था. बढ़ती जनिंख्र्ा, 
औद्योसगक ववकाि, कृवर् ववस्तार, अल्पकालीन नीसतर्ों 
और पर्ाषवरण-अज्ञान के कारण पेड़ बिुत तेजी िे 
काटे गए िैं. िजारों-लािों वर्ों िे िंसित जंगल रूपी 
िंपवत्त का ििने नाश कर हदर्ा िै.  

भववर्ष्र् पर प्रभाव: कटते जंगल िारे प्राणी जगत ्के 
सलए िासनकारक िैं. जैिे-जैिे जंगलों को काट कर 

उद्योग- धंधे लगाए जा रिे िैं, वैिे-वैिे वारु् िें काबषन-
डाइऑक्िाइड, िल्फर डाइऑक्िाइड आहद िासनकारक 
गैिें िवा िें बढ़ने लगी िैं. जगंलों के प्रत्र्क्ष लाभ के 
असतररक्त परोक्ष लाभ भी िैं. वकृ्षों की लकड़ी ताप 
ऊजाष के पारम्पररक स्रोत िैं. पैरोल, रिोई गैि, कोर्ला 
आहद का आधार भी जंगल िैं. अरबों वर्ष पिले धरती 
की गिरी तिों िें दबे ववशाल जंगल ििारे ववकाि 

आधाररत ऊजाष स्रोत िैं.  

ििाधान: प्रदरू्ण की ििस्र्ा िे बिने के सलए र्ि 
जरूरी िै हक ववर्ैली गैि, रिार्न तथा जल-िल 

उत्पन्द्न करने वाले कारिानों को आवाि स्थानों ि े
दरू स्थावपत हकर्ा जाए ताहक नगरवासिर्ों को 
प्राकृसतक ऑक्िीजन (प्राणवारु्) प्राप्त िोती रिे. वन 
ििौत्िव के िित्त्व को ििझते िुए बाग-बगीिों का 
ववकाि हकर्ा जाए. िड़कों के हकनारे वकृ्ष लगाए 
जाएं. औद्योसगक उन्द्नसत एवं प्रगसत की िाथषकता 
इििें िै हक िनुर्ष्र् िुिी, स्वस्थ एवं िम्पन्द्न बना 
रिे. इिके सलए र्ि जरूरी िै हक प्रकृसत को ििज रूप 
िे अपना कार्ष करने के सलए असधक-िे-असधक 

अविर हदर्ा जाए. 

उपिंिार: स्वच्छ और प्रदरू्ण रहित ऊजाष उत्पादन 
जैिे हक िौर ऊजाष और पवन ऊजाष और परिाणु 
ऊजाष तथा नवीनीकरण ऊजाष स्त्रोत को प्रोत्िाहित 
हकर्ा जाना िाहिए. लोगों को वारु् प्रदरू्ण प्रभावों के 
प्रसत जागरूक िोना िाहिए. जंगलों के कट जाने ि े
धरती बंजर िो जाएगी. िररर्ाली को र्थािंभव बढ़ावा 
देना िाहिए. तापिान बिुत बढ़ जाएगा. नलेसशर्र 
तेजी िे वपघलने लगेंगे. खजि कारण नहदर्ों िें बाढ़ 
आएगी. ििुरों का जल स्तर बढ़ जाएगा. ििुरी तटों 
पर बिी बखस्तर्ां और नगर डूब जाएंगे. अभी भी 
ििर् िै हक िि ििेत जाएं. नए जंगल लगाएं. िि 
िदा र्ाद रिें हक ििारा जीवन पेड़ लगाने िे 
िुरखक्षत रिेगा, न हक काटने िे. इि अिंतुलन ने, न 
केवल ििारे जीवन की गुणवत्ता िें सगरावट की िै 
बखल्क जीवन के अखस्तत्व को भी ितरा िै. र्हद र्ि 
अिंतुलन एक सनखश्चत िीिा िे परे बढ़ता िै, तो वि 
घातक िावबत िो िकता िै. तेजी िे बढ़ते प्रदरू्ण 

वैखश्वक सिंता िै, क्र्ोंहक र्ि हकिी ववशेर् देश, क्षेि र्ा 
भूसि तक िीसित निीं िै. र्ि पूरी दसुनर्ा के सलए 
ितरा िै. िि िब पर्ाषवरण को ििारी पीहढर्ों के 
सलए िुरखक्षत और ििेज कर रिें. 
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सिंक्रोरॉन ववहकरण की 
अनुप्रार्ोसगक तकनीकें   

डॉ. डेजी जोिेफ  
नासभकीर् भौसतकी प्रभाग, भाभा परिाणु अनुिंधान कें र, िुंबई 

 
जब एक इलेक्रॉन हकिी कक्षा िें लगभग प्रकाश की गसत 

िे घूिता िै, तो वि उि कक्षा की  स्पशषरेिा (tangent) 

की हदशा िें ववद्युत िुम्बकीर् ववहकरण की एक सनरंतरता 
(continuum) का उत्िजषन कर के एक तरि के प्रकाश को 
उत्िखजषत करता िै, इिी प्रकाश को सिंक्रोरॉन ववहकरण के 

नाि ि े जाना जाता िै. कणों को त्वररत करने वाले 
‘िाइक्लोरॉन’ एवं ‘सिंक्रोरॉन’ नािक दो प्रिुि रं्िों िें 
िुख्र् अंतर र्ि िै हक िाइक्लोरॉन िें िंुबकीर् क्षेि खस्थर 

िोता िै, खजिके कारण इलेक्रॉन एक िवपषल (spiral) 

आकृसत िें त्वररत (accelerate) िोते िैं, जबहक 

सिंक्रोरॉन िें िंुबकीर् क्षेि को इि तरि ििार्ोखजत हकर्ा 
जाता िै हक त्वररत हकर्े जाने वाले कण एक गोलाकार 
कक्षा िें रि िकें . इि ििर् ववश्व भर िें 60 िे असधक 

सिंक्रोरॉन और िुक्त इलेक्रॉन लेजर (FEL) िैं, खजन्द्िें 
भौसतकी, असभर्ांविकी, और्सध ववज्ञान 

(pharmacology) एवं नवीन पदाथों के अनुप्रर्ोगों के 

सलए ििवपषत हकर्ा गर्ा िै. िुम्बक के िंुबकीर् क्षेि 

प्रभाव ि ेइलेक्रॉन ववक्षेवपत िो जात ेिैं और वे एक प्रकार 

का ववद्युत िुम्बकीर् ववहकरण उत्िखजषत करत े िैं, अत: 

प्रत्रे्क झुकन े वाले िंुबक िे सिंक्रोरॉन प्रकाश का एक 

हकरण-पुंज उत्पन्द्न िोता िै. सिंक्रोरॉन ववहकरण (SR) 

का उपर्ोग XAFS (X-ray Absorption Fine 

Structure Spectroscopy), िॉफ्ट एक्ि-रे इिेखजंग, 

एक्ि-रे सलथोग्राफी, हडस्पसिषव EXAFS (Extended X-

ray Absorption Fine Structure), स्कैसनंग EXAFS, 

EDXRD (Energy-Dispersive X-ray Diffraction), 

XRF (X-ray fluorescence), प्रोटीन हक्रस्टलोग्राफी, 
एक्ि-रे बीि डार्ननोखस्टक, ववखजबल बीि डार्ननोखस्टक 

तथा इिी प्रकार की ववसभन्द्न वणष-क्रसिकी 
(spectroscopy) तकनीकों िें हकर्ा जा िकता िै. 

सिंक्रोरॉन ववहकरण ििें एक्ि-रे अवशोर्ण स्पेक्रोस्कोपी 
(XAS) जैिी एक्ि-रे स्पेक्रोस्कोपी का एक बिुिुिी 
आर्ाि प्रदान कर  िकता िै. र्हद एक्ि-रे हकरण की 
ऊजाष उिके िंपकष  िें आने वाले पदाथष के इलेक्रॉन  की 
बंधन ऊजाष ि ेअसधक िोती िै तो वि हकरण उि पदाथष के 

हकिी भी इलेक्रॉन के िाथ परस्पर हक्रर्ा (interaction) 

कर िकती िै. एक्ि-रे द्वारा इलेक्रॉन को ररक्त 

इलेक्रॉसनक स्तर (बाध्र्, अधष बाध्र् र्ा िातत्र्; 

bound, quasi bound or continuum) िें उत्तेखजत 

अथवा आर्सनत हकर्ा जाता िै. इि प्रहक्रर्ा के अध्र्र्न 

को एक्ि.ए.एि (XAS) नाि िे जाना जाता िै. िंूहक कोर 
इलेक्रॉनों की बंधन ऊजाष तत्व ववसशवष्टक  (element 

specific) िोती िै, एक्ि.ए.एि तकनीक तत्व एवं 
इलेक्रॉसनक कोर स्तर ववसशष्ट तकनीक िै (जैिे - Si के 

1s इलेक्रॉन के सलरे् सिसलकॉन की K- कोर (K-edge) 

की उत्तेजन िीिा 1840 eV  के ऊजाष स्तर पर पार्ी जाती 
िै). 

 

एक्ि-रे अवशोर्ण स्पेक्रोस्कोपी को प्रार्: सनम्न नािों 
िे भी जाना जाता िै -  

NEXAFS (Near edge X-ray absorption fine 

structure) – कि परिाणु िंख्र्ा (Z) वाले तत्वों के 
सलए (C, N, O, F, आहद, K-कोर, Si, P, S, L-कोर)  
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XAFS (X-ray Absorption Fine Structure 

Spectroscopy) (XANES एवं EXAFS) – िध्र्वती 
तथा उच्ि परिाणु क्रिांक वाले तत्वों के सलए.   

 

िंूहक कोर इलेक्रॉन hv   प्रभाव िीिा ऊजाष (threshold 

energy; Eo) िे उत्तेखजत िोता िै, वि एक ऐिे अंसति 

स्तर िें जाता िै, जो विां उपखस्थत रािार्सनक वातावरण 

द्वारा पररभावर्त िोता िै. र्ि वातावरण िी एक िुक्त 

परिाणु की तुलना िें अवशोर्ण गुणांक को िॉडुसलत 

करता िै. इि िॉडुलन को िी XAFS के नाि िे जाना 
जाता िै. 

• XAFS िें अवशोवर्त परिाणु की स्थानीर् िंरिना 
और बंधन के बारे िें िारी जानकारी िोती िै.  

• XAFS अध्र्र्न के सलए एक ऐिे एक्ि-रे स्रोत की 
आवश्र्कता िोती िै खजिे ििार्ोखजत (tune) हकर्ा जा 
िके. सिंक्रोरॉन एक इिी प्रकार का ववहकरण िोता िै.  

 
XAS उपस्करण (XAS Instrumentation) 

NEXAFS (near edge X-ray absorption fine 

structures) ~50 eV तक के अवशोर्ण हकनारे 

(absorption edge) के आिपाि के क्षेि िें अवशोर्ण 

ववसशष्टताओं का वणषन करती िै (ऐसतिासिक कारणों ि े

कि Z वाले तत्वों के सलए). र्ि वबल्कुल XANES (X-

ray absorption near edge structures) जैिी िी िोती 

िै, खजिे अक्िर सनिले स्तर ि े एक रािार्सनक 

वातावरण िें हकिी तत्व के अवशोर्ण गुणांक के 

ििार्ोजन (modulation) का वणषन करने के सलए 

EXAFS (ववस्ताररत एक्ि-हकरण अवशोर्ण िूक्ष्ि 

िंरिनाएं; extended X-ray absorption fine 

structures) के िाथ सिलाकर प्रर्ोग हकर्ा जाता िै. 

ऊपर की ओर  ~ 50 eV (XANES) तक के हकनारे, हफर 

थे्रशोल्ड (EXAFS) िे 1000 eV तक के हकनारे. 
NEXAFS और XANES को अक्िर एक दिूरे के स्थान 

पर उपर्ोग हकर्ा जाता िै. XAFS और XAS को भी 
अक्िर एक दिूरे के स्थान पर प्रर्ोग हकर्ा जाता िै. 
अवशोर्ण वणषक्रसिकी  िें आणववक वणषक्रि (spectra) 

को एिआर (SR) का उपर्ोग करके बिुत कुशलता िे 
िापा जाता िै.  

 

वतषिान ििर् िें पृ् वी की वारु्िंडलीर् प्रहक्रर्ाओं के 

सलए िित्वपूणष एक्िरू्वी (XUV) तकनीक िे आणववक 

अवशोर्ण पररच्छेद (cross-section) का िवके्षण हकर्ा 
जा रिा िै. इि तकनीक िें फोटॉन द्वारा सनकाले गए 

इलेक्रॉनों की ऊजाष को अत्र्सधक र्थाथषता के िाथ नापा 
जा िकता िै. इि प्रकार इिके द्वारा परिाणुओं िें 
इलेक्रॉनों की बंधन ऊजाष को िीधे तौर पर िापा जाता िै. 
इि तकनीक को आि तौर पर फोटो-इलेक्रॉन 

स्पेक्रोस्कोपी (PES) किा जाता िै. कोड प्रतीकों XPS, 

UPS, ESCA का उपर्ोग अनुप्रर्ोगों िें अंतर करने के 

सलए हकर्ा जाता िै. XPS को एक्ि-रे स्रोतों के िाथ 

प्रर्ोग करन े पर PES नाि िे जाना जाता िै. UPS 

तकनीक पराबैंजगनी (UV) स्रोतों के िाथ प्रर्ोग हकरे् 

जाने पर PES तकनीक किलाती िै. ESCA का अथष 
रािार्सनक ववश्लेर्ण के सलए अपनार्ी जाने वाली 
इलेक्रॉन स्पेक्रोस्कोपी िै. 
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gekjs ns'k esa [kk|kUu mRiknu c<kus ds fy, fdlku 

lkekU;r% jklk;fud moZjdks dk iz;ksx dbZ n'kdksa ls 

dj jgs gSaA ftlls e`nk dh moZjk 'kfDr esa deh gksrh 

tk jgh gS rFkk Qly mRiknu ij Hkh izfrdwy izHkko 

iM+ jgk gSA ,slh fLFkfr esa tSfod [kknksa dk iz;ksx dj 

u dsoy moZjk 'kfDr dks cuk, j[kk tk ldrk gS oju~ 

iSls dh cpr ,oa i;kZoj.k laj{k.k dk dk;Z Hkh fd;k 

tk ldrk gSA 

 

tSfod [kknsa jkl;fud [kknksa dh rqyuk esa ykxr dh 

n`f"V ls csgrj gksrh gSA eq[;r% rhu izdkj dh tSfod 

[kknsa [ksrh esa mi;ksx esa ykbZ tk ldrh gSa ;Fkk 

ukbVªkstuh tSfod [kkn] QkWLQsVh tSfod [kkn ,oa 

lsY;wyksfyfVd tSfod [kknA 

 

 ukbVªkstuh tSfod [kkn] os 

tSfod [kkn gksrh gS tks e`nk esa ukbVªkstu dh ek=k dks 

c<krh gSA izdf̀r esa ik, tkus okys thok.kq ,oa 'kSoky 

;Fkk jkbtksfo;e] ,tksVkscsDVj] ,stksLikbfjye~ vkfn 

ok;qeaMyh; ukbVªkstu dk ;kSfxdhdj.k dj mls ikS/kksa 

dks miyC/k djkrs gSaA nyguh Qlyksa] eVj] elwj] 

cjlhe] jktek vkfn dh tM+ksa esa xzfUFkdkvksa ds :Ik esa 

jgus okys lgthoh thok.kq jkbtksfu;e] 

ehtksjkbtksfc;e] u=tu fLFkjhdj.k esa lgk;d fl) 

gq, gSaA 

buds iz;ksx ls mRiknu esa 10&20 izfr'kr rd c<ksrjh 

ds lkFk 20&30 fdyksxzke ukbVªkstu dh cpr izfr 

gSDVS;j esa dh tk ldrh gSA buds iz;ksx ls Qlyksa esa 

jksx de yxrs gSa rFkk ;s Hkwfe ij dksbZ gkfudkjd 

izHkko ugha Mkyrs gSaA 

 ;s os tSfod [kkn gS tks e`nk 

esa mifLFkfr QkWLQsV dks ?kqyu'khy cukdj ikS/kksa dks 

miyC/k djkrs gSaA vusd izdkj ds dod ¼QQwan½] ikS/kksa 

dh tM+ks ds lkFk lgthou cukrs gSa rFkk Hkwfe esa 

QkWLQksjl vf/kd djus esa lgk;d gSaA ukbVªkstu ds 

ckn ikS/kksa ds fy, QkWLQksjl eq[; iks"kd rÙo gSA 

QkWLQksjl ?kqyu'khy thok.kq ,oa oSe ¼VAM½ bl izdkj 

dh tSfod [kkn gSA  

blds iz;ksx ls 20&30 fdyksxzke QkWLQksjl izfr 

gSDVs;j dh cpr gksrh gSA blls chtksa ds vadqj.k esa 

o`f) ds lkFk tM+ksa ds fodkl esa Hkh lgk;rk feyrh gS 

rFkk QlyksRiknu esa Hkh of̀) gksrh gSA  

;s os tSfod [kkn gS tks tSfod 

inkFkksZa dk rsth ls fo?kVu djds e`nk esa iks"kd rÙoksa 

dks eqDr djrh gSA blesa ,lijftyl] isfuflfy;e ,oa 

VkbdksMekZ vkfn dod ¼QQawn½ vkrh gSA ;g Hkh tSfod 

[kkn gS tks u dsoy mRikndrk c<krs gSa oju~ jksx 

izfrjks/kd {kerk esa Hkh of̀) djrs gSaA 

 buds dYpj dk 

200 xzke iSdsV dks ikuh esa ?kksydj 10&12 fdyksxzke 

chtksa esa yxkdj ,d ,dM+ tehu gsrq iz;ksx esa yk;k 
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tkrk gSA tM+ksa ds mipkj gsrq 1&2 xzke tSo moZjd 

10&12 yhVj ikuh esa ?kksydj mipkfjr djuk pkfg, 

rFkk rqjUr gYdh flapkbZ djuk mi;qDr jgrk gSA 

 tSfod [ksrh ls Qly&mRiknu 10&30 izfr'kr 

rd c<k;k tk ldrk gS rFkk lkFk gh df̀=e jlk;uksa 

dk mi;ksx 25 izfr'kr rd de dj ldrs gSaA ikS/kksa dh 

o`f) esa lgk;d gksrk gS rFkk blls feêh dh 

fØ;k'khyrk esa o`f) ds lkFk&lkFk jksx izfrjkss/kd {kerk 

c<krk gSA  

tSfod [ksrh ds fy, dgk tkrk gS fd blls LoLFk ,oa 

jlk;u jfgr Qly izkIr gksrh gS ftlls vk; esa o`f)] 

i;kZoj.k laj{k.k ds lkFk xkWo&xkWo dh lèf) gkfly 

dh tk ldrh gSA bls LFkkuh; miyC/k lalk/kuks ls 

cukdj moZjd dh ykxr esa deh ykbZ tk ldrh gSA 

blds iz;ksx ls xq.koÙkk ;qDr] ikSf"Vd mRikn izkIr gksrs 

gSA tSfod [kkn ls e`nk dh ty/kkj.k {kerk esa o`f) 

gksrh gS rFkk feêh dk ih-,p- eku larqfyr jgrk gSA 

tSfod [kknksa ls izkIr vukt dks vf/kd le; rd 

HkaMkfjr dj ldrs gSaA 

 

 tSfod [kkn dks BaMh ,oa lw[kh txg 

ij j[kuk pkfg, rFkk bls jklk;fud [kkn ds lkFk 

feykdj iz;ksx ugha djuk pkfg,A tSfod [kkn ds FkSys 

ij thok.kq [kkn ,oa Qly dk uke] cuus ,oa vfUre 

iz;ksx dh frfFk ds lkFk blds iz;ksx fof/k ,oa cukus 

okys dk uke] irk vkfn ns[kdj gh [kjhnuk pkfg,A 

 

 

;fn tSfod [kkn esa thok.kq la[;k de gksus vFkok 

vupkgs thok.kqvksa ds T;knk gksus ;k muds iz;ksx fof/k 

dk Bhd rjg ls iz;ksx u djus ls tSfod [kkn 

izHkkoghu gks ldrh gSA blds vfrfjDr feêh ds vfr 

{kkjh;@vEyh; gksus ;k iz;ksx ds le; feêh esa rst 

rkieku ;k de ikuh@ueh gksus ij Hkh mfpr ifj.kke 

izkIr ugha gksrs gSaA 

 

okLro esa tSfod [kkn] jklk;fud [kknksa ls gksus okys 

LokLF; ij iM+us okys foijhr izHkkoksa ls cpkrk gSA 

blls mPp xq.koÙkk ds ikSf"Vd [kk|kUu izkIr gksrs gS 

rFkk jksx izfrjks/kd {kerk esa Hkh o`f) gksrh gSA 

 
 

लक्षद्वीप 100% जैववक
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. . .

Hkkjr izkphu dky ls gh df̀"k iz/kku ns’k jgk gSA d̀f"k 

dk;Z iw.kZ:Ik ls izd`fr ij fuHkZj gS rFkk d̀f"k fofHkUu 

vkinkvksa ls xqtjrh gSA bl vkink esa ,d jksx Hkh gSA 

ftldh otg ls gesa ml rjg dk ykHk d̀f"k ls ugha 

fey ikrk ftruk feyuk pkfg,A ijUrq le; jgrs bu 

jksxksa ds igpku vkSj mu ij dkcw ikus ds mik; tku 

fy, tk,a rks Hkkjh uqdlku ls cpk tk ldrk gS] lkFk 

gh lkFk mRiknu vkSj xq.koRrk nksukas c<kbZ tk ldrh 

gSaA bl ys[k esa [kjhQ dh izeq[k Qlyksa dks izHkkfor 

djus okys jksx dh igpku o mls dSls jkssdsa] blds ckjs 

esa crk;k x;k gSA izLrqr ys[k esa yxs QksVks ys[kd }kjk 

fdlkuksa ds iz{ks= ls fy;k x;k gSA bu QksVks ds }kjk 

jksx dh igpku djus esa fdlkuksa] Ñf"k dk;ZdrkZvksa o 

Nk=ksa dks vklkuh gksxhA 

 

;g ,d 'kjhj fØ;kRed jksx gSA ;g jksx 

ftad ¼tLrs½ dh deh ds dkj.k gksrk gSA blls jksx ds 

y{k.k ikS/k’kkyk esa rFkk jksikbZ ds ckn [ksrksa esa fn[kkbZ 

nsrs gSa loZizFke jksxh ikS/kksaa dh ifRr;ksa ij ihys jax ds 

/kCcs curs gSa tks ckn esa dRFkbZ jax es ifjofrZr gks tkrs 

gSaA jksxxzLr ikS/ks ckSus jg tkrs gSa rFkk mudh tMksa dh 

c<okj :d tkrh gS] jksxh ikS/kksa dh lw{e tMsa u"V gks 

tkrh gSa vkSj eq[; tMsa eksVh] lq[kZ vkSj cMh gksdj 

dRFkbZ jax dh fn[kkbZ iMus yxrh gSaA jksxh ikS/kksa esa ;k 

rks ckfy;ka ugha curh vkSj ;fn curh gSa rks mlesa nkus 

cgqr de gks tkrs gSaA

bl jksx dh jksdFkke ds fy, jksikbZ ds 

15&20 fnu ckn 5 fd-xzk- ftad lYQsV vkSj 2-5 fd-xzk- 

cq>k pwuk 500&600 yhVj ikuh esa ?kksydj izfr gSDVj 

ds fglkc ls fNMdko djuk pkfg,A bl fNMdko dks 

iqu% 10&15 fnu ckn nksgjkuk pkfg,A

;g jksx dod }kjk mRiUu gksrk gSA bl jksx 

ds y{k.k ikS/kksa ds lHkh Hkkxksa ij fn[kkbZ nsrs gSaA ifRr;ksa 

ij vka[k dh vkdf̀r ds /kCcs curs gSaA ftlds chp esa 

jk[k ds jax rFkk fdukjksa ij Hkwjk xgjk jax gksrk gSA 

rhoz izdksi dh voLFkk esa /kCcs dkQh Li"V fn[kk;h nsrs 

gSaA rus dh xkaB iw.kZr% ;k mldk dqN fgLlk xgjk 

dkyk iM+ tkrk gS tgka ls ikS/kk eqM+ tkrk gSA 

 ges'kk izekf.kr chtksa dk iz;ksx djuk pkfg,A

 [ksr esa iM s jksxh ikS/kksa ds vo’ks"kksa dks u"V dj nsuk 

pkfg,A

 cqvkbZ ls igys chtksa dks ,xzkslku] th-,u] ljslku 

bR;kfn ls 2-5 xzke@fd-xzk- dh nj ls mipkfjr djuk 

pkfg,A

 ftusc vkSj fgukslku dh 2-5 fd-xzk- ek=k 500&600 

yhVj ty esa ?kksydj izfr gSDVj rFkk 10 yk[k Hkkx 

ty esa 20 Hkkx dklqfeu izfr tSfod inkFkZ ds fglkc 

ls iz;ksx djuk pkfg,A

 jksxjks/kh fdLeksa dk iz;ksx djuk pkfg,A

;g jksx gsyfeUFkksLiksfj;k vksjkbth uked 

dod }kjk mRiUu gksrk gSA bl jksx dks ifRr;ksa dk 

Hkwjk /kCck ;k >qylk uke ls tkuk tkrk gSA ifRr;ksa ij 

/kCcs igys Hkwjs jax ds rFkk v.Mkdkj vFkok xksy gksrs 

gSaA izk;% /kCcs ds pkjksa rjQ ihyk lk ?ksjk cu tkrk gSA 

blds izdksi ds dkj.k dkQh la[;k esa ikS/ks ejrs gSa 

vFkok detksj gks tkrs gSaA nkus irys iM+ tkrs gSaA bl 

jksx dks mRiUu djus okyk dod chtks< ,oa e`nks< 

gksrk gSA ;g e`nk esa jksxh ikS/k vo"ks’kksa esa mRrjthoh 

jgrk gSA eq[; :Ik ls jksxtud dk QSyko cht }kjk 

gh gksrk gSA 

 izekf.kr cht gh iz;ksx djuk pkfg,A 

 jksxjks/kh fdLeksa dks iz;ksx djsaA 

 cht 'kks/ku vo’; djsaA 

 [kMh Qly esa Mk;Fksu ,e&45 ds 2-5 fd-xzk- 

doduk’kh dks 500&600 yhVj ikuh esa ?kksydj izfr 

gSDVj 15 fnu ds varjky ij nks fNM+dko djuk 

pkfg,A 
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;g ,d 'kkdk.kq tfur jksx gSA bl jksx ds 

y{k.k ;k rks chtkadqj voLFkk esa ml le; fn[kkbZ iM+rs 

gSa] tc ikS/ks vkB lIrkg ls vf/kd iqjkus gksrs gSaA lcls 

igys ifRr;ksa ds vxzHkkx ;k muds fdukjksa ij ulksa ds 

lekukarj tyflDr ikjHkkld /kCcs ;k fo{kr curs gSa 

ckn esa ;g fo{kr Hkwjs jax esa cny tkrs gSaA ue ekSle esa 

ikS/ks ds jksxh Hkkx ls thok.kq lzko ckgj fudyrk gS tks 

lw[kdj dBksj ihys jkynkj o.kksZa ;k lQsn iiM+h ds :Ik 

esa fn[kkbZ nsrk gSA lokZaxh&ladze.k esa ikS/ks lw[k tkrs gSa 

vkSj mudh ckfy;ksa esa nkus iwjs ugha Hkj ikrs rFkk 

dHkh&dHkh iwjs [kkyh jg tkrs gSaA bl jksx dks mRiUUk 

djus okys thok.kq cht vkSj e`nk esa jgrs gSaA 

 izekf.kr cht gh iz;ksx djuk pkfg,A

 cht dk 'kks/ku LVªsIVkslkbDyhu 2-5 xzke $ 25 xzke 

CykbVkDl dks izfr 10 yh0 ikuh esa chtksa dks 12 ?k.Vs 

Mqck;sA

 jksxjks/kh fdLeksa dk iz;ksx djsaA

 blds fu;a=.k ds fy, ,fxzekbflu;k LVªsIVkslkbDyhu 

100 xzk0 $ CykbVkDl 500 xzke 500 yh0 ikuh esa 

?kksydj izfr gsDVs;j fNM+dko djsA 10 fnu ds varjky 

ij 2&3 fNM+dko djus pkfg,A
 

bl jksx ds y{k.k dks ckfy;ksa }kjk gh tkuk 

tk ldrk gSA ijthoksa dk izHkko flQZ nkus ds Åij 

fn[kkbZ iM+rk gSA ;g jksx vc cgqr txgks ij uqdlku 

dj jgk gSaA loZizFke nkus ds pkjks rjQ ?ksj ysrk gS 

vkSj xksy rFkk gjs jax dk fn[kkbZ nsus yxrk gS viuh 

i.kZ voLFkk esa ;s dkyk gks tkrk gS dHkh&dHkh ;g jksx 

ckyh ds dbZ nkuksa ;k lHkh nkuksa esa gksrk gSA nkus ds 

LFkku ij QQawnh ds chtk.kqvksa dk gjk rFkk ihyk Hkwjk 

iqat cu tkrk gSA blls Qly ds nkus vxZV dh 

cMh&cMh Ldsys jksfl;k esa cny tkrs gSA jksx dk 

laØe.k ckfy;ka vkus ds lkFk&lkFk gksrk gSA 

 

 jksxjks/kh fdLeksa dk iz;ksx djuk pkfg,A

 Qly pØ viukuk pkfg,A

 bl jksx ds jksdFkke gsrq jklk;fud mipkj ugha gSA

 cht 'kks/ku vo’; djsaA

;g jksx dod }kjk QSyrk gSA ifRr;ksa ij yacs 

rdqokdkj 2-5 ls 15-0 lsa-eh- ds gYds tSrwuh] LysVh ls 

dkys jax ds /kCcs curs gSaA  

 

 

 jksx izfrjks/kh fdLeksa dk iz;ksx djsaA

 Qly pdz viuk;saA

 cht ’kks/ku 3 xzke izfr fd-xzk- cht ds nj ls ckfoLVhu 

$ dSIVku ¼1-5%1-5½ ds feJ.k }kjk djuk pkfg,A

 Mk;Fksu tsM &78 dk iz;ksx ¼2-5 xzke@yh0 ikuh½ ds 

nj ls jksx izdV gksus ij rFkk vko’;drkuqlkj 10 fnu 

ds varjky ij djuk pkfg,A

bls esfMlyhQ CykbV Hkh dgrs gSaA ;g jksx 

dod }kjk gh QSyrk gSA blesa ,d&nwljs ds lekukarj 

Hkwjs ;k dRFkbZ jax ds vfu;fer v.Mkdkj /kCcs ifRr;ksa 

ij curs gSaA 

bl jksx dh jksdFkke VflZde i.kZ vaxekjh 

tSls gh djuh pkfg,A
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;g jksx jkbtksDVksfu;k lksysukbZ mitkfr 

llkdh }kjk gksrk gSA bls cSUMsM yhQ ,oa “khFk CykbV 

Hkh dgrs gSaA blesa iRrh rFkk i.kZPNkn esa xgjs Hkwjs jax 

ds pØkdkj /kCcs curs gS tks c<+rs gq, HkqV~Vs rd igqap 

tkrs gSaA gjh ifRr;ka lw[kdj >qyl tkrh gSaaA

% 

 Qly pdz dk iz;ksx djsaA 

 jksx izfrjks/kh fdLeksa dk pquko djsaA 

 cht dk mipkj ckfoLVhu $ dSIVku ¼1-5%1-5½ dks 

feJ.k ls ¼3-0 xzke izfr fd-xzk- cht½ djuk pkfg,A 

 jksx izdV gksus ij Vkilhu&,e- ;k jktksysDl 2 xzke 

nok izfr yhVj ikuh esa ;k 'khFkekj 2-7 fe-yh- nok izfr 

yhVj ikuh esa ?kksy cukdj jksx izdV gksus ij rFkk 

vko’;drkuqlkj 10 fnu ds varjky ij djuk pkfg,A 

 vadqj.k ds 35 ls 40 fnuksa ds ckn Hkwfe ls Åij fupyh 

rhu ifRr;ksa vkSj i.kZPNn dks rus ls gVk nsaA 

bls czkmuLVªkbi Mkmuh fEkYM~;w Hkh dgrs gSaA 

bl jksx esa ikS/kksa dh ifRr;ksa ij ihyh /kkfj;ka iM+rh gSa 

ftuds foijhr uhps dh lrg Ikj lQsn pw.kZ ds leku 

QQawnh fn[kkbZ nsrh gSA ;g /kCcs ckn esa xgjs vFkok 

yky Hkwjs iM+ tkrs gSaA izHkkfor ikS/ks ihys] NksVs rFkk 

>kM+h ds vkdkj ds gks tkrs gSaA  

 

 cht 'kks/ku ,ijku&35 ,l-Mh 4-0 xzke@fd0xzk0 cht 

ds nj ls djuk pkfg,A

 jksxjks/kh fdLeksa dk iz;ksx djuk pkfg,A

 jksxxzLRk eDdk ds ikS/kksa dks m[kkM+dj u"V dj nsuk 

pkfg,A

 fjMksehy&25 MCY;w ih 3-0 xzke@yh0 ikuh esa feykdj 

izfr gSDVj fNM+dko djuk pkfg,A vko’;drkuqlkj 15 

fnu ds vURkjky ij vo’; djsaA

 'kkdk.kqtfur ruk lM+u jksx vf/kd mit 

nsus okyh eDdk dh iztkfr;ksa esa vf/kd {kfr djrk gSA 

izk;% vf/kd o"kkZ okys {ks=ksa esa bl jksx dk vf/kd izdksi 

gksrk gSA ifRr;ka ihyh iM+dj lw[kus yxrh gSaA lM+s gq, 

Hkkx ls nqXkZa/k;qDr ihyk xk<+k rjy inkFkZ fudyrk gSaA 

ikS/ks VwVdj fxj tkrs gSaA bl jksx dk izdksi Hkwfe esa 

iM+s ikS/kksa ds vo’ks"kksa ls vkjEHk gksrk gSA 

 [ksr esa ty fudkl dk mfpr izca/k djuk pkfg,A 

 [ksr esa iM+s jksxh ikS/kks dks vo’ks"kksa dks ,df=r djds 

u"V dj nsuk pkfg,A 

 jksxjks/kh iztkfr;ksa dh gh cqvkbZ djuh pkfg,A 

 jksx izdV gksrs gh Qly ij 10 xzke LVsªIVkslkbDyhu 

;k 50 xzke ,fxzekbflu $2 fd-xzk- lsjslku osV izfr 

gSDVj dh nj ls fNM+dko djuk pkfg,A 

;g QQwanh ds }kjk gksrk gSA bl jksx ds 

y{k.k ikS/ks ls ckyh fudyus ij fn[kkbZ iM+rs gSaA jksxh 

ckyh ds dqN LoLFk nkuksa dks NksM+dj vf/kdka’k nkus 

dkys pw.khZ lewg esa cny tkrs gSaA daM;qDr ckfy;ksa dks 

cM+h] v.Mkdkj ;k csyukdkj 'kwdZ ds vkdkj ,oa 

efV;kys /kwlj jax dh fifVdkvksa vFkok lksjl dh 

mifLFkfr }kjk igpkuk tk ldrk gSA ;g daM 

fifVdk;sa eM+kbZ ds le; QV tkrh gSaA ftuesa ls dqN 

chtk.kq  fudydj LoLFk chtksa dh lrg ls fpid tkrs 

gSaA bl izdkj ;g ,d ckg~; chtks< jksx gS rFkk bu 

ihfM+r chtksa dks cksus ls jksxh ckfy;ka mRiUUk gksrh gSA

 jksxjks/kh fdLeksa dk gh iz;ksx djsA 

 cqvkbZ ls igys cht 'kks/ku djuk pkfg, tSls& ,sxzkslku 

th-,u-] gsDlklku] lSjslku bR;kfn }kjk 2-5 xzke 

doduk’kha izfr fd-xzk- cht ds fglkc ls djsaA

 cht dks xehZ ds fnuks esa pkj ?kaVs rd lk/kkj.k ty esa 

fHkxksdj /kwi esa lq[kk fy;k tkrk gS] blls Hkh jksdFkke 

gks tkrh gSSA

;g jksx QQawn ds }kjk gksrk gSA bl jksx ds 

y{k.k ckfy;ksa ij fn[kkbZ nsrss gSaA loZizFke ckfy;ksa ij 

gYdk e/kqjl fudyrk gS ckn esa dkys jax dh mHkjh gqbZ 

xkaBksa esa cny tkrh gSa ftUgsa Ldysjksfl;k dgrs gSa bls 

vxZV uke ls tkuk tkrk gSA ;g QQawn izfrdwy ekSle 

esa Hkh iM+k jgrk gS rFkk vxys lky bUgha ls jksx iqu% 

QSyrk gSA ;g tkuokjksa rFkk euq"; ds fy, cM+s tgjhys 

gksrs gSA 

 Qly pdz viuk,aA

 izekf.kr cht gh cks;asA

 xzh"edky esa [ksr dh xgjh tqrkbZ djsaA
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 cht dks 10 izfr’kr lk/kkj.k ued ds ?kksy esa Mqcksdj 

QQawnh dks LoLFk cht ls vyx dj nsuk pfg,A fQj 

lkQ ikuh ls /kksdj mUgsa lq[kk ysaA

 cht 'kks/ku ds fy, ckfoLVhu 2-0 xzke izfr fd-xzk- cht 

dh nj ls iz;ksx djsaA

;g jksx LdysjksLiksjk xzsfeuhdksyk uked 

dod ls mRiUUk gksrk gSaA bl jksx ds y{k.k cht ds 

vadqj.k ds le; rFkk ikS/ks ds izkjafHkd voLFkk esa ns[ks 

tk ldrs gSaA blds izHkko ls ikS/ks ihsys iM+ tkrs gSaA 

jksx ds eq[; y{k.k ifRr;ksa ,oa ckfy;ksa nksuksa ij gh 

fn[kkbZ nsrs gSaA jksx xzLr ikS/ks NksVs ,oa detksj gks tkrs 

gSA jksxh ikS/kksa ls vusd dYys fudydj mudksa >kM+h 

uqek cuk nsrs gSa dHkh&dHkh izHkkfor ikS/kksa esa ckfy;ka ugha 

vkrh gSA 

 

 jksx jks/kh fdLeksa dk iz;ksx djuk pkfg,A 

 cht 'kks/ku djuk pkfg,A ,ijku&35 ,lMh ;k 

fjMksehy ,e tsM&72 dh 3-0 xzke izfr fdyks ds fglkc 

ls djuk pkfg,A fjMksehy&25 MCY;w ih- 1-0 xzke@yh. 

ikuh ;k fjMksehy ,e tsM&72 dh 2-5 xzke@yh. ikuh 
dk fNMk+dko cqvkbZ ds 30 fnu ckn rFkk vko’;rkuqlkj 

10 fnu ds vURkjky ij djsaA

 de ls de rhu o’kZ dk Qly pØ Hkh jksx dks jksdus 

esa lgk;d gksrk gSA

;g jksx dod ds }kjk QSyus okyh fcekjh 

gSA ckfy;ksa esa nkus vkdkj esa cMs+ xksy v.Mkdkj 

pedhys gjs jax ds gks tkrs gSa vkSj blds vUnj dod 

ds dkys jax ds chtk.kq gksrs gSaA ,d ckyh esa dqN gh 

nkus bl izdkj ls izHkkfor fn[kkbZ nsrs gSaA 

 

 jksx jks/kh fdLeksa dk iz;ksx djsaA 

 cht dk 'kks/ku vo’; djsaaA

 bl jksx ds fu;a=.k ds fy, jksxh ckfy;ksa dks u"V 

djuk] LoLFk chtksa dk Ikz;ksx] [ksr dh lQkbZ] Qly 

pØ] [ksr dh xzh"e dkyhu esa xgjh tqrkbZ bR;kfn }kjk 

fd;k tk ldrk gSA

 ohVkosDl dh 2-5 fdxzk ek=k 500&600 YkhVj ty esa 

?kksydj izfr gsDVs;j dh nj ls fNM+dko djuk pkfg,A

ifRr;ksa ij NksVs dkys ;k dRFkbZ jax ds /kCCks 

curs gSa] rFkk ifRr;ksa ds fdukjs yky jax ds gks tkrs gSa 

rFkk /kCcksa ds uhps dk fgLlk gYdk Hkwjk gksrk gSA  

 

bl jksx dks cksMksZ&feJ.k ;k MkbFksu 

tsM&78 bR;kfn dk fNM+dko djds fu;af=r fd;k tk 

ldrk gSA 

 

. .

;g jksx dod ds }kjk gksrk gSA bl jksx dk 

vkØe.k ikS/kksa ds fodkl ds le; esa dHkh Hkh gks ldrk 

gSaA jksx dk izeq[k y{k.k chtkadqjksa ,oa izzkS<+ ikS/kksa dk 

eqj>kuk gSA ikS/kksa ds eqj>kus dh fØ;k vdLEkkr vFkok 

/khjs&/khjs gksrh gSA gjs ifRr;ka ihyh iM+dj eqj>kus ,oa 

lw[kus yxrh gS rFkk lEiw.kZ ikS/kk vFkok mldh dqN 

'kk[kk,a lw[k tkrh gSaA ;fn jksxh ikS/kksa dks m[kkM+dj 

fujh{k.k fd;k tk;s rks eq[; tM+ksa ,oa rus ds vk/kkj 

okys Ård dkys jax ds fn[kkbZ nsrs gSa rFkk tMk+sa ij 

dkys jax dh /kkfj;ka cu tkrh gSA ;g tMs+ ckn esa xy 

tkrh gSaSA dHkh&dHkh jksx ds y{k.k ikS/ks ds vk/ks fgLls 

esa gh fn[kkbZ nsrs gSa rFkk ckdh fgLlk LoLFk fn[kkbZ] 

nsrk gSA jksx xzLr ikS/kksa ds rus ij Hkwfe ds lehi okys 

Hkkx esa dod dh ok;oh; òf)] lQsn ;k xqykch jksfey 

lewg ds :Ik esa mRiUu gksrh gSA bl jksx dks mRiUu 

djus okys dod e`nkS<+ ,oa fodYih ijthoh gksrk gSA 

Qly dh dVkbZ ds ckn ikS/kksa dh lEiw.kZ tMs+ ,oa VqBa 

bR;kfn e`nk esa gh VwV tkrs gSa ftu ij dod chtk.kq 

ds :Ik esa mRrjthoh jgrk gS ;g chtk.kq vxyh Qly 
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ds cht mxus ds ckn mudh tM+ksa ij vkØe.k djrs 

gSaA 

 de ls de 4 ;k 5 o"kZ dh vof/k dk Qly pØ 

viukuk pkfg,A

 [ksr ls jksx xzLRk ikS/kksa dks m[kkM+ dj u"V dj nsuk 

pkfg,A

 jksx jks/kh fdLeksa dk iz;ksx djuk pkfg,A

 okfoLVhu $ Fkhje dh 3 xzke ¼1-5 xzke $ 1-5 xzke½ 

fdxzk cht dh nj ls 'kks/ku djuk pkfg,A

cht mipkj ds fy;s chtksa dks tSo 

fu;U=d dh 10 xzke izfr fdyksxzke cht dh nj ls 

mipfjr djrs gSA tSo fu;U=d ds ikmMj dk ikuh esa 

?kksy cukdj chtksa dks bl ?kksy esa Mky nsrs gSA ftlls 

iwjs cht ds Åij ,d ijr p<+ tk;sA ikuh dh ek=k 

bruh j[krs gS fd mipkj.k ds ckn ?kksy u cpsA blds 

i'pkr mipkfjr chtksa dks Nk;k esa QSykdj j[k nsrs gS 

rRi’pkkr cqokbZ djrs gSA ;fn cht igys ls jklk;fud 

nokvksa }kjk mipkfjr gksa rks mUgsa ikuh ls /kksdj rc 

tSo vfHkdrkZ }kjk mipkfjr fd;k tkuk pkfg,A  

gekjh Qlyksa dks dbZ izdkj ds lw{e thoksa 

tSls dod] thok.kq o fo"kk.kq }kjk gkfu gksrh gS mlh 

rjg ls lw=d`fe ds }kjk Hkh gekjh Qlyksa dks dkQh 

gkfu dk lkeuk djuk iM+rk gSA ijUrq gekjs fdlku 

HkkbZ bl jksx ls vHkh vufHkK gS ftlls mudh Qly 

dkQh uqdlku gks tkrh gSA lw=d`fe Loa; rks fcekjh 

iSnk djrs gh gSA blds lkFk&lkFk vkSj vU; lw{e thoksa 

tSls dod] thok.kq o fo"kk.kq dks Hkh ekSdk nsrs gSaS ftlls 

Qly dkQh [kjkc gks tkrh gSA djhc&djhc lHkh 

Qlyksa ij dbZ rjg ds lw=d`fe vkØe.k djds mudks 

dkQh uqdlku igqapkrs gSaS tSls esykbMksxkbu] gsVsjksMsjk] 

izSVhysadl] gksIyksysel bR;kfnA lw=d`fe ds vkØe.k ls 

ikS/kksaa dh o`f) de gks tkrh gS] ifRr;ksa dk jax ihyk 

iM+ tkrk gS] ikS/kk eqj>k tkrk gS rFkk tM+ksa ds Åij 

xkaBs ,oa ?kko cu tkrs gSA lw=d`fe ds }kjk bl rjg 

ds y{k.k fn[kkbZ iM+rs gSaS] ftls ge [kqyh vk¡[kksa ls Hkh 

ns[k ldrs gSA

 QksjsV ¼Vsfed 10 th½ ;k fufeVt Vh.,e. 25&30  

fdxzk ek=k izfr gsDVs;j cqvkbZ ls igys [ksr ds vafre 

tqrkbZ ds le; iz;ksx djuk pkfg,A 

 cht “kks/ku ds fy, dkscksZlYQku dk iz;ksx djuk 

pkfg,A 

 Qly pØ dk iz;ksx dkQh ykHknk;d gS ijURkq ;g 

/;ku j[kuk pkfg, dh mlh dqy dh Qly u gks 

D;ksafd ml dqy dh Qly gksus ij lw=d`fe;ksa dh 

la[;k c<+ tk;sxhA 

 jksxjks/kh iztkfr;ksa dk iz;ksx djuk pkfg,A 

 ebZ ;k twu ds eghus esa xgjh tqrkbZ djuh pkfg,A 

xkscj dh [kkn] uhe dh [kyh rFkk dwM+k djdV dh 

[kkn budks jksdus esa lgk;d gksrh gSA 

;g jksx fo"kk.kq }kjk gksrk gS rFkk ;g mnZ o 

ewax dks dHkh&dHkh dkQh uqdlku igq¡pkrk gSA gjh 

ifRr;ka fpRrdcjh rFkk ihyh gks tkrh gSaA  

 jksx jks/kh fdLEkksa dk iz;ksx djuk pkfg,A 

 dUMhQksj&200 ,l-,y- bfeMkDyksfizM 17-8 izfr'kr ,l-

,y- 100 fe-yh- nok 500 yh- ikuh esa ?kksydj izfr 

gsDVs;j dh nj ls cqvkbZ ds 30 vkSj 45 fnu ij 

fNM+dko djssaA 

 20 tqykbZ ls 5 vxLRk ds e/; cqvkbZ djus ls jksx ds 

izHkko esa deh ns[kh xbZ gSA 

fry dk ¶yksjy Hkkx gjs iRrh dh lajpuk esa 

cny tkrk gS rFkk fcekjh dh rhozrk esa ifRr;ka fldqM+ 

tkrh gS vkSj ns[kus esa NksVh yxrh gSA eq[; :i ls 

izkIr ikS/kk >kM+huqek gks tkrk gSA nkus [kjkc o mit 

dkQh de gks tkrh gSA ;g jksx vksjksflvl 

,YchfluVl }kjk QSyrk gSA  

 jksx xzflr ikS/kksa dks [ksr ls fudkydj u"V dj nsuk 

pkfg,A 

 dhVuk’kd nok dk iz;ksx djuk pkfg,A 

 fry dks drkj esa vjgj ds lkFk cqokbZ djus ij jksx 

dk izHkko de ns[kk x;k gS 

 fry dh 6 ykbu ds ckn 1 ykbu vjgj dk yxkkuk 

pkfg,A  
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   पर्ाषवरण अनुकूल काबषन फासििंग 

डॉ. दीपक कोिली 
िंरु्क्त िसिव, उत्तर प्रदेश िसिवालर्, गोिती नगर लिनऊ 

काबषन फासििंग, खजिे काबषन िीक्वेंि भी किा जाता िै, 

कृवर् प्रबंधन की एक प्रणाली िै जो भूसि को असधक 
काबषन जिा करने और वारु्िंडल िें उत्िखजषत 
ग्रीनिाउि गैिों की िािा को कि करने िें िदद 
करती िै. इििें व ेअभ्र्ाि शासिल िैं जो वातावरण 
िे काबषन डाइऑक्िाइड को िटाने और इन्द्िें पादप 
िािग्री एवं िदृा के काबषसनक पदाथष िें पररवसतषत 
करने की दर िें िुधार लाने के सलरे् जाने जाते िैं. 
काबषन फासििंग तब िफल िानी जाती िै जब वविषत 
भूसि प्रबंधन र्ा िंरक्षण प्रथाओं के पररणाि स्वरूप 
काबषन लाभ की खस्थसत काबषन िासन िे असधक िो 
जाती िै. 

इििें कोई िंदेि निीं िै हक औद्योसगक कृवर् के 
पररणाि स्वरूप भूसि िे कि िाद्य की प्रासप्त िोती िै, 

उनिें पोर्क तत्त्वों की किी िोती िै, वे कि कुशल 
एवं असधक ििँगे िोते िैं और लघु एवं जैववक िेती 
की तुलना िें असधक पर्ाषवरणीर् ववनाश का कारण 
बनते िैं. र्द्यवप वैखश्वक व्र्ापार ने लािों लोगों को 
गरीबी िे बािर सनकाला िै, इिने ववसभन्द्न तरीकों िे 
पृ् वी पर एक उपसनवेशवादी छाप भी छोड़ी िै. पौवष्टक 
िाद्य तक ववभेहदत पिँुि, ििारे आिार की जैव 
ववववधता िें किी, िोनोक्रॉवपंग जैिे अवववेकपूणष 
पाररखस्थसतक अभ्र्ािों एवं िदृा के व्र्वखस्थत क्षरण 
और प्रौद्योसगकी एवं रिार्न की बढ़ती लागत, खजिने 
हकिानों को प्रगसत की उनकी न्द्र्ार्िंगत हिस्िेदारी 
िे बािर हकर्ा िै, तथा इििे भी उल्लेिनीर् जलवारु् 
पररवतषन का गिराता िंकट इिके कुछ प्रिुि 
पररणाि रिे िैं. काबषन फासििंग को ििारी िंहडत िाद्य 
प्रणासलर्ों को ठीक करने के वववेकपूणष तरीकों िें ि े
एक के रूप िें देिा जा िकता िै. 

कृवर् पृ् वी के आधे िे असधक स्थलीर् पिृ को कवर 
करती िै और वैखश्वक ग्रीन िाउि गैिों के उत्िजषन िें 
लगभग एक सतिाई का र्ोगदान देती िै. वर्ष 2021 
के आरंभ िें भारत िरकार द्वारा िंरु्क्त राष्ट्र जलवारु् 
पररवतषन िम्िेलन िंरु्क्त राष्ट्र जलवारु् पररवतषन 
रूपरेिा िम्िेलन को िौंपी गई तीिरी हद्ववावर्षक 

अद्यतन ररपोटष के अनुिार देश का कृवर् क्षिे इिके 
कुल ग्रीन िाउि गैि उत्िजषन िें 14 प्रसतशत 
हिस्िेदारी रिता िै. भारत िें कृवर् उत्िजषन िुख्र् 
रूप िे पशुधन क्षेि (54.6 प्रसतशत) और नाइरोजन 
उवषरकों (19 प्रसतशत) के उपर्ोग िे प्रेररत िै. इनिें 
िे वर्ष 2016 के दौरान िावल की िेती िे ग्रीन िाउि 
गैि उत्िजषन 71.322 सिसलर्न टन ‘काबषन डाई 
ऑक्िाइड िितुल्र्’ था और ववश्लेर्कों का अनुिान िै 
हक र्ि वर्ष 2018-19 के दौरान 72.329 सिसलर्न टन 
‘काबषन डाई ऑक्िाइड  िितुल्र्’ के स्तर तक पिँुि 
गर्ा िोगा. पुनर्ोजी कृवर् पिसतर्ों की ओर आगे 
बढ़ने िे इिे कि हकर्ा जा िकता िै और काबषन 
फासििंग इि िंक्रिण की गसत को तीव्र कर िकती िै. 

काबषन फासििंग एक व्र्विार्ष ववकल्प िै. इिके 
सनम्नसलखित कारण िैं- 

1. जलवारु् के अनुकूल: काबषन फासििंग एक िािसिक 
नए कृवर् व्र्विार् िॉडल का वादा करती िै जो 
जलवारु् पररवतषन का िुक़ाबला कर िकती िै, नए 
रोजगार अविरों का िजृन करेगी और लाभिीन 
भववर्ष्र् िे िेतों की रक्षा करेगी. िंक्षेप िें र्ि एक 
जलवारु् ििाधान िै, र्ि आर् िजृन के अविरों िें 
ववृि करती िै और विृत आबादी के सलरे् िाद्य िुरक्षा 
जाल िुसनखश्चत करती िै. 

2. ‘काबषन कैप्िर’ को इष्टति करना: र्ि ‘काबषन 
कैप्िर’ को इष्टति करने के सलरे् एक ििग्र कृवर् 
दृवष्टकोण िै, जो उन अभ्र्ािों का अनुपालन करती िै, 
जो वातावरण िे काबषन डाइऑक्िाइड को िटाने और 
इन्द्िें पादप िािग्री एव ं िदृा के काबषसनक पदाथष िें 
पररवसतषत करने की दर िें िुधार लाने के सलरे् जाने 
जाते िैं. काबषन फासििंग ििारे हकिानों को उनकी 
कृवर् प्रहक्रर्ाओं िें पुनर्ोजी अभ्र्ािों का अनुपालन 
करने के सलरे् प्रोत्िाहित कर िकती िै, जिाँ व ेअपना 
ध्र्ान पैदावार िें िुधार लाने िे कार्षशील 
पाररखस्थसतकी तंि और काबषन की जब्ती (खजन्द्िें हफर 
काबषन बाजारों िें बेिा जा िकता िै) की ओर िोड़ 
िकते िैं. 
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3. हकिानों के अनुकूल: र्ि न केवल सिट्टी के 
स्वास््र् िें िुधार लाता िै, बखल्क िासशरे् पर खस्थत 
हकिानों के सलरे् काबषन के्रहडट िे प्राप्त वविषत/हद्वतीर् 
आर् के िाथ-िाथ बेितर गुणवत्तारु्क्त, जैववक और 
रिार्न-िुक्त िाद्य (Farm-to-Fork Models) जैिे 
पररणाि दे िकता िै. 

4. काबषन बाजार का ववकाि: वर्ष 2020 िें वैखश्वक 
काबषन बाजारों के कुल िूल्र् िें 20 प्रसतशत की ववृि 
िुई (ररकॉडष ववृि का लगातार िौथा वर्ष) और र्ि 
असधकासधक सनवेशकों को आकवर्षत करने की राि पर 
िै. वर्ष 2021 िें काबषन डाइऑक्िाइड परसिट के सलरे् 
वैखश्वक बाजारों का कारोबार 164 प्रसतशत बढ़कर 760 
वबसलर्न रू्रो (851 वबसलर्न डॉलर) के ररकॉडष स्तर 
पर पिँुि गर्ा. इि प्रकार काबषन प्रभावी रूप ि े
हकिानों के सलरे् भववर्ष्र् की ‘नकदी फिल’ िावबत 
िो िकता िै. 

काबषन फासििंग के िित्त्व के बारे िें पूरा ववश्व 
जागरूक िै. पेररि जलवारु् िम्िेलन, 2015 िें शुरू की 
गई ‘4 पर 1000’ नािक एक अंतराषष्ट्रीर् पिल ने 
हदिार्ा िै हक दसुनर्ा भर िें िदृा काबषन िें िाि 4 
प्रसतशत वावर्षक ववृि करने िे जीवाश्ि ईंधन िे िोने 
वाले काबषन डाइऑक्िाइड उत्िजषन िें उि वर्ष की 
नई ववृि की भरपाई िो िकती िै. राजनीसतक एजेंडा 
और जलवारु् घोर्णापि के दृवष्टकोण िे भी काबषन 
फासििंग को पिंद हकर्ा जा रिा िै. अिेररकी प्रशािन 
जलवारु् पररवतषन िे िुक़ाबला करने की अपनी 
र्ोजना के तित हकिानों के सलरे् एक काबषन बैंक 
शुरू करने की र्ोजना बना रिा िै. 

अिेररका के पूवष राष्ट्रपसत डोनाल्ड रम्प ने िदृा को 
जलवारु् पररवतषन की लड़ाई का अगला िोिाष घोवर्त 
हकर्ा था. वैखश्वक सनजी क्षेि िें भी एक उत्िाि देिा 
जा रिा िै जिाँ िैकडॉनल्ड्ि, टारगेट, कारसगल जैि े
कॉपोरेट हदनगज पुनर्ोजी अभ्र्ािों का ििथषन करने 
के सलरे् धन का उपर्ोग करने की विन बिता जता 
रिे िैं. वर्ष 2022 काबषन कैप्िर सनवेश के िािले िें 
िबिे उल्लेिनीर् वर्ष रिा िै जिाँ स्राइप, अल्फाबेट, 

िेटा और शॉवपफाई जैिी बड़ी टेक कंपसनर्ों ने अगले 
आठ वर्ों िें 925 सिसलर्न डॉलर िलू्र् के काबषन 
रीिूवल ऑफिेट की घोर्णा की िै. सनजी क्षेि के इि 
उत्िाि और तेजी िे बढ़ती बाजार भावना को 
िावषजसनक क्षेि के प्रोत्िािन की भी पूरकता प्रदान 
की जानी िाहिरे्. 

भारत िें िेघालर् वतषिान िें पूरे पूवोत्तर क्षेि के सलरे् 
िंविनीर् कृवर् िॉडल का एक प्रोटोटाइप बनाने के 
सलरे् एक काबषन फासििंग असधसनर्ि का िाका तैर्ार 
कर रिा िै. 

पूवोत्तर क्षेि ने जैववक और िंविनीर् कृवर् पिसतर्ों 
को अपनाने िें व्र्ापक प्रगसत हदिाई िै; वर्ष 2016 िें 
सिखक्कि ववश्व का पिला राज्र् बन गर्ा जो पूणषतः 
जैववक िै. 

काबषन फासििंग को प्रोत्िाहित करने के सलरे् अनेक 
कदि उठाए जा िकते िैं- 

1. िदृा क्षिता का दोिन: िदृा जलवारु् पररवतषन के 
ववरुि िबिे अप्ररु्क्त और कि उपर्ोग हकर्े गए 
रक्षात्िक उपार्ों िें ि ेएक िै तथा एक कुशल काबषन 
सिंक के रूप िें कार्ष करती िै. भारत को अपने शुि 
शून्द्र् लक्ष्र् की प्रासप्त और डीकाबोनाइखजंग िागष पर 
आगे बढ़ने के सलरे् इिका लाभ उठाना िाहिए. 
अध्र्र्नों िे पता िलता िै हक िदृा िर िाल दसुनर्ा 
के जीवाश्ि-ईंधन उत्िजषन का लगभग 25% दरू 
करती िै, लेहकन र्ि अभी तक वैखश्वक स्तर पर 
सनधाषररत काबषन प्रबंधन अभ्र्ािों और आख्र्ानों की 
लापता कड़ी रिी िै. 

2. काबषन फासििंग के सलरे् कानूनी ििथषन: एक 
व्र्ापक एवं भववर्ष्र्ोन्द्िुिी काबषन फासििंग असधसनर्ि, 

एक िुदृढ़ िंक्रिण र्ोजना के िाथ, कार्षशील भूसि 
पर काबषन सिंक सनिाषण के वविार को प्रभावी ढंग िे 
प्रदसशषत कर िकता िै और जलवारु् िंकट का 
िुक़ाबला करने, पोर्ण िें िधुार, कृर्क ििुदार्ों के 
अंदर अििानताओं को कि करने, भूसि उपर्ोग िें 
पररवतषन लाने के िाथ िी ििारी िंहडत िाद्य 
प्रणासलर्ों को ठीक करने िेतु अत्रं्त आवश्र्क 
ििाधान प्रदान कर िकता िै. 

3. हकिानों के सलरे् प्रत्र्क्ष प्रोत्िािन: जलवारु्-तटस्थ 
अथषव्र्वस्था के सनिाषण के सलरे् भूसि क्षेि अत्रं्त 
िित्त्वपूणष िै, क्र्ोंहक र्ि वातावरण िे काबषन 
डाइऑक्िाइड अवशोवर्त कर िकता िै. िालाँहक कृवर् 
एवं वासनकी क्षेिों को प्रोत्िाहित करने के सलरे् 
जलवारु्-अनुकूल अभ्र्ािों को अपनाने िेतु प्रत्र्क्ष 
प्रोत्िािनों का िजृन आवश्र्क िै, क्र्ोंहक वतषिान िें 
काबषन सिंक की ववृि और िंरक्षण को प्रोत्िाहित 
करने के सलरे् कोई लखक्षत नीसत उपकरण िौजूद निीं 
िै.
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 लड़़़ती दसुनर्ां, रोता आििां ! 
ववजन  कुिार  पाण्डेर् 

प्रािार्ष, बड़ी बैग कॉलोनी, गाजीपुर, उ.प्र. 
 

 

हिंिा और रु्ि की भर्ाविता ि े कौन निीं पररसित िै. 

लगभग िभी धिों िें आपि िें अपने-अपने ितों की 
श्रिेता को लेकर रु्ि िोते रिे िैं. िाम्राज्र् लेने के िोि िें 
भी दसुनर्ा िें बिुत िे रु्ि िुए. रु्ि करने वाले एक िी 
िजिब के िों र्ा सभन्द्न िजिब के नुकिान तो दोनों पक्षों 
का िी िोता िै. िच्िाई र्िी िै हक रु्िों ने दसुनर्ा का 
नुकिान तो बिुत पिंुिार्ा, लेहकन कोई भी ताकतवर 

अपने ि े किजोर शवक्त वाले को ििाप्त कभी निीं कर 

पार्ा. अगर िि अतीत िें झांककर देिें तो कृर्ष्ण और 

जरािंध के बीि रु्ि िुआ, पर भगवान कृर्ष्ण की जीत के 

बाद भी जरािंध के िानने वाले आज भी अच्छी िािी 
िंख्र्ा िें िौजूद िैं. कैथोसलक और प्रोटेस्टेंट िपं्रदार् के 

बीि रु्ि िुए, िगर अभी भी दोनों िी ितों को िानने वाल े

िौजूद िैं. सशर्ा और िुन्द्नी िंप्रदार् के बीि रु्ि िुए. लािों 
लोग िारे गए. इिके बाद भी दोनों ित को िानने वालों की 
तादाद िें किी निीं आई. 

दरअिल र्िां ििारे किने का तात्पर्ष र्ि िै हक रु्ि र्ा 
हिंिा हकिी दिूरी वविारधारा र्ा पंथ को न ििाप्त कर 

िकी िै, न कर िकेगी. प्रथि ववश्वरु्ि िें िरन ेवालों की 
िंख्र्ा एक करोड़ ि ेअसधक थी, जबहक हद्वतीर् ववश्व रु्ि िें 
िरन ेवालों की िंख्र्ा िाढे़ पांि करोड़ ि ेज्र्ादा रिी थी. 
दिूरे ववश्व रु्ि िें करीब िाढे़ तीन करोड़ लोग जख्िी िुए 

थे और 1940 के दशक िें तीि लाि लोग लापता िो गए थे. 

इििें केवल जान-िाल की िासन िुई और सिला कुछ निीं. 
धिष के नाि पर जो रु्ि िुए, उनिे ववजेता और पराखजत 

दोनों पक्ष रु्ि के पिले भी रिे और रु्ि के बाद भी. कोई 

पक्ष अपने प्रसतपक्ष को पूणष रूप िे ििाप्त निीं कर िका. 
र्ानी रु्िों िें जीत और िार न स्थार्ी िुई िै, न िोगी. हफर 

भी रु्ि िोत ेरिे और भववर्ष्र् िें भी िोत ेरिेंगे. बि उिकी 
तीव्रता तथा तकनीक िें फकष  आता रिा िै. रंगभेद और 

नस्लभेद के नाि पर दसुनर्ा िें कई रु्ि और गिृ रु्ि िुए. 

पर अंत िें इिका पररणाि जीरो िी सिला. इिके बावजूद 

दसुनर्ा िें रु्ि क्र्ों िोते रिे िैं, र्ि शोध का ववर्र् रिा िै. 

वपछल ेलगभग िाढे़ तीन िजार वर्ों िें दो िौ िाठ िाल िी 
ऐिे रिे िैं खजनिें कोई रु्ि निीं िुए, वरना दसुनर्ा आपि िें 
ििेशा लड़ती िी रिी िै. 

अंतररक्ष रु्ि का ववकाि 

 
आज की खस्थसत िें, रु्ि अंतररक्ष िे सनदेसशत िोगा जो, 
जिीन पर, िवा िें र्ा ििुर िें खस्थत िभी तैर्ाररर्ों को  
बेअिर कर देगा. इििें एक देश दिूरे देश की िंपवत्त को 
अंतररक्ष ि ेिी नष्ट करेंगे. ऐिे िें हकिी देश की अंतररक्ष 

क्षिता िी भववर्ष्र् के िंघर्ों के पररणािों को तर् करेगी. 
अपने पड़ोि िें िी देि लीखजए, वपछले िार वर्ों िें िीन ने 

िुहफर्ा जानकारी एकि करने और सनगरानी के सलए 

अपनी अंतररक्ष क्षिता को दोगुना कर सलर्ा िै. भारत भी 
अपनी अंतररक्ष असभर्ान िें तेजी िे आगे बढ़ रिा िै. इि 

िाल अप्रैल िें जारी अिेररकी रक्षा िुहफर्ा एजेंिी 
(डीआईए) की एक ररपोटष, स्पेि -2022 िें िुरक्षा के सलए 

िुनौसतर्ां, ने किा हक जनवरी 2022 तक, िीन के 

आईएिआर (िुहफर्ा, सनगरानी और टोिी) उपग्रि बेडे़ िें 
250 िे असधक सिस्टि शासिल थे. अिेररका के बाद वि 

अब दिूरे स्थान पर िै और 2018 के बाद िे िीन ने इन-

ऑवबषट सिस्टि को लगभग दोगनुा कर िुका िै. 
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अब नलोबल पोखजशसनंग सिस्टि (जीपीएि) का इस्तेिाल 

उपग्रिों को नष्ट करने िें िो रिा िै. खजिका इस्तेिाल पिली 
बार 1991 के िाड़ी रु्ि के दौरान अिेररका द्वारा हकर्ा गर्ा 
था. आज िैन्द्र् किांडरों के सलए एंटी-िैटेलाइट (एएिएटी) 
िसथर्ार भी िौजूद िैं जो अंतररक्ष िें हकिी भी उपग्रि को 
नष्ट कर िकत ेिैं; िीन, रूि, अिेररका और भारत ने इि 

तकनीक का परीक्षण हकर्ा िै. इिका इस्तेिाल परिाणु 

िसथर्ार की तरि िी िै. एक बार जब आपके पाि र्ि 

क्षिता आ जाती िै तो इििे अन्द्र् देशों िें एक डर की 
भावना आ जाती िै. वपछले िाल अगस्त िें िीन के एक 

उन्द्नत िाइपरिोसनक फै्रक्शनल ऑवबषटल बॉम्बाडषिेंट 

सिस्टि (एफओबीएि) के परीक्षण ने अिेररकी िुहफर्ा 
ििुदार् को आश्चर्षिहकत कर हदर्ा. इििे परिाणु 

िसथर्ार को लगभग 150 हकलोिीटर की ऊंिाई िे धरती 
पर किीं भी सगरार्ा जा िकता िै. ऐिे िें इि ििर् दसुनर्ा 
िें परिाणु िसथर्ारों के सनिाषण िें जैिे िोड़ िी लग गई िै. 

शवक्त के वबना शांसत किां 

भारत के सलए 11 िई 1998 का हदन ऐसतिासिक रिा था. रे् 

विी हदन था, जब पोिरण िें 'बुि िुस्कराए' थे. जी िां, 11 

िई 1998 को जब भारत ने परिाणु बि बनाने का ऐलान 

हकर्ा था, तो पूरी दसुनर्ा स्तब्ध रि गई थी. इि हदन भारत 

ने अिेररका जैिे शवक्तशाली देश और उिकी िुहफर्ा 
एजेंिी िीआईए को उिकी औकात बतात ेिुए परिाणु बि 

धिाका हकर्ा था. रे् धिाका पोिरण खस्थत फील्ड 

फार्ररंग रेंज िें हकर्ा गर्ा था. र्ि परीक्षण इतना गुप्त था 
हक दसुनर्ा की तिाि िुहफर्ा एजेंसिर्ों को इिकी भनक 

तक निीं लग िकी थी और भारत परिाणु शवक्त िंपन्द्न 

देश बन गर्ा था. 11 िई, 1998 को तत्कालीन प्रधानिंिी 
अटल वबिारी वाजपेर्ी िीहडर्ा के िािने आए और उन्द्िोंने 

घोर्णा की- आज दोपिर पौने िार बजे भारत ने पोिरण 

रेंज िें तीन भूसिगत परिाणु परीक्षण हकए. दो हदन बाद 

भारत ने दो और परिाणु परीक्षण हकए. इि तरि 1974 िें 
इंहदरा गांधी के नेततृ्व िें िुए पिले परिाणु परीक्षण के 24 

िाल बाद भारत एक बार हफर दसुनर्ा को बता रिा था हक 

'शवक्त के वबना शांसत' िंभव निीं िै. इंहदरा गांधी ने उि 

परिाणु परीक्षण का कोड 'बुि िुस्कुराए' रिा था, तो अटल 

वबिारी वाजपेर्ी ने इिे 'शवक्त' का नाि हदर्ा. 

परिाणु परीक्षण के तुरंत बाद प्रधानिंिी वाजपेर्ी ने 

अिेररका के तत्कालीन राष्ट्रपसत वबल खक्लंटन को एक पि 

सलिा खजििें किा :  'वपछले कई िाल ि ेभारत के इदष-
सगदष िुरक्षा िंबंधी िािौल और िािकर परिाणु िुरक्षा िे 
जुडे़ िािौल के लगातार वबगड़ने िे िैं सिंसतत िंू. ििारी 
िीिा पर एक आक्रािक परिाणु शवक्त िंपन्द्न देश िै. एक 

ऐिा देश खजिने 1962 िें भारत पर ििला कर हदर्ा था. 
िालांहक उि देश के िाथ वपछले एक दशक िें भारत के 

िंबंध िुधर गए िैं, लेहकन अववश्वाि की खस्थसत बनी िुई िै, 

इिकी िुख्र् वजि अनिुलझा िीिा वववाद िै.' भारत के 

खिलाफ अिेररका प्रसतबंध न लगाए इिका इशारा करत े

िुए वाजपेर्ी ने खक्लंटन को सलिा था, 'िि आपके देश के 

िाथ ििारे देश के िैिी और ििर्ोग की कर करत ेिैं. िुझे 
लगता िै हक भारत की िुरक्षा के प्रसत ििारी सिंता को आप 

ििझ पाएंगे.' लेहकन इिका कोई अिर अिेररका पर निीं 
पड़ा. 

आज खजि प्रकार अिेररका के नेततृ्व िें पखश्चिी देश ईरान 

के परिाणु कार्षक्रि को िदु्दा बनाकर उिके खिलाफ 

प्रसतबंध लगाते-िटाते रिते िैं, ठीक उिी प्रकार पोिरण-2 

के बाद भारत पर भी प्रसतबंधों की बाढ़ िी आ गई थी. इि 

परीक्षण के बाद भारत के िािने कई िुिीबतें एक िाथ आ 
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गईं और आसथषक, िैन्द्र् प्रसतबंध लगाकर अंतरराष्ट्रीर् स्तर 

पर उि ेअलग-थलग कर हदर्ा गर्ा. ऐिे िें भारतीर् ववदेश 

नीसत सनधाषरकों के सलरे् र्ि एक बड़ी िुनौती थी, खजिका 
काफी लंबे ििर् तक िािना करना पड़ा. िालांहक भारत 

धीरे-धीरे इन प्रसतबंधों िे उबर गर्ा.  आज भारत  परिाणु 

िसथर्ारों पर ध्र्ान कें हरत करने की जगि अपनी उजाष 
जरूरतों की तरफ ध्र्ान दे रिा िै. इिसलए तो भारत के 

ििान वैज्ञासनक और पूवष राष्ट्रपसत अब्दलु कलाि ने किा 
था हक ‘िपने वे निीं जो िोते िुए देि ेजाएं, बखल्क िपने व े

िैं जो इंिान को िोने न दें.’ डॉ. कलाि के नेततृ्व िें िी 
भारत ने अपना दिूरा परिाणु परीक्षण हकर्ा था. अपने 

वैज्ञासनकों की दक्षता और कड़ी िेिनत की वजि िे आज 

भारत की सगनती परिाणु शवक्त िंपन्द्न देशों िें िोती िै. 

िालांहक भारत की परिाणु शवक्त िंपन्द्नता हकिी देश को 
धिकाने के सलरे् निीं, बखल्क देश की िुरक्षा के सलरे् िै, 

खजिे शार्द िी कभी इस्तेिाल हकर्ा जाए. लेहकन परिाणु 

बि बनाकर भारत ने र्ि जरूर िावबत कर हदर्ा िै हक वि 

भी हकिी िे कि निीं िै. 

रूि रू्के्रन रु्ि की ववभीवर्का 

रूि ने रू्के्रन पर रु्ि थोप हदर्ा िै. रु्ि हकतना कू्रर और 

भर्ावि िै, इिकी कल्पना भी निीं की जा िकती. भले िी 
िंरु्क्त राष्ट्र के सनर्ि किते िों हक आवािीर् क्षेि र्ा 
सनित्थे लोगों पर िसथर्ार इस्तेिाल निीं िोने िाहिए, पर 

रूि रू्के्रन को घुटने टेकने के सलए नागररक क्षेिों पर बि 

बरिा रिा िै. लगभग पिाि लाि लोग रू्के्रन ि ेपलार्न 

कर गए िैं और शरणाथी जीवन जी रिे िैं. सनित्थे नागररक 

खजनका कोई िाथ न रु्ि के कराने िें िैं और न िी रु्ि की 
आकांक्षा, वे िभी इि रु्ि का सशकार िो रिे िैं. िजारों बच्िे 

िारे गए िैं. रु्ि के नाि पर र्ि कू्ररता अभूतपूवष िै. र्िां भी 
अंतररक्ष का भरपूर उपर्ोग हकर्ा गर्ा. एलन िस्क की 
स्पेिएक्ि कंपनी जो अपना एक उपग्रि िंिार प्रणाली 
ववकसित की िै खजिे स्टारसलंक के रूप िें जाना जाता िै, 

रू्के्रन-रूि रु्ि के दौरान र्ि उपग्रि िंिार प्रणाली रू्के्रनी 
िेनाओं के पाि उपलब्ध थी. अतंररक्ष का उपर्ोग पिली 
बार शीत रु्ि (1945-1991) के दौरान हकर्ा गर्ा था जब 

अिेररका और तत्कालीन रू्एिएिआर ने अंतर-

ििाद्वीपीर् बैसलखस्टक सििाइल (आईिीबीएि) ववकसित 

की थी जो जिीन ि े 900-1,600 हकिी की ऊंिाई तक जा 
कर लक्ष्र् पर सनशाना िाध िकती थी. 

स्टॉकिोि खस्थत इंटरनेशनल पीि ररििष इंस्टीट्रू्ट, 

सिप्री (SIPRI) की जारी एक ररपोटष िें किा गर्ा िै हक रूि 

और रू्के्रन के बीि जारी वववाद के िलते बढ़ रिे 

अंतरराष्ट्रीर् तनाव का अिर परिाणु िसथर्ारों के जिीरे 

पर हदिाई देगा. सिप्री ने अनुिान हकर्ा िै हक दसुनर्ा की 
परिाणु शवक्त िंपन्द्न ताकतों वब्रटेन, िीन, फ्रांि, भारत, 

इस्राएल, उत्तर कोररर्ा, पाहकस्तान, अिेररका और रूि के 

पाि इि िाल वपछले िाल के िुकाबले कि परिाणु 

िसथर्ार िैं. ररपोटष के िुतावबक इि िाल की शुरुआत िें 
इन देशों के पाि 12,705 परिाणु िसथर्ार थे जो वपछले 
िाल िे 375 कि थे. सिप्री ने र्ि भी स्पष्ट हकर्ा िै हक 

2022 िें आई किी दरअिल अिेररका और रूि द्वारा उन 

िसथर्ारों को िटाने िे जुड़ी िै जो िेवासनवतृ्त िो िुके िैं. 
ररपोटष किती िै हक िहक्रर् िसथर्ारों की िंख्र्ा अभी तक 

तो किोबेश खस्थर बनी िुई थी. लेहकन अब रूि रू्के्रन रु्ि 

के कारण इििें बिुत तेजी िे बढ़ोतरी िोने वाली िै. 1986 

की तुलना िें तो र्ि िंख्र्ा बेिद कि िो िुकी िै जबहक 

दसुनर्ा िें 70,000 िे ज्र्ादा परिाणु िसथर्ार थे. लेहकन 

शीत रु्ि ित्ि िोने के बाद िबिे बड़ी परिाणु ताकतों 
रूि और अिेररका ने अपने िसथर्ारों िें किी करनी शुरू 

की, खजिके िलते कुल परिाणु िसथर्ारों की िंख्र्ा तेजी 
िे घटी. 

 
लेहकन अब ऐिा लगता िै हक परिाणु सनरस्त्रीकरण का 
रु्ग ित्ि िो िुका िै. िालांहक वपछले िाल के िुकाबल े

परिाणु िसथर्ारों िें िािूली किी जरूरी िुई िै लेहकन आने 

वाले दशक िें इनके बढ़ने की प्रबल िंभावना िै. रू्के्रन रु्ि 
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के दौरान रूि के राष्ट्रपसत व्लाहदिीर पुसतन ने कई बार 

परिाणु िसथर्ारों की धिकी दी िै. खजििे िीन और वब्रटेन 

ििेत कई देशों ने आसधकाररक र्ा अनासधकृसत रूप िे 
अपने परिाणु जिीरे का आधुसनकीकरण करना शुरू कर 

हदर्ा िै. इि रु्ि के कारण आने वाले िालों िें सनरस्त्रीकरण 

िें प्रगसत बेिद िुखश्कल िो जाएगी. सिंताजनक बात र्ि िै 

हक अन्द्र् कई परिाणु शवक्त-िंपन्द्न देश अपनी परिाणु 

रणनीसत भी बदल रिे िैं. अिेररका तो िीधे तौर पर 

परिाणु बि का इस्तेिाल पिले करन ेकी धिकी दे रिा िै. 

िालांहक एक त्र् र्ि भी िै हक 2021 की शुरुआत िें िी 
िंरु्क्त राष्ट्र की परिाणु िसथर्ारों पर प्रसतबंध लगाने वाली 
अंतरराष्ट्रीर् िंसध लागू िुई थी और इि िाल अिेररका और 

रूि ने अपनी ‘न्द्रू् स्टाटष' िंसध को पांि िाल के सलए बढ़ा 
हदर्ा िै खजिके तित दोनों देश परिाणु िसथर्ारों िें किी 
करन ेपर ििित िैं. लेहकन इि ििर् की खस्थसत बिुत 

नाजुक िै. कब ववश्वरु्ि शुरू िो जाए इिका कोई हठकाना 
निीं िै. ििलन, ईरान का परिाणु कार्षक्रि और कई देशों 
द्वारा िाइपरिोसनक सििाइलों का तेजी िे ववकाि भी 
सिंताजनक िैं. 

हकिके पाि हकतने परिाणु िसथर्ार 

रूि और अिेररका के पाि दसुनर्ा के 90 प्रसतशत परिाणु 

िसथर्ार िैं. 2022 की शुरुआत िें 5,977 िसथर्ारों के िाथ 

रूि ववश्व का िबिे असधक परिाणु िसथर्ारों वाला देश िै. 

िालांहक वपछले िाल के िुकाबले उिके जिीरे िें 280 

िसथर्ारों की किी िुई िै. सिप्री का अनुिान िै हक रूि के 

पाि कि िे कि 1,600 िसथर्ार ऐिे िैं खजन्द्िें फौरन 

इस्तेिाल हकर्ा जा िकता िै. उधर अिेररका के पाि 

वपछले िाल ि े120 कि र्ानी 5,428 परिाणु िसथर्ार िैं. 
िसथर्ारों की िंख्र्ा िें भले िी अिेररका रूि िे पीछे िो 
लेहकन उिने रूि ि े 1,750 ज्र्ादा परिाणु िसथर्ारों की 
तैनाती कर रिी िै. अगर िि कुल िंख्र्ा की बात करें तो 
िीन तीिरे नंबर पर िै. उिके पाि 350 परिाणु िसथर्ार 

िैं. उिके बाद फ्रांि (290), वब्रटेन (225), पाहकस्तान 

(165), भारत (160) और इस्राएल (90) का नंबर िै. इनिें 
इस्राएल िी एक ऐिा देश िै जो औपिाररक तौर पर परिाणु 

िसथर्ार िोने की बात स्वीकार निीं करता. 

 
सिप्री ने पिली बार उत्तर कोररर्ा के िसथर्ारों की िंख्र्ा का 
भी खजक्र हकर्ा िै. ररपोटष के अनुिार उिके पाि 20 वॉर िेड 

िैं और करीब 50 िसथर्ार ववकसित करन ेका कच्िा िाल 

िै. इिी िाल की शुरुआत िें िुरक्षा पररर्द के स्थार्ी 
िदस्र्ों वब्रटेन, िीन, फ्रांि, रूि और अिेररका ने एक 

िाझा बर्ान जारी कर किा था हक "परिाणु रु्ि कभी निीं 
जीता जा िकता और कभी निीं िोना िाहिए." रे् बात तो 
िि िै लेहकन र्िी देश िभी वादों के ववपरीत किजोर देशों 
को रु्ि िें झोंक देत ेिैं और हफर शुरू िो जाता िै िसथर्ारों 
की िरीद फरोख्त. दरअिल िवाल र्िां र्ि िै हक अगर 

रु्ि निीं िोगा तो िसथर्ारों का बाजार उनका कैिे फले 
फूलेगा. सिप्री के अनुिार, "िीन अपने परिाणु िसथर्ारों िें 
अच्छी-िािी ववृि के करीब िै. उपग्रि िे ली गई तस्वीरें 
बताती िैं हक उिने सििाइलों को रिने के सलए 300 नई 

िवत्तर्ां बनाई िैं." अिेररकी रक्षा िंिालर् का अनुिान िै 

हक 2027 तक िीन के पाि 700 वॉर िेड िोंगे. 

अंत िें िन-िखस्तर्ष्क िें र्ि िवाल कौंधता िी िै हक र्हद 

दसुनर्ा िें रु्ि निीं िोते तो दसुनर्ा कैिी िोती? हकतनी 
ववकसित िोती? िभ्र्ता और िंपन्द्नता का रूप हकतना 
भव्र् िोता? ववज्ञान हकतना उन्द्नत िोता? िर इंिान 

हकतना िुशिाल िोता? रे् िब वविारणीर् ववर्र् िैं. लेहकन 

इि इक्कीिवीं िदी िें एक और फकष  नजर आ रिा िै. वि 

र्ि हक रु्ि अब ववनाश और कू्ररता की िभी िदें लांघ रिे िैं 
जो िभी के सलए घातक िै. 



74 * वैज्ञासनक * जुलाई-सितंबर 2022 * अंक-54(3) 

 

उच्ि कोलेस्रॉल के लक्षण 

नरेंर कुिार करनानी 
िेवासनवतृ्त वैज्ञासनक, भाभा परिाणु अनुिन्द्धान कें र, िुंबई 

 
 

बढे़ िुए कोलेस्रॉल के कारण िोने वाले ददष िे ििर् 
रिते िुए िावधानी आवश्र्क िै. 

शरीर िें बढ़ते बैड कोलेस्रॉल के लेवल को पििानना 
इतना आिान निीं िै, लेहकन अगर शरीर के कुछ 
हिस्िों िें अिानक ददष उठने लगे तो इिे िल्के िें 
लेना ििी निीं िै. 

कोलेस्रॉल (Cholesterol) बढ़ना आजकल की िबि े
बड़ी ििस्र्ा बन गर्ा िै. िुस्त जीवनशैली और 
िान-ेपीने की िराब आदतें इिका िबिे बड़ा कारण 
िैं. वल्डष िेल्थ ऑगषनाइजेशन (WHO) के अनुिार, हदल 
के रोगों की वजि िे इि दसुनर्ा िें िबिे ज्र्ादा 
लोगों की िौत िोती िै. आपको पता िोना िाहिए हक 
हदल िे जुडे़ रोगों का एक िबिे बड़ा कारण शरीर िें 
कोलेस्रॉल की िािा बढ़ना िै. 

िौजूदा दौर िें ज्र्ादातर लोगों की जीवन शैली ऐिी 
िो गई िै खजििे उनका कोलेस्रॉल बढ़ना आि िो 
गर्ा िै. जैिे-जैिे टेक्नोलॉजी िें तरक्की िो रिी िै, 

वैिे-वैिे िि पिले के िुकाबले ज्र्ादा आलिी िोत े
जा रिे िैं, शारीररक श्रि (हफखजकल एखक्टववटीज) िें 
किी और तैलीर् भोजन (ऑर्ली फूड) की असधकता 
की वजि िे ििारे शरीर िें विा (फैट) जिा िोने 
लगती िै, र्िी आगे िलकर उच्ि रक्तिाप (िाई ब्लड 
प्रेशर), िधुिेि (डार्वबटीज), हदल का दौरा (िाटष 
अटैक), सशरापरक धिनी रोग (कोरोनरी आटषरी 
हडजीज), हरपल वेिेल हडजीज (Triple Vessel 

Disease) जैिी बीिाररर्ों को जन्द्ि देता िै. 

शरीर िें कोलेस्रॉल बढ़ने पर आितौर पर लक्षण 
नजर निीं आते िैं. िालांहक इिके बढ़ने िे शरीर िें 
कुछ बदलाव आ िकते िैं, जो ददष और परेशानी को 
बढ़ा िकते िैं. हदल िे जुडे़ रोगों का एक िबिे बड़ा 
कारण शरीर िें कोलेस्रॉल की िािा बढ़ना िै. ििी 

जीवनशैली और िान-पान के जररए न केवल 
कोलेस्रॉल के लेवल को कि करने िें िदद सिल 
िकती िै. 

आखिर हकिे किते िैं कोलेस्रॉल? 

कोलेस्रॉल (Cholesterol) एक सिपसिपा/ िोिी 
पदाथष िोता िै जो  िून िें पार्ा जाता िै. कोलेस्रॉल 
दो तरि का िोता िै अच्छा और िराब. िराब 
कोलेस्रॉल बीिाररर्ां पैदा करता िै और हदल की 
बीिाररर्ों और िधुिेि का ितरा बढ़ा देता िै जबहक 
अच्छा कोलेस्रॉल शरीर के सलए जरूरी िै. अच्छा 
कोलेस्रॉल स्वस्थ कोसशकाओ ं के सनिाषण के सलए 
आवश्र्क िै. 

 

िून िें हकतना िोना िाहिए कोलेस्रॉल? 

तर् िानको के िुतावबक हकिी भी स्वस्थ वर्स्क िें 
200 सिलीग्राि/डीएल तक कोलेस्रॉल िोना िाहिए, 

अगर र्िी स्तर 240 सिलीग्राि/डीएल के पार पिंुि 
जाए तो ििझ जाएं हक ितरा बढ़ िुका िै और 
आपको अपनी जीवनशैली और िान पान िें बदलाव 
लाने की जरूरत िै. 

कोलेस्रॉल बढ़ने के लक्षण और पेररफेरल आटषरी 
हडजीज : 
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िून िें अगर कोलेस्रॉल की िािा बढ़ जाए तो 
आपको पेररफेरल आटषरी हडजीज (Peripheral Artery 

Disease-PAD) भी िो िकती िै. इििे धिसनर्ों को 
नुकिान पिुिता िै. दरअिल इििे धिसनर्ां सिकुड़ने 
लगती िैं और रक्त प्रवाि (ब्लड िकुष लेशन) पर बुरा 
अिर िोता िै. र्ि एक िकुष लेशन िे जुड़ी खस्थसत 
खजििें धिसनर्ां सिकुड़ जाती िैं. इि वजि िे अंगों 
िें रक्त का प्रवाि कि िो जाता िै. इिका ितलब िै 
हक इििे पीहड़त व्र्वक्त के िाथ-पैरों िें पर्ाषप्त रक्त 
प्रवाि निीं िो पाता िै. िाना जाता िै हक ऐिा 
अक्िर एथरेोस्क्लेरोसिि के कारण िोता िै. इि 
खस्थसत िें धिनी की दीवारों िें गंदा कोलेस्रॉल और 
फैट जिा िो जाता िै. 

 

PAD िोने पर इन तीन हिस्िों िें िोता िै भरं्कर ददष 

िंूहक पेररफेरल आटषरी हडजीज (PAD) िोने शरीर िें 
िून का प्रवाि बासधत िोता िै खजििे शरीर िें 
बदलाव आना तर् िैं. जब आप व्र्ार्ाि र्ा असधक 
पररश्रि र्ा िेवी वकष आउट करते िैं तो जांघों, कूल्िों 
और पैरो िें तेज ददष िोता िै. इिसलए इि तरि के 
ददष को िल्के िें न लें. 

अिेररकन िाटष एिोसिएशन (AHA) का किना िै हक 
िलने, िीहढ़र्ां िढ़ने र्ा व्र्ार्ाि करते ििर् कूल्िों, 
जांघों र्ा पैर के सनिले हिस्िे िें तेज ददष िोता िै. 
दरअिल इििे िांिपेसशर्ों िें ऐंठन आ िकती िै 
खजिकी वजि िे ददष िोता िै. अगर आपको अक्िर 

इन हिस्िों िें ददष रिता िै, तुरंत कोलेस्रॉल स्तर 
(Cholesterol Level) की जांि कराएं. 

कोलेस्रॉल को कैिे कि करें : 
एक्िपट्िष िानते िैं हक ििी जीवनशैली और िान-
पान के जररए न केवल कोलसे्रॉल के लेवल को कि 
करने बखल्क हदल िे जुडे़ रोगों का ितरा कि करन े
िें भी िदद सिल िकती िै. आपको ििेशा नीिे 
बताई गई बातों का ध्र्ान रिना िाहिए- 

कोलेस्रॉल कि करने के उपार् : 

* रेड िीट और डेर्री उत्पादों िें पाए जाने वाल े
िैिुरेटेड फैट का िेवन िीसित करें 
* रांि फैट का िेवन न करें 
* ओिेगा-3 फैटी एसिड का िेवन बढ़ाएं (ििुरी 
भोजन) 
* फाइबर वाले िाद्य पदाथों का असधक िेवन करें  
* हफखजकल एखक्टववटी ज्र्ादा करें 
* धूम्रपान र्ा शराब का िेवन न करें. 

कोलेस्रॉल िे बिने के सलए आपको िेल्दी डाइट लेनी 
िाहिए और उिके िाथ-िाथ एक्िरिाइज करनी 
िाहिए. ध्र्ान रिे हक र्ि ऐिी बीिारी िै, जो िाटष 
अटैक और स्रोक का कारण बनती िै, जोहक जानलेवा 
िै. 

 

हडस्क्लेिर: प्रस्तुतकताष स्वास््र् िेवाओं िे निीं जुडे़ 
िैं. र्ि लेि केवल िािान्द्र् जानकारी के सलए िै, 
जोहक इंटरनेट पर उपलब्ध जानकारी पर आधाररत िै. 
र्ि हकिी भी तरि िे हकिी दवा र्ा इलाज का 
ववकल्प निीं िो िकता. ज्र्ादा जानकारी के सलए 
ििेशा अपने डॉक्टर िे िंपकष  करें. 
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भारतीर् ई-कॉििष व्र्विार् :  

तेजी िे बढ़ते क्षेिों िें एक 

ित्र्वान 'िौरभ' 

ररििष स्कॉलर, कौशल्र्ा भवन, बड़वा (सिवानी) सभवानी, िररर्ाणा 
 

 

 

ई-कॉििष िाकेटप्लेि, हडखजटल प्लेटफॉिष र्ा 
ऑनलाइन िाकेटप्लेि िैं, जिां किोहडटी (भौसतक र्ा 
हडखजटल) र्ा िेवाएं बेिी जाती िैं. दरअिल, 

इलेक्रॉसनक कॉििष को िी शॉटष फॉिष िें ई-कॉििष 
किा जाता िै. र्ि ऑनलाइन व्र्ापार करने का एक 
तरीका िै. इिके अंतगषत इलेक्रॉसनक सिस्टि द्वारा 
इंटरनेट के िाध्र्ि िे वस्तुओं और िेवाओं की 
िरीद-वबक्री की जाती िै. ई-कॉििष के सलरे् इंटरनेट 
िबिे िित्त्वपूणष पिलुओं िें िे एक िै. र्ि बुसनर्ादी 
ढाँिे के िाथ-िाथ उपभोक्ता और व्र्ापार के सलरे् कई 
अविर प्रस्तुत करता िै. इिके उपर्ोग िे उपभोक्ताओ ं
के सलरे् ििर् और दरूी जिैी बाधाएँ िार्ने निीं 
रिती िैं. इििें कंप्र्ूटर, इंटरनेट नेटवकष , वल्डषवाइड 
वेब और ई-िेल को उपर्ोग िें लाकर व्र्ापाररक 
हक्रर्ाकलापों को िंिासलत हकर्ा जाता िै. 

 

आज जब पूरी अथषव्र्वस्था तेजी िे हडखजटल िोती 
जा रिी िै. िैन्द्रु्फैक्िररंग िेक्टर िें ऑटोिेशन, 

आहटषहफसशर्ल इंटेसलजेंि का इस्तेिाल, ऑनलाइन 
ररटेल, और घटे िुए िानवीर् िस्तक्षेप के अन्द्र् 
िंकेतक और असधक तकनीकी स्वीकृसत इिके कुछ 
उदािरण िैं. भारतीर् ई-कॉििष व्र्विार् िबि ेतेजी 
िे बढ़ते क्षिेों िें िे एक के रूप िें उभरा िै, खजिका 
राजस्व 2017 िें 38.5 वबसलर्न िे बढ़कर 2022 तक 

84 वबसलर्न डॉलर िो गर्ा िै, और 2026/27 तक 
इिके 200 वबसलर्न डालर िोने की िंभावना िै. ई-
कॉििष अपने उपर्ोगकताषओं और ििग्र रूप ि े
अथषव्र्वस्था को बिुत िे लाभ प्रदान करता िै. घरेलू 
ववसनिाषताओं/ एिएिएिई/ स्टाटष-अप्ि/ ववके्रताओं/ 

िुदरा ववके्रताओं को ई-कॉििष प्लेटफॉिष िे लाभ 
िोगा. ई-कॉििष व्र्ापाररर्ों र्ा डीलरों और उपभोक्ताओं 
को भौगोसलक और ििर् िीिाओं िे परे िंवाद करने 
और कनेक्ट करने की अनुिसत देता िै, खजििे 
सनर्ाषतकों के सलए नए बाजार िुलते िैं. 

 

कि कीितों पर उत्पादों की व्र्ापक रेंज तक पिंुि 
िोने िे उपभोक्ताओं को बाजार िें बढ़ती प्रसतस्पधाष िे 
फार्दा िुआ िै. इि क्षेि िें एक अन्द्र् लाभ 
लॉखजखस्टक्ि (हडलीवरी पाटषनिष) का ववकाि रिा िै, 

खजिने बड़ी िंख्र्ा िें लोगों के सलए काि तैर्ार 
हकर्ा िै. ई-कॉििष ििजीवी ववकाि की भी अनुिसत 
देता िै, क्र्ोंहक पारंपररक उत्पादों के उत्पादकों को 
वबक्री के सलए वस्तुओं की सनरंतर आपूसतष प्रदान करने 
का अविर देता िै. 

ई-कॉििष द्वारा प्रदान हकए जाने वाले िभी लाभों और 
िंभावनाओं के बावजूद, इिे कई तरि के िुद्दों का 

ररििष स्कॉलर, कवव, स्वतंि पिकार एवं स्तंभकार, आकाशवाणी एवं टीवी पेनासलस्ट.  
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िािना करना पड़ता िै: िासन पर वबक्री और 'नकदी-
बसनिंग', प्रसतस्पधाष-ववरोधी पररणाि िैं; सनर्ािकों को 
उन िंस्थाओं को जवाबदेि ठिराना िुखश्कल लगता िै, 

खजनकी भौसतक उपखस्थसत करोड़ों िील दरू िै; और 
डेटा दरुुपर्ोग, कुछ प्रिुि ितरों के नाि पर. 

 

िरकार ने इि क्षिे की िुनौसतर्ों का ििाधान करन े
और ई-कॉििष क्षेि के ििग्र ववकाि के सलए ई-
कॉििष नीसत ववकसित की िै. र्ि छि प्रिुि ई-
कॉििष पाररखस्थसतकी तंि िुनौसतर्ों का ििाधान 
करता िै: डेटा, बुसनर्ादी ढांिा ववकाि, ई-कॉििष 
िाकेटप्लेि, सनर्ािक िुदे्द, स्थानीर् हडखजटल 
अथषव्र्वस्था को प्रोत्िाहित करना, और ई-कॉििष के 
िाध्र्ि िे सनर्ाषत को बढ़ावा देना. 

 

र्ि िौजूदा कानून की भावना का पालन करते िुए 
डेटा के दरुुपर्ोग िे बिाव के सलए तकनीक स्थावपत 
करता िै. र्ि नीसत पूरी तरि िे 'िाकेटप्लेि' िॉडल 
के तित ववदेशी सनवेश को बढ़ावा देती िै. नतीजतन, 

िल्टी-ब्रांडेड उत्पादों के छोटे ऑफलाइन ववके्रता 
ववदेशी सनवेश को ितरे के रूप िें निीं देिते िैं. 
इिका उदे्दश्र् व्र्वक्तगत ग्रािकों, एिएिई और स्टाटष-
अप िहित िभी हितधारकों के सलए ििान अविर 
प्रदान करना िै. 

इि क्षेि िें इतनी तेज ववृि की वजि क्र्ा िै? एक 
ओर, देश की जनिंख्र्ा तेजी िे बढ़ रिी िै, विीं दिूरी 
ओर, स्िाटषफोन और डेटा टैररफ िस्ते िो रिे िैं. 
इतना िी निीं, नेटवकष  कनेखक्टववटी िें ववृि िोना भी 
इिका एक कारण िै. इन्द्िीं िब वजिों को देिते िुए 
ववशेर्ज्ञों का िानना िै हक र्ि देश के सलरे् एक 
अविर िै. लेहकन खजि तरि िे ई-कॉििष क्षेि की 
कंपसनर्ाँ लोगों का डेटा कलके्ट कर रिी िैं उिि े
लोगों की सिंता बढ़ गई िै. 

 

ई-कॉििष के वादे को पूरी तरि िे िाकार करने के 
सलए, उपभोक्ता अनुभव को िुव्र्वखस्थत करने, उद्योग 
के सनरंतर ववकाि िें तेजी लाने की हदशा िें पिल 
की जानी िाहिए. इि िंदभष िें, इि तेजी िे बढ़ते 
क्षेि के सलए स्थानीर् ढांिा ववकसित करने की हदशा 
िें भारत का कदि िकारात्िक िै. 

 

लेिकों िे अनुरोध 

 वैज्ञासनक पविका िें प्रकाशन के सलए आप 
ववज्ञान िंबंधी रिनाएं कभी भी भेज िकते िैं . 

 रिनाएं कृपर्ा वडष फाइल िें िंगल फोंट िें 
िी भेजें. 

 रिना के िाथ अपना फोटो (< 50 KB) भी भेजें 
 भेजते ििर् र्ि अवश्र् उल्लेि करें हक 

रिना िौसलक एवं अप्रकासशत िै, एवं इिे 
अन्द्र्ि प्रकाशन के सलए निीं भेजा गर्ा िै. 

 रिनाएं सनम्न ईिेल पर भेजें: 
hvsp.sachiv@gmail.com 

िंपादक    

mailto:hvsp.sachiv@gmail.com
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लाभदार्क िैं िार् की िुखस्कर्ाँ 
िीताराि गुप्ता 

ए.डी.-106 िी., पीति पुरा, हदल्ली-110034 

 

अप्रैल 2012 िें र्ोजना आर्ोग के हडप्टी िेर्रिैन ने 
घोर्णा की थी हक 17 अप्रैल 2013 िे िार् देश का 
राष्ट्रीर् पेर् (नैशनल हडं्रक) िोगा. 17 अप्रैल िे िी 
क्र्ों? दरअिल 17 अप्रैल को िखणराि दीवान की 
जर्ंती िोती िै. िखणराि दीवान अिि के पिले टी 
प्लांटर अथाषत ्देश िें िार् की पौध रोपने वाले पिले 
भारतीर् थे और िार् के कारोबार िें उन्द्िोंने अंग्रजों 
को कड़ी टक्कर दी. अतः उनकी जर्ंती के अविर 
पर िार् को राष्ट्रीर् पेर् घोवर्त हकर्ा गर्ा. वैिे भी 
देश िें िबि ेअसधक िार् का उत्पादन अिि िें िी 
िोता िै. राज्र् की ग्रािीण अथषव्र्वस्था को उन्द्नत 
करने िें िार् उद्योग की बड़ी िित्त्वपूणष भूसिका िै 
इििें िंदेि निीं. 

इििे पिले अिि के िुख्र्िंिी ने भी िार् को 
अिि का राजकीर् पेर् घोवर्त हकर्ा था. िाथ िी 
अिि की राज्र् िरकार िार् को राष्ट्रीर् पेर् (नैशनल 
हडं्रक) घोवर्त करने की िांग भी कर रिी थी और 
इिीसलए उिने िार् को अिि का राजकीर् पेर् 
घोवर्त करने की हदशा िें र्ि कदि उठार्ा था.  

िार् पारंपररक भारतीर् पेर् निीं िै, हफर भी भारत 
िें रे् एक अत्रं्त लोकवप्रर् पेर् िै. बच्िों िे लेकर 
बूढ़ों तक िभी िार् की िुखस्कर्ाँ लेना पिंद करते िैं. 
ििारे र्िाँ प्रार्ः िभी लोग िार् बनाना जानते िैं. 
िार् बनाने के अनेक तरीक़े िैं और कई प्रकार िे इिे 
तैर्ार हकर्ा जाता िै. ििारे देश िें ववशेर् रूप ि े
उत्तरी भारत िें िार् प्रार्ः दधू डाल कर तैर्ार की 
जाती िै. रू्रोपीर् देशों, रूि और अिेरीका के लोग 
प्रार्ः वबना दधू की िार् पिंद करते िैं. सतब्बत की 
निकीन िार् का तो स्वाद िी निीं, बनाने की ववसध 
भी रोिक िोती िै. 

ििारे र्िाँ िार् को स्वास््र् के सलए िासनकारक तथा 
लत िाना जाता िै और इििे बिने की िलाि दी 
जाती िै. िबिे पिल ेतो िार् के ववर्र् िें ििने जो 
ग़लत धारणा बना रिी िै, उिको दरू करना जरूरी 
िै. िार् एक िासनकारक पेर् निीं अवपतु र्ि एक 

उपर्ोगी पेर् िै. िार् एक पौधे ववशेर् की पवत्तर्ाँ िैं, 
खजन्द्िें िुिाकर एक ववशेर् रंग और स्वाद हदर्ा गर्ा 
िै.  

िार् की प्रिुि हक़स्िें: 
रंग के अनुिार िार् की प्रििु रूप िे तीन हक़स्िें 
तैर्ार की जाती िैं : 
1 िरी िार् (Green Tea) 
2 काली िार् 
3 ऊलांग िार् 
उपरोक्त िें ि ेिरी िार् र्ा ग्रीन टी लीव्ज िें हकिी 
प्रकार के रंग र्ा स्वाद का सिश्रण निीं हकर्ा जाता. 
इििें ताजा पवत्तर्ों को िाि िुिाकर पैक कर हदर्ा 
जाता िै और हकिी भी प्रकार की कृविि गंध िे इिे 
िुक्त रिा जाता िै. प्राकृसतक पवत्तर्ाँ िोने के कारण 
िी इिे िरी िार् किते िैं. िरी िार् िे पेर् तैर्ार 
करने के सलए इििें दधू निीं सिलार्ा जाता. पानी 
उबाल कर उििें पवत्तर्ाँ डाल कर ढक कर रि देते 
िैं. पवत्तर्ाँ डालने के बाद इिे उबाला निीं जाता. 

 
थोड़ी देर िें पवत्तर्ों का प्राकृसतक व स्वाभाववक रंग 
और स्वाद पानी िें आ जाता िै. इिको छानकर 
इििें स्वाद र्ा आवश्र्कतानुिार शिद र्ा िीनी  
सिलाकर इिका िेवन हकर्ा जाता िै. इि प्रकार िे 
सनसिषत िार् न केवल िुस्ती-स्फूसतष और ऊजाष प्रदान 
करती िै अवपतु और्धीर् गुणों ि ेभी भरपूर िोती िै. 
वैज्ञासनक शोधों िे पता िलता िै हक इि प्रकार की 
िार् िें कैं िर-रोधी गुण पर्ाषप्त िािा िें सिलते िैं. 
दिूरे इि प्रकार िे तैर्ार वबना उबाली गई िार् िें 
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कैफीन जैिे अपेक्षाकृत िादक तत्त्व भी पेर् िें निीं 
आ पात.े दिूरे और तीिरे प्रकार की िार् की पत्ती 
को तैर्ार करने के सलए िार् की पवत्तर्ों के असतररक्त 
बािर िे कई और िीजें सिलाकर उिके रंग और 
स्वाद को बदला जाता िै. 

र्हद ब्लैंहडंग की इि प्रहक्रर्ा िें कोई िादक पदाथष 
प्रर्ोग िें लार्ा जाता िै तो वि अवश्र् िी अपना 
प्रभाव डालेगा. इि प्रकार आज बाजार िें अनेक तरि 
की िार् की पवत्तर्ाँ उपलब्ध िैं. काली र्ा ऊलांग 
िार् की पत्ती िे भी िार् तैर्ार करने की भी ििी 
ववसध र्िी िै हक िार् की पवत्तर्ों को उबलते पानी िें 
सभगोकर थोड़ी देर बाद उि े छान सलर्ा जाए और 
उििें गरि दधू और िीनी सिलाकर उिका इस्तेिाल 
हकर्ा जाए. इििे भी िासनकारक तत्त्व पेर् िें निीं 
आ पाएँगे. कुछ लोग ववशुि िरी िार् की पत्ती ि े
तैर्ार पेर् पिंद निीं करते तो कुछ काली र्ा ऊलांग 
िार् की पत्ती िे तैर्ार पेर् पिंद निीं करते. इिका 
िबिे अच्छा उपार् िै दोनों प्रकार की पवत्तर्ों को 
अपनी पिंद के अनुिार सिलाकर प्रर्ोग हकर्ा जाए. 

कुछ लोग िार् को बिुत पिंद करते िैं. क्र्ा िार् 
भारतीर् िंस्कृसत के प्रसतकूल और िासनकारक िै? 
ििारे र्िाँ वैहदक काल िे िी ववसभन्द्न रोगों के 
उपिार के सलए क्वाथ र्ा काढ़ा बनाकर पीने का 
वणषन सिलता िै. आरु्वदे िें ववसभन्द्न प्रकार की जड़ी-
बूहटर्ों अथवा वनस्पसतजन्द्र् पदाथों िे क्वाथ बनाने 
का वणषन सिलता िै. रू्नानी सिहकत्िा पिसत िें 
जोशांदा भी ववसभन्द्न प्रकार की जड़ी-बूहटर्ों को 
उबालकर िी बनार्ा जाता िै. 

काली सििष, लौंग, बड़ी और छोटी इलार्िी, िौंठ र्ा 
अदरक, पीपल, िुलेिटी, उन्द्नाब, बनक्शा आहद 
ववसभन्द्न जड़ी-बूहटर्ों और ििालों को उबालकर काढ़ा 
बनाने का प्रिलन आज भी ििारे र्िाँ ख़ूब प्रिसलत 
िै. िदी-जकुाि के उपिार के सलए तो इििे उपर्ोगी 
और्सध िो िी निीं िकती. इिी प्रकार िार् िें भी 
अनेक और्धीर् गुण ववद्यिान िैं, जो शरीर को 
िुस्ती-स्फूसतष देने के िाथ-िाथ अनेक प्रकार के रोगों 
को रोकने अथवा उनका उपिार करने िें िक्षि िैं. 

िार् का िेवन ििारी र्ाददाश्त को िुस्त-दरुुस्त 
रिने िें भी ििार्क िोता िै. अगर शरीर िें 
पॉलीहफनॉल्ि की पर्ाषप्त िािा िो तो इििे र्ाददाश्त 
की किी का ख़तरा कि िो जाता िै. ताजा 
अनुिंधानों िे रे् बात स्पष्ट िोती िै हक फल, िार्, 
कॉफी आहद पेर् पदाथष शरीर िें पॉलीहफनॉल्ि के 
िित्त्वपूणष स्रोत िैं. इि प्रकार िार् ििारी र्ाददाश्त 
को िुस्त-दरुुस्त रिने िें भी ििार्क िोती िै. 

हदनभर िें तीन-िार कप िार् पीखजए और हृदर् 
रोगों, स्रोक, त्विा रोगों तथा कैं िर जैिे रोगों को दरू 
भगाइए. प्रसतहदन तीन-िार कप िार् पीने िे हृदर् 
ववकारों की िंभावना कि िो जाती िै. िार् िें 
उपखस्थत एंटीऑक्िीडेंट्ि ििारी रोगों िे लड़ने की 
क्षिता िें ववृि कर ििें सनरोग बनाए रिने िें िक्षि 
िोते िैं तथा रोग की दशा िें शीघ्र रोगिुवक्त िें 
ििार्क िोते िैं. 

िार् िें उपखस्थत तैलीर् तत्त्व ििारे पािन िें भी 
ििार्क िोते िैं. िार् हडिाइडे्रशन दरू करने, दाँतों को 
िजबूत बनाने तथा कोलेस्रॉल को रोकने िें भी 
िक्षि िै. िार् िें िौजूद कैफीन तत्त्व सिरददष ि े
िुवक्त प्रदान कर ििें प्रफुल्ल तथा स्वस्थ बनाता िै. 
ग्रीन टी तथा वबना दधू की काली िार् अथवा ब्लैक 
टी ि े वजन कि करने और िोटापा रोकने िें भी 
ििार्ता सिलती िै. 

िार् को िदैव एक िी तरीक़े िे बनाकर पीने की 
बजाए अलग-अलग तरीक़ों िे बनाकर पीना अच्छा िै. 
कभी दधू की िार् लें तो कभी वबना दधू की. कभी 
िार् पत्ती उबाल कर तो कभी वबना पत्ती उबाल ेवबना 
दधू के नींबू की िार् आजिाएँ. हदन िें एक र्ा दो 
बार वबना दधू की वबना उबली िादी र्ा नींब ूकी िार् 
अवश्र् लें, क्र्ोंहक रे् एक पेर् िी निीं उत्ति और्सध 
भी िै. 

िार् िें कभी तुलिी की पवत्तर्ाँ डाल लें तो कभी 
इलार्िी; कभी दालिीनी तो कभी िौंफ. गला िराब 
िै तो गरि पानी िें निक डालकर गरारे करें और 
िाथ िी िार् िें भी थोड़ा निक डालकर पीएँ. िार् 
िे िुताखल्लक एक शेर र्ाद आ रिा िैः 

एक दोशीजा़़ के लबों की तरि,  
इििें गरिी भी िै सिठाि भी िै. 

िििुि िार् िासनकारक निीं अवपतु एक लाभदार्क 
पेर् िै, क्र्ोंहक इििें गरिी और सिठाि के िाथ-
िाथ िौजूद िैं- िुस्ती-स्फूसतष और उपिार प्रदान 
करने वाले अनेक तत्त्व. 
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ववज्ञान कववता
 
 

 

एि.एि. प्रिाद  

िंरु्क्त सनदेशक, ववज्ञान एवं 
प्रौद्योसगकी पररर्द, लिनऊ 

िे िानव !  
(वनस्पसत जगत की ििषकथा) 

िे िानव, न काटो और न कटने दो, 
पीपल, बरगद, गूलर, आि, जािनु,  

इनको िदा जीववत रिने दो. 
िे िानव,  

पेड़ पौधे केवल लकड़ी निीं, 
रे् ििारे जीवन के धन िैं, 
नीि, अशोक, बेल, इिली िी निीं  

र्ि िब छार्ा, अनिोल रतन िैं. 
िे िानव,  

िर पौधा, िर पेड़ की जड़, 

तना-पत्ती, फल-फूल, बीज-छाल,  

हकिी जीव का भोजन जाल, 

किीं पर दवाई िै, किीं पर भलाई. 
िे िानव, खजिने स्वाथष और दे्वर् िें 
की लड़ाई, 

इनको काटा और ित्ि हकर्ा, 
वि पापी और किाई िै. 
िे िानव, 

पेड़ पौधों, जीव-जंतुओ,ं कागज,  

कपड़ा, अन्द्न और िवा, पानी, आग  

का करो न नाश ववनाश 

िे िानव, 

जो न करे प्रार्खश्चत पापों का  

क्षिा न िांगे,  
ध्र्ान न रिे प्रकृसत की ओर 

िुद िी िो िाल-बेिाल  

तन िें नाना रोग ििाएं शोर. 
िे िानव,  िूब जीर्ो और जीने दो 
बना जाओ गुल, गुलशन, गुलफाि 

प्रकृसत के प्राणी देंगे  

दआुएं तुम्िें तिाि. 

ज्ञान वबना दसुनर्ा अन्द्जान,  

ववज्ञान वबना जीवन बेजान. 

 

डॉ. कुलवंत सिंि  

परिाणु ज्ञान 
 

अरब सिंधु तट शोसभत,  

ज्ञान प्रिार सनत िुिररत, 

परिाणु अनंत ज्ञान पूररत, 

िजृन िंिसृत सनरत प्रिसित. 
 

सगरर पर्ोसध िध्र् िुशोसभत, 

प्रकृसत छ्टा िघन रंखजत, 

सनिार कन कन आच्छाहदत, 

असभराि दृर्ष्र् िे उर पुलहकत. 
 

हिंद िुकुट ज्ञान परिि, 

लुप्त अज्ञान, सिटे भ्रि, 

ज्ञान तीथष आलोक उद्गि, 

ववश्व ववख्र्ात स्थल श्रि. 
 

शवक्त िंिररत भारत िबल, 

परिाणु शवक्त िंपन्द्न प्रबल, 

िंपूणष देश गौरव िकल, 

’भाभा’, ’कलाि’, ’ववक्रि’ किषस्थल. 
 

कें र िे ’अप्िरा’ अवतररत, 

ववज्ञानी प्रेि पाश िे िवर्षत, 

गोल गुंबद ’िाइरि’ सनसिषत, 

परिाणु ऊजाष प्रतीक िखृजत. 
 

’धु्रव’ िे बनी सनज पििान, 

भारत का गौरव असभिान, 

पोवर्त नाना अनुिंधान, 

ववश्व गारे् स्तुसत गान. 
 

सिहकत्िा क्षेि उपर्ोग ििती, 
ववहकरण सनदान उपिार करती, 
प्रकृसत के रिस्र् ििझाती, 
िानव को नवजीवन देती. 
 

नाना अन्द्न, फ़िलें ववकसित, 

िाद्यान्द्न, िब्ज, दाल, हकरखणत, 

’कृर्क’ िुववधा नासिक सनसिषत, 

जीवन िौंदर्ष ववज्ञान सिंसित. 

प्रो. डॉ. िुबोध भटनागर 

असधिाता, जैव प्रौद्योसगकी  

(िेवा सनवतृ्त) 

ववनाश लीला 
 

कलकल करती इन नहदर्ों का 
तुिने क्र्ों दि घोंट हदर्ा, 
इतराती, इठलाती निरों ने 

आखिर क्र्ों बिना छोड़ हदर्ा. 
प्रिार हकर्ा पवषत की जड़ पर 

सनत नई िुरंग बनाने को, 
िीर हदर्ा िीना धरती का 
पैिा िूब किाने को. 
झरने का कलरव िुन कर तुि 

आनंहदत िो जाते थे, 

प्रकृसत के अनुपि रूपों िे 
अपना हदल बिलाते थे. 

तुिने तो बांध बना डाले और 

रोकी नहदर्ा की धारा, 
पवषत का िून बिा डाला 
तू तो पूरा िी नाकारा. 
अब प्रसतशोध िभी लेंगे 
झीलें, पवषत और नहदर्ां, 
िर रोज करेंगी तांडव सिलकर 

प्रकृसत की िारी िखिर्ां. 
तूने िुद िी तो रिा िै िानव 

सनज ववनाश का र्ि िंजर, 

अब झेल प्रलर् को सनिोिी 
जब तूने स्वगष हकर्ा बंजर. 

िर तरफ ििी िै िाहि-िाहि 

हफर भी छूटा असभिान निीं, 
िारे तीरथ बिे पवषतों पर 

िैं कुवपत तुझे क्र्ा भान निीं. 
प्रकृसत ने ली गर करवट 

तो दसुनर्ा हक िैर निीं, 
प्रकृसत का रूप सनराला िै 

उिको तो हकिी िे बैर निीं. 



81 * वैज्ञासनक * जुलाई-सितंबर 2022 * अंक-54(3) 

 

  

 

 
 

िुभार् िंर लिेड़ा 
सििाथष कंुज, िेक्टर-7, द्वारका, हदल्ली 

ववज्ञानकु 

1. कालष िगन - कथन 
 

िाक्ष्र् की किी 
अखस्तत्विीनता का 
प्रिाण निीं. 
 

सिलेगा ििें 
कुछ अद्भतु कभी 
किीं न किीं. 
 

आप लें जान 

आध्र्ाखत्िकता का िै 

स्रोत ववज्ञान. 

 

न सिफष  ज्ञान 

िोि का भी बतारे् 

रास्ता ववज्ञान. 

 

करें िनन 

कालष िगन के िैं 
िारों कथन. 

2. िाइकेल फैराडे - कथन  

देव ने सलिी 
प्रकृसत की हकताब 

अपने आप. 

 

ििान वे जो 
जो िुनें िुपिाप 

जो भी िो बात. 

 
 

िुझे िाहिए 

जरूरी िो खजतना 
धन उतना. 
 

देता िै ज्ञान 

जो लोकवप्रर् न िो 
विी व्र्ाख्र्ान. 

 
3.  लुई पाश्चर - कथन  

बाधाएँ ििे 

िफल िोगा विी 
जो डटा रिे. 
 

ितकष  रिें 
िौका जब भी आए 

गँवार्ें निीं. 
 

निीं िै तोड़ 

िवृष्ट रिसर्ता का 
कार्ष बेजोड़. 
 

िेरे प्रर्ोग 

पूजा, प्रर्ोगशाला 
िेरा िंहदर. 

 
4. हिपोके्रटीि - कथन  

 

भोज्र् िो ऐिा 
जो शरीर के सलए 

िो दवा जैिा. 
 

ििी वविार 

िभी बीिाररर्ों के 

िैं उपिार. 
 

स्वस्थ िो विी  

व्र्ार्ाि और िाना 
खजिका ििी. 
 

उत्ति दवा 
िै ििलकदिी 
शुि िो िवा. 
 

 

िरेन्द्र श्रीवास्तव 
पर्ाषवरण शोधकताष, प्रर्ागराज, उ.प्र.  

ववज्ञानकु: ओजोन हदवि  

जान लें िि 

ओजोन की परत 

रक्षा कवि. 
 

िदा रे् िोि े

पराबैंगनी कण  

धरा पे रोके.  
 

िो िुका स्पष्ट  

क्लोरीन िे ओजोन  

िो रिी नष्ट.  
 

बढे़गा ताप 

ओजोन का अगर  

िोगा ववनाश.  
 

शोध िे सिि  

अंटाकष हटका िें िै  

ओजोन सछर.  
 

लीखजए प्रण  

ओजोन परत का  

न िो क्षरण.  
 

िि लें सशक्षा  

ओजोन परत की  

करें िुरक्षा. 
 

िि लें सशक्षा  

ओजोन परत की  

करें िुरक्षा. 
 

ववज्ञानकु: िपषदंश िे बिाव 

जान लें आप  

करैत व कोबरा  

ववर्ैले िांप. 
 

वर्ाष काल िें  

हदिते िैं रे् िपष  

कई गांव िें. 
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ज्र्ों वर्ाष आरे्  

बढ़ती िपषदंश  

की घटनाएँ. 
 

िोती िैं िौतें  

गांवों िें झाड़-फंूक  

के िी िलते. 
 

रिे रे् ख्र्ाल  

ले जाइए पीहड़त  

को अस्पताल. 
 

किे ववज्ञान  

िाि एंटीवेनि 

िी ििाधान. 
 

ववज्ञानकु : बाघ िंरक्षण 

राष्ट्रीर् पशु 

वन्द्र्प्राणी िै बाघ 

देश की शान.  
 

घने वनों िें  

प्रकृसत ने हदर्ा िैं  

इन्द्िें आवाि. 
 

िाद्य िक्र के  

शीर्ष वपरासिड पे  

बाघ का स्थान.  
 

बाघ देते िैं  

प्रकृसत िंतुलन  

िें र्ोगदान.  
 

िगृ िुअर  

बाघों के रे् िभी िैं  

िुख्र् आिार.  
 

घटत ेवन 

ववलुप्त िोते बाघ 

घटी तादाद. 
 

बाघों के प्रसत  

लोग िों जागरूक  

करें बिाव.  
 

बाघ ररजवष  

बाघ िुरक्षा िेतु  

बना आधार.  
 

बाघों को भी िै 

प्रकृसत िें जीने का  

पूणाषसधकार. 

  
लाल देवेन्द्र कुिार श्रीवास्तव 

कैतिा, भवानीपुर, बस्ती, उ.प्र. 

बाल कववताएँ!    
ववज्ञान की िोजें... 
ववज्ञान की िोजें बिुत सनराली, 
ििें घर घर िें हदिती िुशिाली. 
टीवी को ऑन ज्र्ों िी िि करते, 

छोटा भीि और डोरेिॉन हदिते. 
 

इंटरनेट िे ििें सिलता बिु ज्ञान, 

गूगल बाबा िि िें बिुत ििान. 
पैिा झटपट र्ू ँरांिफर िो जाए, 

एटीएि िे पैिा सनकल भी आए. 
 

आकाश िें उड़ता िवाई जिाज, 

िशीनों िे िोता िै हकतना काज. 
टेलीपैथी और टेली-िेहडसिन िे, 

घर पर बीिाररर्ों का इलाज. 
 

आििान िें जब उड़ता वार्ुर्ान, 

किीं भी जाना िो बिुत आिान. 
गिी िें पिीने िे िि तर बतर, 

पंिा कूलर िले, आ जाए जान. 
 

काि करना िुआ बिुत आिान, 

कम्प्र्ूटर िे िलते ढेरों प्रसतिान. 
ववज्ञान िें सनत िो रिी िोजें, 
प्रगसत िे िि िब का कल्र्ाण. 
 

िन लगाकर िूब पढँू़गा-सलिूँगा, 
बड़ा िोकर िि िें डॉक्टर बनूँगा. 
दादा व दादी के आिँों का इलाज, 

िम्िी-पापा का नाि रोशन करँूगा 
 

पेड़ लगाकर लाएँ िशुिाली... 
एक दो वकृ्ष लगाए ँिि िर िाल, 

पानी दें और रिें उनका ख़्र्ाल. 
धीरे धीरे वो वकृ्ष बडे़ िो जाएँगे, 

फलों िे भर जाएँगे पेड़ों के डाल. 
 

पेड़ देि गिी िें रािी रुक जाएँगे, 

छार्ा िें बैठ कर वो िुस्ताएँगे. 
सनकट काि कर रिे िोंगे िजदरू, 

पेड़ के नीिे वो िाना िाएँगे. 
 

पेड़ों िे सिलता ििें ऑक्िीजन, 

खजििे िलता िनुज का जीवन. 
पेड़ निीं, तो िांिें रुक जाएँगी, 
जीवन के सलए पेड़ िोते िजंीवन. 
 

पेड़ निीं तो जीना िोगा िुखश्कल, 

आओ पेड़ लगाएँ िि िब सिल. 
पेड़ ििें फल, फूल और ईंधन देते, 

फूलों की िुशबू िे िन जाता खिल. 
 

अगर पेड़ निीं लगार्ा िर िाल, 

आने वाली पीढ़ी करेगी िवाल. 
पेड़ काटकर, ििल तो बनाए, 

वबन पेड़ों के जीवन िोगा बदिाल. 
 

पेड़ों िे िारों ओर िै िररर्ाली, 
आओ! पेड़ लगाकर लाएँ िुशिाली. 
 

अद्भतु आववर्ष्कार िोबाइल... 
इक्कीिवीं िदी िें र्ि िोबाइल, 

िूिना क्रांसत का नर्ा अवतार िै. 
पूरी दसुनर्ा को इक पल िें जोडे़, 

िििुि अद्भतु! अववर्ष्कार िै. 
 

ज्ञान-ववज्ञान, दशषन एव ंिाहित्र्, 

िोबाइल िे ििें झट पता िले. 
िवृष्ट के अनसगनत गूढ़ रिस्र्, 

क्षण िें उिका ििें िल सिले. 
 

पिले िाल-िाल नाते ररश्ते िें, 
सिठ्ठी सलि कर हदर्ा करते. 
िोबाइल िे िी िुि-दःुि, 

तुरंत िी ििको पता िलते. 
 

िोबाइल लाभदार्क सिि िुआ, 

पर इिने थोड़ा नुकिान हकर्ा. 
पढ़ने-सलिने व िेल-कूद िें, 
बच्िों का िन लगना बंद िुआ. 
 

घंटों भर अब िोबाइल लेकर, 

बच्िे िूब गेि िेलते रिते िैं. 
खजिको देिो विी घर िें िी, 
िोबाइल िे सिपके रिते िैं. 
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ववज्ञान ििािार 

अंतररक्ष के शरुुआत की झलक 

अिेररकी स्पेि एजेंिी नािा ने जेम्ि वेब स्पेि 
टेसलस्कोप िे सिली तस्वीरें जारी की िै. र्ि िबिे 
िाई ररजॉल्रू्शन वाली ब्रह्ांड की रंगीन तस्वीरें िै. 
अिेररकी राष्ट्रपसत जो बाइडेन ने किा- आज एक 
ऐसतिासिक हदन िै. र्ि अिेररका और पूरी िानवता 
के सलए ऐसतिासिक िै. नािा के िेड वबल नेल्िन ने 
इि कािर्ाबी पर किा- िि 13 अरब िाल पीछे 
िुड़कर देि रिे िैं. इन छोटे कणों िें िे एक पर आप 
जो प्रकाश देि रिे िैं, वि 13 अरब िाल िे र्ािा कर 
रिा िै. अिेररका की उप राष्ट्रपसत किला िैररि ने 
किा- र्ि िि िभी के सलए बेिद रोिांिक क्षण िै. 
आज ब्रह्ांड के सलए एक नए अध्र्ार् की शुरुआत 
िुई िै. 

 
नािा के वेब टेसलस्कोप ने ब्रह्ांड की अभी तक िबिे 

दरू की इन्द्फ्रारेड छवव प्रदान की िै 

नािा के जेम्ि वेब स्पेि टेसलस्कोप को वपछले िाल 
25 हदिंबर को एररर्न रॉकेट के जररए फ्रें ि गुर्ाना 
खस्थत लॉखन्द्िंग बेि िे लॉन्द्ि हकर्ा गर्ा था. इि 
टेसलस्कोप को नािा, रू्रोवपर्न स्पेि एजेंिी और 
कैनेहडर्न स्पेि एजेंिी ने तैर्ार हकर्ा िै. इि पर 
करीब 75 िजार करोड़ रुपए का ििष आर्ा. 

 
नािा के जेम्ि वेब स्पेि टेलीस्कोप द्वारा काटषव्िील 
गैलेक्िी की छवव. बाईं ओर दो पड़ोिी आकाशगंगाएँ. 

 
नािा जेम्ि वेब स्पेि टेलीस्कोप द्वारा कैररना नेबुला 

 
नािा के जेम्ि वेब स्पेि टेलीस्कोप ने गैलेक्िी 

इवोल्रू्शन, ब्लैक िोल पर प्रकाश डाला 
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र्ि दसुनर्ा का िबिे ताकतवर टेसलस्कोप िै. इिकी 
क्षिता का अंदाजा इिी बात िे लगार्ा जा िकता िै 
हक र्ि अंतररक्ष िे धरती पर उड़ रिी सिहड़र्ा को भी 
आिानी िे पििान िकता िै. 

 
नािा के वेब स्पेि टेलीस्कॉप ने िरते सितारे के 
अंसति 'प्रदशषन' के िूक्ष्ि वववरण को कैद हकर्ा 

र्ि प्रोग्राि अिेररका के इसतिाि का िबिे बड़ा 
इंटरनेशनल स्पेि िाइंि प्रोजेक्ट िै. इिका नाि 
नािा के दिूरे िेड 'जेम्ि वेब' के नाि पर रिा गर्ा 
िै. नािा ने इि टेसलस्कोप िें ििर् के िाथ कई 
एडवांि टेक्नोलॉजी जोड़ी िैं. इििे ब्रह्ांड के कई 
रिस्र् िािने आ िकते िैं. 

 
जेम्ि वेब टेसलस्कोप 

जेम्ि वेब स्पेि टेसलस्कोप 1990 िें भेजे गए िबल 
टेसलस्कोप के िुकाबले 100 गनुा ज्र्ादा शवक्तशाली िै. 
इिके जररए ब्रह्ांड के शुरुआती काल िें बनी 
गैलेक्िी, उल्कावपंड और ग्रिों का पता लगार्ा जा 
िकता िै. र्ि टेसलस्कोप ब्रह्ांड के रिस्र्ों को 
उजागर करने के िाथ िी एसलर्न की िौजूदगी का 

भी पता लगाएगा. इिके जररए वैज्ञासनक ब्रह्ांड के 
कई अनिुलझे रिस्र्ों को िुलझाने की कोसशश करेंगे. 
 

ब्लड टेस्ट िे पता िलेगा ब्रेस्ट कैं िर 

अब ब्लड टेस्ट के जररए भी पता िलेगा ब्रेस्ट कैं िर 
िै र्ा निीं! र्ि ब्लड टेस्ट 99 प्रसतशत िटीकता के 
िाथ रोसगर्ों िें स्तन कैं िर के शुरुआती िरणों का 
पता लगा िकता िै. दसुनर्ा िें िर िाल करीब 2.1 
सिसलर्न िहिलाएं ब्रेस्ट कैं िर िे पीहड़त िोती िैं. 
भारत िें भी अब ब्लड टेस्ट के जररए ब्रेस्ट कैं िर का 
पता लगार्ा जा िकता िै. ररपोटष के िुतावबक र्ि 
ब्लड टेस्ट 40 िाल िे ऊपर की िहिलाओं िें 
शुरुआती दौर िें ब्रेस्ट कैं िर का पता लगाने िें िदद 
कर िकता िै. 

 

भारत िें अब ब्रेस्ट कैं िर का पता ब्लड टेस्ट के 
जररए लगार्ा जा िकेगा. अपोलो अस्पताल ने ईजी-
िेक नािक ब्लड टेस्ट पेश हकर्ा. इिे दातार कैं िर 
जेनेहटक्ि के ििर्ोग िे लॉन्द्ि हकर्ा गर्ा िै. इि 
परीक्षण के जररए ब्रेस्ट कैं िर के िरण 0 और िरण 
1 तक का पता लगार्ा जा िकता िै और इिे 90% 
तक ठीक भी हकर्ा जा िकता िै. र्ि टेस्ट 15 िे 
असधक देशों िें उपलब्ध िै. इि टेस्ट को WHO ने भी 
िान्द्र्ता दी िै. ईजी-िेक के रूप िें ब्रांडेड इि 
परीक्षण की कीित 6,000 रुपरे् िोगी. नवंबर 2021 िें 
इिे अिेररका के फूड एव ं ड्रग कंरोल ववभाग ि े
िान्द्र्ता सिल िुकी िै. इिि ेस्तन कैं िर का ििर् 
पर पता लगने िे इिका तत्काल इलाज कर पीहड़तों 
की खजंदगी को बिार्ा जा िकेगा. 

‘र्ि िैिोग्राि का प्रसतस्थापन निीं िै, लेहकन जो 
िहिला इि नई तकनीक का उपर्ोग करके स्तन 
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कैं िर के सलए पोसिहटव परीक्षण करती िै, वि 
पारंपररक स्क्रीसनंग परीक्षण के सलए जा िकती िै 
और िीधे बार्ोप्िी के सलए जा िकती िैं और कैं िर 
के इलाज की र्ोजना बना िकती िै,' एक डॉक्टर ने 
किा. 
 

रेक्टल कैं िर का इलाज 

वैज्ञासनकों ने रेक्टल कैं िर (Rectal Cancer) र्ानी 
िलाशर् की कोसशकाओं िें िोने वाले कैं िर का इलाज 
िोज सनकाला िै. अध्र्र्न िें पार्ा हक एक दवा 
डोस्टरसलिैब (Dostarlimab) के इस्तेिाल ि े रेक्टल 
कैं िर के 18 िरीजों िें बीिारी को 100% ठीक करने 
िें िदद सिली. अलग-अलग तरि के कैं िर के सलए 
कई अलग-अलग उपिार और दवाएं िौजूद िैं लेहकन 
ऐिा पिली बार िुआ िै, जब हकिी तरि के कैं िर को 
वबना रेहडएशन, कीिोथेरेपी, ऑपरेशन र्ा हकिी जहटल 
उपिार के 100 फीिदी ठीक हकर्ा गर्ा िै. 

अिेररका के िैनिट्टन खस्थत िेिोररर्ल स्लोन 
केटररंग कैं िर िेंटर कें र के शोधकताषओं ने अपने एक 
छोटे अध्र्र्न िें पार्ा हक एक िाि दवा 
डोस्टरसलिैब (Dostarlimab) के इस्तेिाल ि े रेक्टल 
कैं िर के िरीजों िें बीिारी को ठीक करने िें िदद 
सिली. र्ि अध्र्र्न द न्द्रू् इंनलैंड जनषल ऑफ 
िेहडसिन िें प्रकासशत िुआ िै. 

 

इि रार्ल िें 18 िरीज शासिल थे और िब ठीक िो 
गए. इि दवा को ििैािुिेट्ि की कंपनी टेिारो ने 
बनार्ा था और इिका ब्रांड नाि जेंपाली (Jemparli) 

िै. बतार्ा जा रिा िै हक िरीजों को छि ििीनों तक 
र्ि दवा दी गई और िर िरीज को इििे फार्दा 
िुआ और वो पूरी तरि कैं िर िे िुक्त िो गए. इि 
दवा िे पिले िरीजों का कीिोथेरेपी, रेहडएशन और 
िजषरी आहद के जररए भी इलाज हकर्ा गर्ा था. इि 

दवा के इस्तेिाल के बाद उन्द्िें आगे इलाज की 
जरूरत निीं पड़ी. 

ववशेर्ज्ञों के अनुिार, इि दवा को लैब िें बनार्ा गर्ा 
िै, खजििें िोनोक्लोनल शासिल िैं और र्ि िानव 
शरीर िें एंटीबॉडी के रूप िें कार्ष करती िै. इिका 
ितलब र्ि दवा एंटीबॉडी के रूप िें बीिाररर्ों िे 
लड़ने का काि करती िै. बतार्ा जा रिा िै हक रार्ल 
के दौरान िरीजों िें इि दवा को लेने िे कैं िर अन्द्र् 
हिस्िों िें निीं फैला. इि दवा को पीडी-1 नािक 
कैं िर िेल्ि िें एक स्पेशल प्रोटीन को ब्लॉक करने 
के सलए बनार्ा गर्ा िै. 

डोस्टरसलिैब का इस्तेिाल रू्रि लाइसनंग 
(एंडोिेहरर्ल कैं िर) के कैं िर के इलाज के सलए हकर्ा 
जाता िै. इि का उपर्ोग कुछ प्रकार के ट्रू्िर के 
इलाज के सलए भी हकर्ा जाता िै. र्ि इम्रू्न 
सिस्टि की हक्रर्ा को बदलकर काि करता िै, इिे 
कैं िर/ट्रू्िर कोसशकाओं पर ििला करने के सलए 
सनदेसशत करता िै. इि दवा को 17 अगस्त, 2021 िें 
FDA िे िंजूरी सिल गई थी. र्ि िंजूरी उन वर्स्क 
रोसगर्ों के सलए सिली, जो िॉसलड ट्रू्िर िे पीहड़त 
थे. 

वजै्ञासनक कािर्ाब रिे तो निीं रिेगी 
इंिसुलन इंजेक्शन की जरूरत 

ऑस्रेसलर्ा की िोनाश रू्सनवसिषटी िें िुए इि 
अध्र्र्न िें एक ऐिा रास्ता िोजा गर्ा िै खजिके 
जररए ऐिी प्रहक्रर्ा तैर्ार की जा िकती िै हक 
पेंहक्रर्ाहटक स्टेि कोसशकाओं िें इंिुसलन अपने आप 
बनने लगे. अगर ऐिा िो पाता िै तो टाइप-1 और 
टाइप-2 डार्वबटीज के इलाज िें र्ि क्रांसतकारी कदि 
िावबत िो िकता िै. इि शोध िें शोधकताषओं ने 
टाइप-1 डार्वबटीज के िरीज द्वारा दान की गईं 
पेंहक्रर्ाज कोसशकाओं पर अध्र्र्न हकर्ा. उन्द्िोंने 
अिेररका के फूड एंड ड्रग एडसिसनस्रेशन द्वारा 
िंजूरशुदा एक दवा का इस्तेिाल हकर्ा, जो अभी 
डार्वबटीज के इलाज िें पर्र्ोग निीं की जाती. 
शोधकताष इि दवा के जररए पेंहक्रर्ाज स्टेि 
कोसशकाओं को दोबारा िहक्रर् करने और 'इंिुसलन 
एक्िप्रेसिंग' बनाने िें कािर्ाब रिे. 

शोधकताषओं का किना िै हक अभी इि हदशा िें और 
शोध की जरूरत िै, लेहकन कािर्ाब िोने पर इिका 
इलाज डार्वबटीज को ठीक करने िें िो िकता िै. इि 
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तरीके िे टाइप-1 डार्वबटीज के कारण नष्ट िो गईं 
कोसशकाओं की जगि नई कोसशकाएं ले लेंगी जो 
इंिुसलन का उत्पादन कर िकें गी. 

 

 

ऑस्रेसलर्ा की िोनाश रू्सनवसिषटी िें डार्वबटीज 
ववशेर्ज्ञ प्रोफेिर िैि अल-ओस्ता और डॉ. इशांत 
िुराना ने र्ि शोध हकर्ा िै. पूरी तरि कािर्ाब िोने 
पर र्ि शोध डार्वबटीज के िरीजों की इंिुसलन का 
इंजेक्शन लेने की जरूरत को ित्ि कर िकता िै. 
सिफष  ऑस्रेसलर्ा िें िी िर रोज औितन िात बच्िों 
िें डार्वबटीज का पता िलता िै खजिके कारण उन्द्िें 
सनर्सित रूप िे िून की जांि और इंिुसलन इंजेक्शन 
पर सनभषर रिना पड़ता िै, क्र्ोंहक उनका पेंहक्रर्ाज 
ठीक तरि िे काि निीं कर पाता और इंिुसलन निीं 
बना पाता. 

नेिर पविका िें छपे इि शोध के िुतावबक पेंहक्रर्ाज 
की िरी िुई कोसशकाओं की जगि नई कोसशकाओं को 
िहक्रर् करने के सलए शोधकताषओं को कई िुनौसतर्ों 
का िािना करना पड़ा. आितौर पर िाना जाता िै 
हक एक बार िराब िो जाने के बाद पेंहक्रर्ाज को 
ठीक निीं हकर्ा जा िकता. प्रोफेिर अल-ओस्ता 
बताते िैं हक जब तक हकिी व्र्वक्त िें टाइप-1 
डार्वबटीज (टी1डी) का पता िलता िै, तब तक 
इंिुसलन बनाने वाले उिकी बिुत िारी पेंहक्रर्ाज बीटा 
कोसशकाएं नष्ट िो िुकी िोती िैं. 

भारतीर् िूल प्रोफेिर को सिहकत्िा िें शोध 
पुरस्कार 

भारतीर् िूल के प्रोफेिर डॉ. िुदीप शेिर पाथब्रेहकंग 
अंतःववर्र् अनुिंधान के सलए वैखश्वक पुरस्कार जीतने 
वाले पिले कनाडाई बन गए िैं. वब्रहटश कोलंवबर्ा 
ववश्वववद्यालर् के ववज्ञान िंकार् िें इलेखक्रकल और 
कंप्र्ूटर इंजीसनर्ररंग ववभाग िें एिोसिएट प्रोफेिर 
डॉ. िुदीप शेिर को कॉम्पैक्ट बार्ोिेहडकल िेंिर जो 
सिहकत्िा सनदान को बिुत तेज कर िकता िै, पर 
अपने शोध के सलए 2.5 सिसलर्न डॉलर प्राप्त िोगा. 
ववज्ञसप्त के अनुिार कॉम्पैक्ट बार्ोिेहडकल िेंिर 

सिहकत्िा सनदान पिले िे किीं ज्र्ादा आिान और 
िस्ता िै. 

 
के्रहडट काडष खजतनी लंबाई की हकट डॉ. िुदीप शेिर 
खश्िट िाइंि पॉलीिै्ि पुरस्कार के 2022 कोिोटष के 
सलए िुने गए 10 शोधकताषओं िें ि ेएक िैं. कॉम्पैक्ट 
बार्ोिेहडकल िेंिर िें एक फोटोसनक सिप का उपर्ोग 
िोता िै. इिका आकार एक के्रहडट काडष खजतना िो 
िकता िै. िुदीप शेिर ने बतार्ा हक उनका उपकरण 
कई बार्ोिाकष रों का पता लगाने और क्वांहटटेहटव 
ररहडंग के सलए रक्त, लार र्ा ििू जैि ेतरल पदाथों का 
उपर्ोग करता िै. इिे रीडआउट और हडस्प्ले के सलए 
स्िाटषफोन िे जोड़ा जा िकता िै. 
वब्रहटश कोलंवबर्ा ववश्वववद्यालर् ने इिे एक िस्ती 
के्रहडट-काडष-आकार की सिहकत्िा परीक्षण हकट के रूप 
िें वखणषत हकर्ा िै, जो वार्रि, हृदर्, तंविका िंबंधी 
और अन्द्र् बीिाररर्ों के सलए डेटा एकि कर िकता 
िै. डॉ. िुदीप शेिर का िंबंध वबिार के पटना खजले 
िे िै. उन्द्िोंने अपनी पढ़ाई आईआईटी िड़गपुर िें की 
िै. िुदीप ने किा, ‘ििें वास्तव िें लगता िै हक इि 
तरि के हडवाइि का ग्रािीण ििुदार्ों और घरेलू 
उपर्ोग पर बिुत बड़ा प्रभाव पडे़गा.’ उन्द्िें उम्िीद िै 
हक हडवाइि की कीित कि िी रिेगी. शेिर इि 
िाल सशिड्ट िूिी िें शासिल िोने वाले भारतीर् िूल 
के एकिाि वैज्ञासनक िैं. 

प्रस्तुसत: डॉ. कुलवंत सिंि 
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अंतररक्ष िें नर्ा आर्ाि:  

एिएिएलवी का िफल प्रके्षपण 

भारतीर् अंतररक्ष अनुिंधान िंगठन (ISRO) ने अपने 
पिले स्िॉल िैटेलाइट लॉन्द्ि व्िीकल (Small Satellite 

Launch Vehicle-SSLV),  7 अगस्त 2022 को देश का 
नर्ा रॉकेट लॉन्द्ि कर हदर्ा. SSLV को आंध्र प्रदेश के 
श्रीिररकोटा खस्थत ितीश धवन स्पेि िेंटर िे 
िफलतापूवषक लॉन्द्ि हकर्ा गर्ा. एिएिएलवी िें 
EOS-02 और आजादी िैटेलाइट्ि को भेजा गर्ा. 
लॉखन्द्िंग िफल रिी. रॉकेट ने ििी तरीके िे काि 
करते िुए दोनों िी िेटेलाइट्ि को उनकी सनधाषररत 
कक्षा िें पिंुिा हदर्ा. लहेकन थोड़ी देर बाद 
िैटेलाइट्ि िे डेटा सिलना बदं िो गर्ा. 

SSLV को छोटे िैटेलाइट्ि की लॉखन्द्िंग के सलए 
इस्तेिाल हकर्ा जाएगा. र्ि स्िॉल-सलफ्ट लॉन्द्ि 
व्िीकल िै. इिके जररए धरती की सनिली कक्षा िें 
500 हकलोग्राि तक के िैटेलाइट्ि को स्थावपत हकर्ा 
जा िकता िै. एिएिएलवी सिनी, िाइक्रो, र्ा 
नैनोिैटेलाइट्ि (10 िे 500 हकलोग्राि रव्र्िान) को 
500 हकिी प्लेनर कक्षा िें लॉन्द्ि करने िें िक्षि िै. 
एिएिएलवी िांग के आधार पर अंतररक्ष िें लांि के 
सलए कि लागत िें िाधन प्रदान करता िै. 
एिएिएलवी-डी की लंबाई 1 34 िीटर, और व्र्ाि 2 

िीटर िै. 

 

ISRO प्रिुि एि. िोिनाथ ने किा हक जांि िें पता 
िला िै हक िैटेलाइट एक िेंिर की गड़बड़ी की वजि 
िे िकुष लर के बजार् इसलखप्टकल ऑवबषट िें िेट िो 
गए. अब दोनों िी िैटेलाइट हकिी काि के निीं रिे. 
िालांहक रॉकेट के िभी स्टेज ने ििी िे काि हकर्ा. 
गलत ऑवबषट िें जाने की वजि िे डेटा लॉि िो गर्ा 
िै. ििने हफर भी लगातार िैटेलाइट्ि िे िंपकष  करने 
का प्रर्ाि हकर्ा. EOS-02 एक अथष ऑब्जरवेशन 
िैटेलाइट िैं. जो 10 ििीने के सलए अंतररक्ष िें काि 

करता. इिका वजन 142 हकलोग्राि िै. इििें सिड 
और लॉन्द्ग वेवलेंथ इंफ्रारेड कैिरा लगा िै. खजिका 
रेजोल्रू्शन 6 िीटर िै. र्ानी रे् रात िें भी सनगरानी 
कर िकता था. AzaadiSAT िैटेलाइट्ि स्पेिहकड्ज 
इंहडर्ा नाि की देिी सनजी स्पेि एजेंिी का स्टूडेंट 
िैटेलाइट िै.   

ववद्याथी-उपग्रि 

आजादीिैट, ववद्याथी-उपग्रि, खजि पर 75 अलग-अलग 
पेलोड िैं, खजन्द्िें ग्रािीण भारत के ववसभन्द्न हिस्िों की 
छािाओं द्वारा ववकसित हकर्ा गर्ा. इिका उदे्दश्र् 
भारत की स्वतंिता के 75 वर्ष को दशाषना िै, खजि े
िरकार द्वारा 'आजादी का अितृ ििोत्िव' के रूप िें 
िनार्ा जा रिा िै. 8 हकलो वजनी इि उपग्रि को 
'स्पेि हकड्ज इंहडर्ा' की छाि टीि द्वारा एकीकृत 
हकर्ा गर्ा था.  

 
SSLV रॉकेट की जरूरत 

स्िॉल िैटेलाइट लॉन्द्ि व्िीकल (Small Satellite 

Launch Vehicle - SSLV) की जरूरत इिसलए पड़ी 
क्र्ोंहक छोटे-छोटे िैटेलाइट्ि को लॉन्द्ि करने के सलए 
इंतजार करना पड़ता था. उन्द्िें बडे़ िैटेलाइट्ि के 
िाथ अिेंबल करके एक स्पेिबि तैर्ार करके उििें 
भेजना िोता था. अंतरराष्ट्रीर् स्तर पर छोटे 
िैटेलाइट्ि काफी ज्र्ादा िािा िें आ रिे िैं. उनकी 
लॉखन्द्िंग का बाजार बढ़ रिा िै. इिसलए ISRO ने इि 
रॉकेट को बनाने की तैर्ारी की. 

SSLV लॉन्द्ि पर लागत 

स्िॉल िैटेलाइट लॉन्द्ि व्िीकल (SSLV) रॉकेट के एक 
रू्सनट पर 30 करोड़ रुपर्े का ििष आएगा. जबहक 
PSLV पर 130 िे 200 करोड़ रुपर्े आता िै. र्ानी 
खजतने िें एक पीएिएलवी रॉकेट जाता था. अब 
उतनी कीित िें िार िे पांि SSLV रॉकेट लॉन्द्ि िो 
पाएंगे. इििे अंतरराष्ट्रीर् िैटेलाइट असधक िंख्र्ा िें 
अंतररक्ष िें छोडे़ जा िकें गे. 

प्रस्तुसत: नरेंर कुिार करनानी 
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ववज्ञान पुस्तक ििािार 

 

लोक असभर्ांविकी 
िूल्र्  : ₹ 345/- 

लेिक  : एि.पी. गुप्ता एवं एि.एि. गपु्ता  

प्रकाशक : िी.बी.एि.   

वस्तुसनि प्रश्नों के िाध्र्ि िे सिववल इंजीसनर्ररंग 
पुस्तक के इि िंस्करण को िंशोसधत और ववस्ताररत 
हकर्ा गर्ा िै, खजििें रू्पीएििी द्वारा आर्ोखजत 
सिववल िेवा और इंजीसनर्ररंग िेवाओं के सलए 
प्रसतर्ोगी परीक्षाओं िें शासिल िोने वाले प्रश्न शासिल 
िैं और िाथ िी गेट द्वारा आर्ोखजत परीक्षा के सलए 
भी र्ि पुस्तक ििार्क िै. पुस्तक िें वस्तुसनि 
प्रश्नोत्तरों के िाध्र्ि िे सिववल इंजीसनर्ररंग िे 
िंबंसधत प्रार्ः िभी िित्त्वपूणष सििांतों, त्र्ों व अन्द्र् 
जानकाररर्ों को िरल एवं िंखक्षप्त रूप िें प्रस्तुत 
हकर्ा गर्ा िै. पाठकों की जानकारी एवं परीक्षा की 
तैर्ारी िेतु िभी अध्र्ार्ों िें अभ्र्ाि प्रश्नोत्तरों का 
िंकलन ववसभन्द्न उच्िस्तरीर् प्रसतर्ोगी परीक्षाओं िें 
पूछे जा रिे प्रश्नों को ध्र्ान िें रिकर हकर्ा गर्ा िै. 

इििें िाक्षात्कार और प्रवेश परीक्षा के सलए वस्तुसनि 
प्रकार के सिववल इंजीसनर्ररंग के प्रश्न और उत्तर िैं 
और सिववल इंजीसनर्ररंग की ििस्र्ाओं को कैिे िल 
हकर्ा जाए, आप अभ्र्ाि िहित सिववल इंजीसनर्ररंग 
पर आधाररत िभी प्रकार के प्रश्नों को आिानी िे िल 
कर िकते िैं. र्ि पुस्तक बी.टेक. िें िदद करने के 
सलए एक त्वररत िंदभष के रूप िें भी कार्ष करती िै. 

 

ववद्युत और इलेक्रॉसनक घटकों का परीक्षण 

िूल्र्  : ₹300 

लेिक  : डॉ. पी.जे. िरकार, एलस्टन ए. फनािंडीज 

प्रकाशक : श्रॉफ पखब्लशिष  

र्ि अपनी तरि की पिली हकताब निीं िै, लेहकन र्ि 
नौसिखिर्ों और पेशेवर दोनों को ध्र्ान िें रिकर 
सलिी गई िै. र्ि पुस्तक ववद्युत और इलेक्रासनक 
घटकों िें दोर्ों की पििान करने और िंहदनध घटक 
का पता लगाने और िावबत करने की क्षिता प्रदान 
करती िै हक घटक दोर्पूणष िै र्ा निीं. र्ि पुस्तक 
िािूहिक व्र्ाविाररक अनुभव और सशक्षण िे ििसथषत 
िै. र्ि पुस्तक सनखश्चत रूप िे कॉलेज िें स्नातक के 
ववद्यासथषर्ों को ववसभन्द्न घटकों के िाथ प्रर्ोग करने 
और काि करने िें िदद करेगी, और िाथ िी र्ोनर् 
इंजीसनर्रों और शौहकर्ों के सलए भी, उनके काि के 
िािौल िें ििस्र्ा सनवारण प्रणाली के रूप िें कार्ष 
करेगी. 

 
िान की गैिें व गैि टेखस्टंग  
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िूल्र् : ₹200    

लेिक : एल िी कालू   

प्रकाशक : लवली पखब्लशर 

जिीन के नीिे काि करने वाले व्र्वक्त को िान गैिों 
और उनिे सनपटने का ज्ञान िोना िाहिए. इिके सलए 
एक परीक्षा सनधाषररत की गई िै. परीक्षा को पाि 
करने के सलए DGMS ने असनवार्ष कर हदर्ा िै. िभी 
िान प्रबंधक, ओवरिैन, फोरिैन, इत्र्ाहद जो र्ोनर्ता 
प्रिाण पि के सलए आवेदन कर रिे िैं, उन्द्िें भी 
आवेदन पि के िाथ गैि टेखस्टंग परीक्षा उत्तीणष 
प्रिाण पि प्रस्तुत करना िोगा. ताहक भववर्ष्र् के सलए 
उनके जीवन को िुरखक्षत हकर्ा जा िके. उनके सलए 
र्ि पुस्तक बडे़ काि की िीज िै. 
 

 

ववद्युत - िुरक्षा एवं उपिार 

िूल्र्  : ₹216.00,  

लेिक  : रनवीर सिंि  

प्रकाशक : नोशन प्रेि 

पुस्तक के िंबंध िें : िुरक्षा िंबंधी वबंद ु- दघुषटना का 
कारण िुझे हदिाई निीं दे रिा िै. िैं निीं िुनंुगा. िैं 
निीं िानता, िावधानी निीं बरती, िादिा िुआ. आज 
की ितकष ता कल का जीवन िै. 'िुनने' ि े हकतने िी 
िवाल िलुझ जात ेिैं, न िुनने ि ेिि हफर विीं उलझ 
जाते िैं. िावधानी िे भरोिा करें - क्र्ोंहक कभी-कभी 
आपके अपने दांत भी आपकी िी जीभ काट लेत ेिैं. 
जब िि हकिी पर उंगली उठाते िैं, तो ििारे िाथ की 
तीन उंगसलर्ां ििारी तरफ इशारा करती िैं. एक 
अद्भतु बात जो पेड़ ने किा- रोज िेरे िे पत्ते सगरते 
िैं, हफर भी िवाओं ि ेिेरे ररश्ते निीं बदलते. ििेशा 

िुरक्षा सनर्िों का पालन करें. िुरक्षा सनर्िों के 
अनुिार काि करना अपने आप िें एक इनाि िै. 
िुरक्षा का नाि, वववेक िे काि लें. 

 

िरल िी.एन.िी. टसनिंग प्रोग्रासिंग- हिंदी िैण्ड बुक   

िूल्र्  : ₹ 999    

लेिक  : िंजीव शिाष  

प्रकाशक : गुरुकुल पखब्लसशंग  

र्ि पुस्तक CNC बेसिक प्रोग्रासिंग के सलए एक 
व्र्ापक िागषदशषक प्रदान करती िै. ITI, Diploma, 

B.Tech इत्र्ाहद, टेखक्नकल कोिजे-ATS (Scheme), CNC 

Programmer Cum Operator, DGT & Nimi (राष्ट्रीर् 
सशक्षण िीहडर्ा िंस्थान) कोिष के छािों एवं अन्द्र् 
तरि के उद्योगो िें कार्षरत िशीन ऑपरेटर, िशीन की 
िेहटंग करने वाल ेएव ंिुपरवाइजर इत्र्ाहद के उपर्ोग 
िेतु इिे सलिा गर्ा िै. इि पुस्तक िें प्रोग्राि को 
सलिने के सलए ववसध का उपर्ोग हकर्ा िै, खजििें 
लेिक ने प्रत्रे्क G और M कोड का इि पुस्तक िें 
ववस्तार िे वणषन हकर्ा िै. िरल भार्ा िें कोहडषनेट 
सिस्टि को ववस्तार ि ेििझार्ा गर्ा िै. इिके सलए 
इििें िभी कोहडषनेट सिस्टि का अभ्र्ाि करने के 
सलए जगि छोड़ी गई िै. जो इि अध्र्ार् को आिानी 
िे ििझने िें िदद करेगें. इििें ज्र्ादातर िशीसनंग 
िेंटर, िशीनों के फंक्शन, िशीन के काि करने का 
तरीका और िशीन के िुख्र् भाग, कंरोल पैनल, 

ऑपरेटर पैनल िे िंबंसधत बटनों के बारे िें ववस्तार 
िे वणषन हकर्ा गर्ा िै. प्रोग्राि बनाने की िरल ववसध 
उदािरणों के िाथ बताई गई िै. इििें असधकांश 
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िशीसनंग प्रहक्रर्ाओं को कवर करने की कोसशश की 
गई िै. उिे ििझने िें िदद करने के सलए ववसभन्द्न 
प्रकार की िटेररर्ल और ववस्ततृ सिि शासिल हकए 
गए िैं. 
 

 

रोड कन्द्िरक्शन वक्िष- हिंदी  

िूल्र्  : ₹ 999    

लेिक  :  इंजीसनर्र बी.पी. बौरािी   

प्रकाशक : टाँि फीििष एन्द्ड पखब्लकेशंि   

पुस्तक भारत िें राजिागों के लिीले और कठोर 
फुटपाथ के सलए सनिाषण तकनीक, कार्षप्रणाली और 
िित्वपूणष हदशासनदेशों पर आधाररत िै. इि पुस्तक 
िें वबटुसिनि और कंक्रीट िड़कों की सनिाषण प्रहक्रर्ा, 
िड़कों का रिरिाव कार्ष, िड़कों को लंबे ििर् तक 
अच्छी खस्थसत िें कैि े बनाए रिा जाए, भूसि 
असधग्रिण कार्ष, िड़क गुणवत्ता परीक्षण प्रोफािाष, ब्लैक 
स्पॉट, र्ातार्ात सनरं्िण आहद की िििृ िािग्री िै. 
िबिे अच्छी बात इि पुस्तक का िै, र्ि बी.पी. 
बौरािी द्वारा सलिी गई िै, खजन्द्िें खजन्द्िे आरडीिी और 
पीडब्ल्रू्डी िें 30 वर्ों िे असधक राजिागों का 
व्र्ाविाररक ज्ञान िै. िाथ िी र्ि पुस्तक हिंदी भार्ा 
िें प्रकासशत की गई िै, जो िभी के सलए ििझने िें 
आिान िै. इि क्षेि के िभी इच्छुक तकनीकी और 
गैर तकनीकी व्र्वक्तर्ों को इि पुस्तक ि ेअपने ज्ञान 
िंविषन िें ििार्ता सिलेगी. 

 

भौसतक भूगोल 

िूल्र्   : ₹ 300 

लेिक :  डॉ. ितुभुषज िािोररर्ा एवं डॉ. रतन जोशी    

प्रकाशक : िाहित्र् भवन पखब्लकेशन   

इि पुस्तक िें भौसतक भूगोल की प्रकृसत एव ं
अध्र्र्न क्षेि, ब्रम्िांड की उत्पवत्त एवं िौरिण्डल, 

िौरिण्डल एवं पृ् वी की उत्पवत्त, भू- वैज्ञासनक ििर् 
िापनी: भारत के िंदभष िें भू-वैज्ञासनक ििर् िापनी, 
पृ् वी की आखन्द्तररक िंरिना, ििाद्वीप एव ंििािागरों 
की उत्पवत्त, भू-िन्द्तुलन, भूकम्प, ज्वालािुिी, भूिन्द्नसत, 

प्लेट वववतषसनकी की अवधारणा, िट्टाने, वालन एवं 
भ्रंश, अपक्षर्, अपरदन, डेववि और पेंक का िक्र, 

अपवाि प्रसतरूप, नदी-िम्बन्द्धी स्थलाकृसतर्ां, कास्टष 
स्थलाकृसतर्ां, वारु् द्वारा सनसिषत स्थलाकृसतर्ां, 
हििासनकृत स्थलाकृसतर्ां, तटीर् स्थलाकृसतर्ां, 
वारु्िण्डल का िंघटन एवं िरंिना, िूर्ाषतप, 

वारु्िण्डलीर् दबाव एव ंपवनें, वारु्रासशर्ां एव ंवाताग्र, 

िक्रवात एवं प्रसतिक्रवात, आरषता वर्ाष और वर्ाष के 
प्रकार, ििािागरीर् सनतल, ििुदी जल का िंघटन: 
तापिान एवं लवणता, ििािागरीर् जल का िंिलन: 
तरंगे, धाराएं व ज्वार-भाटा, ििािागरीर् सनक्षेप, प्रवाल 
एवं प्रवाल द्वीप, जीविण्डल, जैववक अनुक्रिण, जीवोि 
तथा ववश्व के प्राणी-भौगोसलक प्रदेश ववर्र्ों पर ििाष 
की गई िै. 
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िादर निन. अत्रं्त ज्ञानवधषक पविका. 
शुभकािनाएं. आकुल. 

 

बिुत िुंदर अंक. िाहदषक बधाई िर.   

िरला सिंि 

िूर्ष, धरती, पर्ाषवरण, क्वांटि, पुनिषक्रण जैिे 
ववर्र्ों पर ज्ञानवधषक जानकारी.  

अरुण कुिार सतवारी 

कुलवंत  जी आपको बिुत-बिुत बधाई और 
धन्द्र्वाद, ििर् ि ेवैज्ञासनक पविका का र्ि अंक 
सनकालने  के सलए. 
दीना नाथ सिंि 

पविका देिी. बिुत िाथषक लगी. बिुत-बिुत 
बधाइर्ाँ और शुभकािनार्ें. 
अंकुश्री  
 

िुन्द्दर और रोिक अंक.  िाहदषक बधाई. 
के. के. सिश्रा, िुम्बई 

िर, बिुत िी िुंदर और रोिक, ववशेर्कर आपका 
आहटषकल. िेरी हडफें ि क्षेि िें बिुत िी ज्र्ादा 
रुसि िै. एनिीिी िें िीसनर्र अंडर ऑहफिर रि 
िुका िँू. आपके डीआरडीओ पर आधाररत 
आहटषकल नें िन िोि सलर्ा. आपको धन्द्र्वाद 
किने िे रोक निीं पार्ा. िादर,  

रिेश रस्तोगी, CDAC 

बिुत िी अच्छा एवं ज्ञान वधषक अंक िै. ववज्ञान 
के प्रिार िें िंरु्क्त रूप ि ेक्र्ा र्ोगदान हदर्ा जा 
िकता िै? िादर,  

कंुवर राज अस्थाना, िंपादक, ववज्ञान िंप्रेर्ण 

 

बिुत िुंदर अंक और उपर्ोगी भी. बधाई.  

िोिन िगोररर्ा 
 

बिुत नर्ा जानकारी वाला लेि "िानव 
पुस्तकालर्". 

धिेंर हिन्द्दसु्तानी 

निस्कार िर, 

वैज्ञासनक िाहित्र् के आधार पर प्रकासशत र्ि 
पविका बिुत बेितरीन बनी िै. आपकी पूरी टीि 
को और इि पविका के िभी िाननीर् लेिकों को 
बिुत बिुत बधाई. आपको भी बधाई.  आपने इिे 
िुझे शेर्र हकर्ा आभार.  
ववज्ञान पर  प्रकासशत हिदी पविका तारीफे कावबल 
िै. 
डा. वािुदेवन शेर्, सतरुअनंतपुरि 

िुंदर एवं िंग्रिणीर् अंक. बधाई. धन्द्र्वाद. िभी 
लेि उपर्ोगी िैं. इिे िभी ििकसिषर्ों को भेज 
रिा िंू.  
िंजर् िौधरी 

अथषपूणष पविका. िुंदर कलेवर. बधाई और 
शुभकािनाएं.  

ज्र्ोसत िरे 
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बहढ़र्ा अंक. बिुत-बिुत िुबारकबाद.  

जाहिद के. िान. 

आपके ईिेल और पविका के सलए बिुत 
धन्द्र्वाद, डॉ. कुलवंत सिंि. पविका िें र्ोगदान 
देना िम्िान की बात िोगी. धन्द्र्वाद. िादर, 

डॉ. िेघाश्री दलवी. 

वप्रर् डॉ. कुलवंत, 

वैज्ञासनक पविका के सलए धन्द्र्वाद. ििती प्रर्ाि! 
र्ि बिुत िी रोिक िै, इिे पढ़कर अच्छा लग 
रिा िै. एक बार हफर िे धन्द्र्वाद,  

िंगीता डी. कुिार, भा.प.अ.कें र, िुंबई. 

आदरणीर् िुख्र् िम्पादक डॉ. कुलवंत सिंि जी, 
निस्कार. आपका ईिेल व  िाथ िें  िंलनन 
हिन्द्दी ववज्ञान िाहित्र् पररर्द की राष्ट्रीर् स्तर 
पर लोकवप्रर् और  राजभार्ा हिंदी िें प्रसिि 
ववज्ञान पविका  ‘वैज्ञासनक’ का अप्रैल-जून 2022 

अंक सिला.  ववगत 54 वर्ष िे सनरन्द्तर िफलता 
पूवषक प्रकासशत िो रिी राष्ट्रीर् ववज्ञान पविका िें 
ििवपषत वैज्ञासनकों व  लेि रिनाकारों  को ववज्ञान 
एवं प्रौद्योसगकी पररर्द उत्तर प्रदेश की ओर िे व 
िेरी ओर िे िाहदषक बधाई और शुभकािनाएं 
स्वीकार करें. ववगत लगभग 40 वर्ों िे िैं 
ववज्ञान लेिन, ववज्ञान लोकवप्रर्करण, वैज्ञासनक 
ब्र्ाख्र्ान, पिकाररता व जनिंपकष  के कार्ों  ि े
जुड़ा,  ववभाग का ििस्त िीहडर्ा कार्ष भी पूणष 
कर रिा िँू.  िस्नेि. 
एि.एि. प्रिाद,  िंरु्क्त सनदेशक, ववज्ञान एवं 
प्रौद्योसगकी पररर्द, लिनऊ. 

डॉ. कुलवंत जी,  
वैज्ञासनक पविका का अप्रैल-जून 2022 अंक  सिला. 
पविका भेजने के सलए धन्द्र्वाद. इि अंक िें 
अत्रं्त ज्ञानवधषक, रोिक एवं स्तरीर् िािग्री का 
ििावेश हकर्ा गर्ा िै, खजिके  सलए पविका  की 
पूरी टीि बधाई की पाि िै. पविका के उज्ज्वल 
भववर्ष्र् की कािना के िाथ. िादर,   

डॉ. प्रदीप कुिार िुख़जी.   
 

वैज्ञासनक का नर्ा अंक सिला. बिुत िी 
िुरुसिपूणष और नवीन जानकारी के िाथ उत्कृष्ट 
लेिों िे पररपूणष. आपका आभार. िादर,  

सशप्रा विाष. 

पविका का नर्ा अंक सिला. िभी लेि 
ववववधतापूणष और नर्ी जानकारी के िाथ िैं. 
पारकर िौर प्रोब - िूर्ष को िुने का असभर्ान 
िारगसभषत जानकारी के िाथ. आपके अथक 
पररश्रि के सलए आपका िाहदषक असभनन्द्दन.   
िादर,  अंजुरी श्रीवास्तव. 

वैज्ञासनक पविका का अप्रैल-जून 2022 अंक प्राप्त 
िुआ. एक अच्छी पविका. िुन्द्दर लेि िािग्री ि े
पररपूणष. अच्छी पविका के सलए आपको िाहदषक 
बधाई. िेरा असभवादन. धन्द्र्वाद.  

वणाष श्रीवास्तव 

वप्रर् डॉ. सिंि, पविका प्रेवर्त करने के सलए 
िाधुवाद. र्हद िें हकिी कार्ष आ िकंू तो 
बताइएगा. िादर,  

प्रो. डॉ. िुबोध भटनागर, असधिाता, जैव 
प्रौद्योसगकी (िेवा सनवतृ्त). 

 

बिुत बिुत बधाई, वैज्ञासनक का विृद अंक 
सनकालने के सलए आप प्रशंिा के पाि िैं.  

नरेंर कुिार करनानी. 
 

वैज्ञासनक के अच्छे नवीनति अंक और पौध 
िंरक्षण पर िेरा लेि प्रकासशत करने के सलए 
धन्द्र्वाद कुलवंत जी. शुभकािनाएँ,  

प्रो. रिेश िोिवंशी 

आदरणीर् ििोदर्, निस्कार, वैज्ञासनक का 
नवीनति अंक प्राप्त िुआ. आपके िुझाव के 
अनुिार िैं इिे ववसभन्द्न ववद्यालर्ों िें 
सभजवाऊंगा और स्वर्ं भी इिका लाभ उठाऊंगा. 
िादर,  

डॉ. िैर्द िािूि रजा. 
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वप्रर् डॉ. कुलवंत सिंि, वैज्ञासनक पविका के सलए 
धन्द्र्वाद। आपके शानदार काि के सलए आपको 
बधाई। आपका लेि अच्छा िै. वास्तव िें, अन्द्र् 
िभी लेि भी अच्छे िैं. इिे जारी रिें और 
शुभकािनाएँ। िादर,  

डॉ. प्रिोद भागवत, पूवष अध्र्क्ष, हिंदी ववज्ञान 
िाहित्र् पररर्द, परिाणु नगर, इंदौर. 

आपके रिनात्िक कार्ों की अत्र्सधक िरािना 
करते िैं. िंपादकीर् बोडष के िभी िदस्र्ों को 
बधाई. 

असनल कुिार, भा.प.अ.कें र, िुबंई. 

आदरणीर् ििोदर्, 

िैंने नवीनति अंक के िभी लेि पढे़ िैं. िैं वबना 
हकिी खझझक के कि िकता िंू हक िारी िािग्री 
उत्कृष्ट िै. पविका के िभी लेिकों को िेरी 
िाहदषक बधाई. अगर िैं अब पविका की तुलना 2 

िाल पिले िे करंू, तो अंतर बिुत और स्पष्ट रूप 
िे ििझ िें आता िै. और र्हद 20 िाल पिले िे 
तुलना करँू तो र्ि और भी उत्कृष्ट और काफी 
बेितर िै. इन िभी के सलए आपको पुनः बधाई. 
िंपादकीर्, ििान लेिक ववजन कुिार पांडे का 
लेि और डॉ. कुलवंत सिंि का लेि और कववताएँ 
िभी शानदार िैं. वास्तव िें, डीआरडीओ तब िे 
ििान िो गर्ा जब िे डॉ. एपीजे अब्दलु कलाि 
(हदवंगत) को ििासनदेशक बनार्ा गर्ा था. 22 
िई 1989 िे अखनन-1 का िफलतापूवषक परीक्षण 
करने के बाद ववभाग ने जबरदस्त अिाधारण 
प्रगसत की और कभी पीछे िुड़कर निीं देिा. र्ि 
हदिाता िै हक शीर्ष प्रसतभाओं का िवोत्ति 
उपर्ोग कैिे करें और हकिी ववभाग िें िभी 
स्तरों पर पुनगषठन कर दक्षता िें ववृि करके 
पररणाि कैिे प्राप्त करें.  

डॉ. ववजन कुिार पांडे हिंदी िें ववज्ञान के कहठन 
ववर्र्ों पर लेिन िें सिििस्त िैं, खजििे गूढ़ 
ववर्र्ों को आिानी िे ििझा जा िकता िै. र्ि 
गुणवत्ता बिुत कि लोगों के पाि िोती िै. वि 
बिुत िेिनत और उत्कृष्ट िानसिक क्षिता के 
िाथ बडे़ अध्र्ार् के लेि सलिते आ रिे िैं. 
अच्छी िीजों की िरािना की जानी िाहिए. वि 
लगभग एक दशक िे वैज्ञासनक िें निीं सलि रिे 
थे. िभी को बधाई. अंदर की तस्वीरें शानदार िैं. 
िादर, िलािुद्दीन अििद, िुंबई. 

 
 

िाननीर् डॉ. कुलवंत सिंि जी, 
‘वैज्ञासनक’ पविका का अप्रैल-जून-2022 अंक प्राप्त 
िुआ. िभी लेि बिुत िी िूिनावधषक एवं 
ज्ञानवधषक िैं. इिके सलए िभी लेिक धन्द्र्वाद 
के पाि िैं. 
शुभकािनाओं एवं िद्भावना िहित. 

ववज्ञानरत्न लक्ष्िण प्रिाद, अलीगढ़. 

आदरणीर् डॉ. िािब  

िादर असभवादन ! पविका के ताजे अंक का 
पीडीएफ प्राप्त िुआ. धन्द्र्वाद ! वैज्ञासनक ववर्र्ों 
की र्ि पविका ववज्ञान िंबंधी जानकाररर्ाँ खजि 
बोधगम्र्ता के िाथ लोगों तक पिँुि रिी िै और 
प्रेरणाएँ जगा रिी िै, िाहदषक और बौविक रूप ि े
अत्रं्त प्रशंिनीर् कार्ष िै. क्वांटि हफखजक्ि 
और आहटषहफशल इंटेसलजेंि जैिे ववर्र्ों िें िेरी 
खजज्ञािा रिती िै. एतद् ववर्र्क िािग्री आपके 
र्िाँ िे िी सिल िकती िै. आप कववताओं के 
िाध्र्ि िे ववज्ञान-िेतना को रागात्िकता का 
आर्ाि दे रिे िैं, र्ि भी अच्छी बात िै. बिुत-
बिुत बधाई और शुभकािनाएँ ! आपका,  
केशव शरण, वाराणिी. 
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अंतररक्ष की िैर 

क्षुरग्रि पर धूल का घूँघट  

डॉ. रखश्ि वार्ष्णरे् 

 

क्षुरग्रि (ग्रहिका) के िारों तरफ धूल के बारीक कण 
उड़ते रिते िैं, खजििे वि िुरदरा और अिि हदिाई 
देता िै. रे् िूक्ष्ि कण खजतना असधक बािर सनकलते 
िैं, उतनी िी तेजी िे क्षुरग्रि आगे बढ़ता िै. इिी के 
िाथ इिके आकार िें भी पररवतषन िोता जाता िै.  

बेन्द्नू नािक क्षुरग्रि की र्ािा करने पर नािा के 
अंतररक्षर्ान ओसिररि रेक्ि ने पार्ा था हक र्ि 
िुरदरा और धूल िे भरा िुआ िै. उिकी बािरी िति 
पर बडे़-बडे़ पत्थर भी पडे़ िुए िैं. ररु्गु (Ryugu) 
क्षुरग्रि पिँुिने वाले जापानी र्ान ने भी विाँ ऐिा िी 
पार्ा था. क्षुरग्रि 162173 रर्ुगु एक िीरे के आकार 
की अंतररक्ष िट्टान िै, खजि पर जापानी अंतररक्ष 
र्ान िार्ाबुिा-2 पिंुिा, खजिने पृ् वी पर भेजने के 
सलए क्षुरग्रि की िति ि े निूना सलर्ा था. र्ि 
िािग्री वैज्ञासनकों को िौर िंडल की उत्पवत्त और 
िंभवतः ििारे ग्रि पर जीवन को बेितर ढंग िे 
ििझने िें िदद करेगी. कंप्र्ूटर पर अनुकार 
ववश्लेर्ण, सनदशष और प्रर्ोगशाला िें हकए गए प्रर्ोगों 
के िाध्र्ि िे भी क्षुरगि को ििझने का प्रर्ाि 
हकर्ा गर्ा िै. िंभवत: इन िूक्ष्ि कणों को स्थैसतक 
ववद्युत जैिा बल क्षुरग्रि ि े दरू तथा अंतररक्ष िें 
फें कता रिता िै, जबहक बडे़ भारी पत्थरों पर इिका 
प्रभाव निीं पड़ता िै और वे क्षुरग्रि पर बने रिते िैं.  

 
बेन्द्नू क्षुरग्रि की िट्टानी िति 

क्षुरग्रि ििर् के िाथ ठंडे िो कर ठोि िो गए प्रतीत 
िोते िैं, लेहकन इन वपंडों का ववकाि जीवनपर्िंत िोता 
िै. क्षुरग्रि लगातार गोल-गोल घूिता रिता िै, खजििे 
उिकी िति िूर्ष के प्रकाश-छार्ा-प्रकाश के क्रि िे 
गुजरती िै तथा गिष-ठंडा-गिष िोने की इि अंतिीन 
प्रहक्रर्ा िे बड़ी-बड़ी िट्टानों की िति पर ऐिा तनाव 
उत्पन्द्न िोता िै, खजििे उनिें दरार पड़ने लग जाता 
िै और वे छोटे-छोटे टुकड़ों िें टूट जाते िैं. ऐिा 
प्रसतहदन िोता िै और िोता रिता िै.  

 
ररु्गु (Ryugu) क्षुरग्रि 

 
ररु्गु (Ryugu) क्षुरग्रि की िति पर िट्टान 

प्रर्ोगशाला के सनवाषत कक्षों िें अंतररक्ष के धूल के 
कणों के ववलक्षण गुणधिष का पता लगार्ा िै, जो 
िूर्ष हकरणों िे ऋणात्िक आवेश ग्रिण करके फट 
कर वबिर जाते िैं. इि प्रहक्रर्ा को “खस्थर-वैद्युत 
उत्कक्षण” किते िैं. कुछ िािलों िें रे् कण 20 िील 
प्रसत घंटा (र्ा 8 िील प्रसत घंटा ि ेअसधक) की गसत 
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िे उड़ते िैं. र्ि खस्थसत सनसिषत िोने िें िजारों वर्ष 
लग जाते िैं. रे् कण बडे़ क्षुरग्रिों के गुरुत्वाकर्षण ि े
िुक्त िोने लार्क गसत अखजषत निीं कर पाते िैं, 
जबहक छोटे क्षुरग्रिों िें गुरुत्वाकर्षण कणों को रोक 
पाने िें िक्षि निीं िोता िै.  

 
सनवाषत कक्ष िें खस्थर-वैद्युत उत्कक्षण के दौरान धूल 

के कणों का कालांतर (Time-lapse) सिि 

धूल के अलग िो जाने पर, क्षरुग्रि की िति का हफर 
िे अपरदन िोता िै और र्ि क्रि िलता रिता िै. 
इि तरि उिकी िति िट्टानी रि जाती िै. लेहकन 
ईरोि जैिे क्षुरग्रि िें धूल ववद्यिान िै. धूल के झड़ते 
रिने के कारण छोटे क्षुरग्रिों की कक्षा खििकती िै, 
खजििें िूर्ष के ववकरण की भूसिका भी िोती िै.  

 
ववघहटत िोते क्षुरग्रि के टुकडे़ 

कभी-कभी रे् कण उड़ते िुए और अंतररक्ष िें र्ािा 
करते िुए ितरनाक ढँग िे पृ् वी की तरफ लपकने 
लगते िैं. भारत की आजादी के अितृ ििोत्िव के 
अविर पर क्षुरग्रिों के दल का शासिल िोना इि वर्ष 
की िबिे बड़ी प्राकृसतक घटना िानी जाएगी. इनिें 
िबिे ििाकार् क्षुरग्रि 14 अगस्त, 2022 को प्रात: 
03:23 बजे पृ् वी के 4.7 सिसलर्न हकलोिीटर तक 
की दरूी के दार्रे ि ेइि पवष का वविंगावलोकन करने 
वाला 110 फीट िौड़ा-2022 ओटी1 िै. इििें 
िखम्िसलत िोने के सलए इिने 5.7 हकलोिीटर प्रसत 
िेकेन्द्ड (20,520 हकलोिीटर प्रसत घंटा) की गसत ि े

र्ािा की िै. दिूरा िबि ेबड़ा क्षुरग्रि 100 फीट िौड़ा 
2022 पीके1 हदनांक 11.08.2022 को ििज 5.2 
सिसलर्न हकलोिीटर की दरूी िे गुजरा था. अन्द्र् 
क्षुरग्रि िैं : 12 अगस्त को गुजरने वाला 53 फुट 
2015 एफएफ, 14 अगस्त को गुजरने वाला 2022 
ओटी1, 14 अगस्त को गुजरने वाला 71 फुट 2022 
ओए4, तथा 16 अगस्त को गुजरने वाला 93 फुट 
2022 पीडब्ल्रू्.  

 
पृ् वी की तरफ आता क्षुरग्रि 

इिके बाद क्षुरग्रिों का आगिन वर्ष 2025 और 
2066 को िोगा. हफलिाल, नािा ने अपने दोिरे 
क्षुरग्रि पुनसनषदेशन परीक्षण (डाटष) नािक सिशन के 
िाध्र्ि िे रु्गल क्षुरग्रि का अध्र्र्न करने का बीड़ा 
उठार्ा िै. इि तरि के अध्र्र्न क्षुरग्रि के रिस्र्ों 
पर िे पदाष उठाने िें अत्रं्त ििार्क सिि िोते िैं. 
तब तक क्षुरग्रि पर पडे़ धूल के घँूघट की ओट ि ेिी 
उिका झीना अवलोकन करते िुए िंतोर् करना 
पडे़गा. 
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किरे िे धन 
 

 

 

dpjs dks /ku *esa cnyus dh dkjxj igy djrs gq, xqtjkr ds cukldkaBk ftys dh cukl Ms;jh 

xkscj dks ck;ksxSl vkSj Lyjh esa ifjofrZr dj jgh gSA okguksa esa bZa/ku ds :i esa mi;ksx djus ds 

fy, ck;ks&xSl dks ck;ks lhchth ¼laihfMr ck;ksxSl½ vkSj ck;ks lh,uth ¼laihfMr çk—frd xSl½ esa 

'kksf/kr fd;k tkrk gSA Lyjh dks —f"k {ks=ksa esa mi;ksx djus ds fy, tSfod [kkn esa ifjofrZr fd;k 

tkrk gS] ftlls i;kZoj.k dh lqj{kk gksrh gS vkSj lkFk gh dpjk çca/ku dks c<+kok feyrk gSA 

dpjs dks /ku esa cnyus dh ubZ igy ds rgr] mUgksaus Qjojh 2020 esa ,d ck;ksxSl IykaV dh 

LFkkiuk dh gSA bl fn'kk esa] Ms;jh us 254 Ms;jh fdlkuksa ls 1 #i, çfr fdyksxzke dh nj ls 

xkscj dh [kjhn 'kq: dhA bl ck;ks&xSl IykaV esa çfrfnu 40 Vu xkscj vkSj vkyw ds dpjs ds 

mipkj djus dh {kerk gSA xkscj bdëk djus ds fy,] çR;sd fnu VªSDVjksa dks rkSy midj.kksa 

lfgr fdlkuksa ds ?kjksa esa Hkstk tkrk gSA ,d ckj tc xkscj IykaV rd igq¡p tkrk gS] rks bls 1%1 

ds vuqikr esa ikuh ds lkFk feyk;k tkrk gS vkSj 2&3 ?kaVksa ds ckn ,d MkbtsLVj ;k ,d can VSad 

esa Mkyk tkrk gS] tgk¡ bls 35 fnuksa rd j[kk tkrk gSA xSl dks cM+s xqCckjs ds vkdkj ds VSadksa esa 

laxzfgr fd;k tkrk gS] tgk¡ Lyjh dks Bksl vkSj rjy Hkkxksa esa vyx fd;k tkrk gSA Bksl Hkkx vc 

oehZ&dEiksfLVax ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gS vkSj rjy Hkkx dks la;a= esa fjlkbfdy fd;k tkrk 

gS ;k lh/ks [ksrksa esa mi;ksx ds fy, fdlkuksa dks cspk tkrk gSA 

fjiksVksaZ ds vuqlkj] bl la;a= ls mRikfnr ck;ksxSl] teZu rduhd dk mi;ksx djds ,d fnu esa 

100 okguksa dks lh,uth dh vkiwfrZ dj ldrh gS] ftlls vf/kd ykHk feyrk gSA 

 
प्रस्तुसत: डॉ. कुलवंत सिंि  

िन्द्दभष: पेर्जल और स्वच्छता ववभाग 
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